با فى الاخ ارس 


بقلم الأستاذ عباس مود اناد 


واذا قلا خمسة رجال » فنحن 
تريد ان نمیزهم من الرجال الذين 





ولكلنا اذا تكا.« خمسةو جال ره 


هذه افرکات فى البلاد الفرية ولا 
سیما بلاد الفرب الحديث » لان 
الطيعة والیرلان والثقابة حولت 
الاصلاح الى طریق التشريع وطريق 
الديوان وطريق المفاوضة والمساومة 
فيها النافع وتتکلم 
نیها آلافراش بما وراءها من القوی 
الآلية والارتام الحسابية » فلا محل 
تبه ا امزالم البطواة وائر 











وسكتنا على ذلك > تنما رد جال < الخظيات )انبا ة بقوة 
ی یبا في التارئخ بمیم اة المج 
شخصبة أو بنعرة قازوت هام :ولا وس تسیب اشرق من 
مین هؤلاء الر. فیخصه‌منهم 
ثلائة : ویخص الغرب ائنان 





هؤلاء الرجال الذين يؤفرون 
بالمزانم والافكار ) منبعهم الشرق 
ومنینهم فى تربته وبين اقوامه .. 

فمن قديم الزمن تنشآ الحركات 





مل يود وتان لبر ال 





ولا محاباة فى ذلك حتى لو نظرئا 
الى السالة من جانب الارتام » لان 
الاقوام الدين بتافرون باولئكالرجال 
فى الامم الشرقية يزيدون على الف 
ومائتی ملیون » ولا يزيد عددالاتوام 
ارآ ارون في ی برجالهم 


۳۳ 
الدين الافغانى » وسن یانسن زعيم 


النهضة الصينية » وغاندی زعيم 
التهضة الهندية 

والرجلان اللذان نختارهما من 
الفرب هما ماتسينى امام الدعوة 
الوطنية » وباستور قائد الانساتية 
فى حربها مع اخطر اعدائها » وهی 
الجرائيم 


8 
جمال الدين الاقغائى قد عمل 
بعزيمته الشخصية » أو بتلك القوة 





المغناطيسية الهاثلة » مالم بمملهملات 
الرجال 

ليس لؤلفائه آئر فى نهضته 
العظمى » لان كتاب « الرد على 
الدهربين » من البسائط التى لاندل 
على معرفة واسمة بالذاهب الادية 
الحديثة ‏ وكتابه فى تاريخ الاففآن 
فى تاريخ 
الافغان بفکرة جديدة او فكرة 
مستقلة » ودع عنك تواريخ الام 
من الشارقة والغاربة 





انما كان آثر الرجل من ايمان 
مكين برسالته وجاذبية شخصيته 


قها الا الافناذ النوادر من 





الشرق 
القادرين فيه على الاصلاح؛وحسبك 
فى مصر انه کان استاذ محمد عبده 
وسعد زغلول . وما محمد عبده 
وسعد زغلول ؟ اولهما اكبرالصلحين 
الاسلاميين من عدة قرونكوثانيهما 


اول زمیم وطتى جمع الامة كلها الى 
قيادته على اختلافنطبقاتهاواعمارها 
وعقائدها ومفاهيها السياسية 


وصنعجمالالدين معجزته ولیس 
معه عصبة من الرجال ولا 








كانت مزیته القوية تخلق من 
حوله عصبة باعل 
هیام بدموته ق كل امه ترل بها 
وكان كالحرك النمبال ‏ الذى. يطلق, 
القوة الروحية من حوله حيث كان 

وكان وحیدا بابران ؛ واكته 
استطاع ان يحطم دواليب الاحتکار 
ومن ات اللايين من الاموال 

a 

اما سن يانسن فقد کان طرازا 
آغر من رجاه ونه كن كجعال 
الدين فى سحره القنساطیسی لن 
يقترب منه 

رصدت حكومة الصين الوف 


الجنيهات ان بدلها عليه فى مكمنه » 





لا محالة » لعا ا 
من الجنيهات نصيبا لغيرى ولا تكون 
من نصيبى ؟ 

فما اتقفی نصف ساعة حتىكان 
هلا الرجل ببايع سن باس علي 
الزعامة وي اهده على الطامظ 
وبعاوثه فی اخفام آمره عن الجواسيس 
والطاردین ! 

ووقع فى كمين السفارة الصينية 
بالعاصمة الانجليزية » فاسستطاع 

يسحره الشنخصى أن يقنع خادم 

السقارة الوکل به ویغریه بمعونته 
على الهرب » وهو معرض لانتقام 
الوحشى من ولاة الامر فى بكين 

وهلده المزيمة الفناطبسية فى 
معاملة الافراد مثل للقوة الروحية 
اى كان يعمل ها فى قيادة الاعوان 
والجيافين فاا !| تجحث الشورة 
وتغليت على جنود الدولةکان‌مهاجر1 

قى الولايات المتحدة » فاعلن الشوات 
رئاسته للجمهورية ولم بتطلم الى 
تلك الرئاسة احد منهم وفيهم القادة 
وذوو الطموح والهمة وامحاب 
الرانق والاموال 

وكان اخلاصه لرسالته مدد هده 
الع دم ةكلماامتراهاالضمفواحتاجت» 


الى آلدد اساجل ٤‏ » فقد لازمه مد 





ولکته كان بعلم كذلك انه لو تمهل 
اسبوعا واحدا لضاعت الفرصة 
القومية » فتمهل الاسبوع الواحد 
وارجا النظر فى العملاج ولم برجیء 
النظر قى قضية الامة > ومنها ميود 
ان يفتك به لو استطاع 1 
= 

وقصة غاندى قريبة محفوظة » 
بل هی كقصة اليوم والساعة 
لان الذين يذكرونه بتحدئون عنه 
وكانهم لا يصدقون آ 








لا بزال غائدى حيا فى السنسة 
الناس > فضلا عن ضمائرهم » كلما 
ذکروا خلفاءه وتلاميذه ومريديه 
ونحسب انه يعمل الآن كما کان 
يعمل فى الحياة »اه لم يكن والحياة 





كان « الهانما # او الووح الم 
فى تقدير ابناء يته وابتلاء الادبان 
الاخرى من التفنن واليعيين » 
ی لیس لهم دين يؤعتون به بين 


كانت قوته كلها لغيره » وكانقيرء 
هؤلاء يشملون جميع بنی الاتسان 
دلا یز تومه میم امم اچ 


_ وائره قى التازيغ الحديث من ان 
الثار فى تواریخ جميع العصور » فلا 
تقول ان استقلال الهند برجع الى 
جهوده دون غيرها » ولکننا تقول اننا 
اذا اخرجنا هذه الجهود من الحساب 
لم يكن ثمة استقلال 


وبعد استقلال الهند تت لاحق 

نارق السياسة الاسيوية وت 

جميعا بذاك ١‏ ظ ,ذلك 

الجسد الیزیل الاق تم رد 
a‏ 


ولا بوجد فی الغرب رجلان احنی 
بالذكر وباستور اقا 


من ماقسینی 
اردنا ان ندكر الرجال الدين اثروا 





پسمی دعوته دعوةابطاليا التفاة 
فلارتمنی ,سنوت حتى نسمع عن 
« تركب اناق ورعن « الصين 
# وثقراً فى صر صحيفة 








وق هؤلاء 

واحدة لا تخطتها فى احذ منهم »وهی 

خاصة « | الشخصية 4 
فكان ماصینم 

الاقویاء بخشونمنطك الفناطيسية 

فیغیرون حراسه کل يوم قبل 5 








الى قضيته ؛وعلى 
هده E‏ تحول الکثیرون منمم‌ال 
چانسه ۳ فى ضمائرهم على 
سادتهم الاقویاه 

ا عل 
ا 


لس 2 re‏ 
يعترف بها متهكما قيسسميه 
ف بالقديس جیوسبو » لان الدوتشی 
لایس بالروحامام « الواقعالمملى » 
الذى بحتکر دعواه ! 

قاذا كانت ابطالیا قد بقی لها 
البوم شیء تعتصم به بعد نكبتها 
فلك هو روح «القديس جیوسبوه 
الذى بتدارك ما اب بد 
0 الواقع اس © من اقراب 








وماذا قول من عن باسستوو وکل 


انسان على الكرة الارضية اليوم 
مدين لباستور ؟ 

انه كتب اوراقا فى شرح رايه ؛ 
ولكنها اقل مما كتب عن اصغر 
كشوف الطب ق العصر الحديث 

اما كشف « باستور » فلا نظير 
له بين كشوف الطب من اقدمها الى 
احدئها 

وانه لعمل « علمی » بغر خلاف» 
ولكنالفضل فى نقرير«لعزيمةباستور 
ومروءة باستور ومافطرعایه‌باستور 
من حب الخير لقومه ولجميسع بنی 
الانسان 

هؤلاء رجال خمسسة اثروا ق 
اریخا الحاضر » ولا امل فى تاريخ 
الستقیل ان لم يخلق لها خم" 
وعشرات من هذا القبيل 








اقوال لاذعة 
هقی وسمك ان تقنم الحكيم دائما » وان تقنع الجاهل 


بشىء من الصموبة 
تقنمه قط 1 


٠‏ اما نصف التعلم فاتك لا تستطيع ان 


ه لكي تميش طویلا » کن معتدلا فى كل شیء ٠‏ ولکن 


لاتدع شيا يفوتك 1 


ی بر محلم أن سكلا تجا رن 





٠‏ ولید 





خيال الروائيين 





ای سیر لبها بسن والثقة بالرجل الدى 
ارا قبا الوم ی رید فا ارہل ناه یمه 


اعسوم 


فاتهم خطر على اهمع 


رأى جرىء للسيلة أمينة السميد 
وتمقیب للأستاذ حسن حلال 


كثر الكلام فى هذه الايام حول 
عقوبة الاعدام » وانقسم آهل الراى 
فى آمرها الى فريقين : احدهما يرى 
وجوب الفالها آقتداء پعض الدول 
التحضرة التی استماضت عنازهاق 
الروح بالسجن المؤبد ؛ لاخ یلح 
یه عليها عاجرا E‏ 
الا بستغنی عته.الاپن,قی کل چم 
منظم 
والحق اننا راتا كل من این 
حججا وبراهین بيد بها وجعفنظر 
فى اطار متطقى لا تنقصه 
الاقناع » حتى تبلبل الفکر بين 
الجبهتين ؛ وصعب على كثيرين من 
النتيمين لقضية الاعدام أن بأخنوا 
براى دون الآخر 
ولكن الواضح فى عموم الموضوعة 
إن المعارضين لمقوبة الاعدام 
يستندون فى دعوتهم الى مبادیء 
١نسانية‏ رفيعة تنص على ان حياة 
الفرد اول حق مكتسب له » فلي 
للدولة ان تسلبه اباه لای سیب من 

















| ترى كانبة هذا تال انق سقو 

| السجن اتيد + وتعميم عقوبة لاسا 
| حتي تشمل تجار اللخدرات والصابين 
بالشلود الجنسى ومن الهم . وتن | 
| شت هنا رای دود ان سرب[ 
| وقد فصل بالتعقيب عليه الاستلا 
| اھے جس چلال الستشاربمچلی‌ادوة | 





م. وم الاشرار بهذا الحق 
سوئ اچراء ماي فيه من اهسوة 
والتشغل ها لیس فيه من التقويم 
والتادب 

اما المؤيدون ققسوم واقعسون 
يذهو هم الى ما وراءاحکام 
مؤمنين بان حقوق الفرد 
تنتفی باعتدائه على حقوق غيره » 
فلا معنى للابقاء على حياة هذا 
الفرد اذا اختار عمدا أن بقضى على 
حياة آخر او آخرين دون دافع قوی 
إيخفف من وطاة ذنبه 


وجميل ان جادی مسل بادقع 
الثل وارقاها » فللمثالية من 
الحياة الانسانية » وبغرها کتمل 











ا الیذب .. ولكن من الخطر 

ن تقرط فى ياد اها > قتيامة 
ا الطالب الحقيقية الحيات 
آلتی يجب أن تعالج فى ضوء الواقع 
وما يكتنفه من روف 
شعب وضعه الخاص »© وعقليتة 
الحددة بدرجة حضارته » ولا مناص 
من مراعاة هاتين الناحيتين عند 











له .. وکن هذا ابع 
الحرم النافذ » بسح هتقان 
مهزلة فى بلد آخر متخلف لم | 
فى ادراکه وحضارته aA‏ 
المسلولية » الى بعض ما وصل اليه 
الاول 
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القوائين فى دالين مل ايوب ال 
ان بتلاءم م قوام صاحبه 





۷ نغنيق عنه ولا یتسم ۶ والاقتداد , 


فى وضعها بمن ایوا فى مثل‌ظروفنا 
واحوالنا > مضيعة اعاتیها واهدار 
لاهدانها .. لذلك ارى ان تناقش 
مقوبة الاعدام من حيث البدا ؛ وق 
ضوهء الحقائق اللموسة »لا فى حياتنا 
نحن القلة الثقفة » بل اللموسة فى 
.حياة الاغلبية الساحقة من الشعب 
الصری 

وانا لا ادعی الخبرة فى القانون » 
حتی ابدى رایا تشریمیا یمتد يه ٤‏ 
ولکن لا ارى ما يمثعتى من مناقشة 


القضية من جانبها الاجتماعى . وقد 
تصل فى ذلك الى تتائج واضحة اذا 
بدانا بالاصل فى الاجرام الذى يعاقب 





الاجتماعية » وان الى 





جرم ب 

حد كب ضحية الاوضاع التى لم 
يكن له بد فيها » وانما فرضتها عليه 
اروف فرشا 






© والمتقدم منها والتخلف 
الجرائم ترتكب فى مصر 
بصل والعراق والهند وايران » حي ثينتشر 
الجهل والرض والفتر » تلكالموامل 
الفربة_بالانحراف > كذلك تتوافر 
الجريمة فى ارقى الامم مثل امریکا 
وانطترا والنیا وفرنسا مع عدم 
وود الغواقل السابق ذکرها » او 
وجودها تدرجة اف كثبرا منغيرها 
فى هذمااجتمماتامتقدمة 
3 اخطر > فبيئما القائل 
الجاهل عندنا يستعمل السكين او 
الزرئیخ او « الشومة » » يلجا زميله 
رن الى الملاقع الرشاش 
والبنادق ادق ی والقتابل 
شديدة الانفجار 














اتعراف سم يصيب اناسا دون 
غيرهم » فيجملهم خطرا على ارواح 
مواطنيهم وحقوثهم وحرياتهم . 


وقد اتفق الراى على خطورة هنا 
الانحراف سواء اكان فى رجل او 






زاجرة متها الاعدام الذى 
استعيض عنه فى بعض البلادبالسجى 
الؤبد . واذا اخذنا باهون العقوبتين 
نجد ان القصود بالسجن الژید > 
اقتطاع العضو القاسد من المجتمع » 
وعزله عن مواطنبه الصالحين .. آنه 
الاعدام الادبى » ولست اقهم ععنی 


الجمله ادبيا ما دمنا تملك ان تحمل 2 


ماديا » حتى تريح الجتمع الانسانى 
من هذا العضو الفاسد الخطير 6 
1 على الدولة ما تتكبده من 
نفقات نظير ماواه وطمامه وکاله 
وال ربع قرن او نحوه 
وقد بقال فى الرد على ذلك » ان 
السجن فى حد تاته عقاب مسرم 
بفوق الام الثواتى التى تزهق فیها 
الروح ؛ وگن السالة ى راب انتمل 
« ية » ام انی يمانيها یج ؟ 
ائما المبرة بالبها الا إقر خخطووة 
هذا الجرم علن تله ٠6‏ نحکم 
باقتطامه مله . © والراجب ان هط 
بالفعل شانه فى ذلك شان النصن 
دیمان يبتر مو جر 
اقا على حياتها » وضمانا مرها 
a‏ هلا ال أن السو 
قد يكون جحيما فى تقدير الشعوب 














- اللهم الا فى بعض انحرافاتا 
وهی نسسبة قليلة فى الاجرام س 


لذاك وضعت له القواتين ب 


ومستوى الحيساة فى سجوتنا على 
كثرة عيوبها » ارقى کنیا منه فى 
ممه المامل 





و بل YL‏ 
۸ عع 
وملیس كاف وطمسام لا پحلمور 


او ویو ی اما ۷ انا f‏ 
من نزلاء سجن طره » وهی .مهمة 
تعذيبية بحت » لا تأديبيةولا اتناجية 
فكان الاستغتام عن عقوبة الاعدام 
فى ضوء اوضاعنا وعقلية مجرمینا © 
نيه لا بلالمنا؛ وتشجیم على 
الانحواف لا مكافحة له 


o 


انر الل ]ابلا عن الفوائد ای 
بجنيها الجشمم المری من الابقاء 
على روح ,فرد پستحق الاعدام » فلا 
اجد متها قليلا ولا کٹا .. بل كلما 
اطلت التفکیر فى هذا الوضسوع + 
ازددت اقتناعا بوجوب التوسع فى 
تطبيق هذه المقوبة بحيث تشمل 
الجنسين سواء بسواء .. فمن 
المعلوم لنا جميعا انه لم یعدم من 
الهساء فى خلال تاريخنا الحديث 
سوی ثلاث فقط » فى حین‌انالقاتلآات 

عن عمد وبق اصرار بحصين 
بالمشرات ٠‏ وان لا أن افهم معن الرحمة 
بقاطة لجرد انها اسان لل اتا 


1 


بامتدائها على روح غيرها » جردت 
نفسها من دواعى آلرحمة بهكوائبتت 
خطورتها على مجتمعها » فحقعليها 
القصاص كاملا 

ومراعاة الجنس فى هذا الامر > 
عاطفية قارقة لم تتحرر متهتا 
القوانين لا فى مصر وحدها + بل فى 
العالم كله . واعتقد ان مصدر هذه 





فى مجتمع 
عملی يزن اخطاء الا فراد بمیزان‌واحد 
عادل مجرد من التحیز وللحاباة 
وانا لا انادى بالتوسع فى تطبیق 
عقوبة الاعدام على النسآء قحسب > 
بل آری ان تشمل طبقات اخری من 
الجرمین والجرمات غير الاين احل 
القانون ازهاق ارواحهم © فتحن 
بسبيلنا الى بناه نهضة عظيمةجديدة 
EE‏ 
3 ا 
اس ملى ألتما مه وس 
الغاية التى ننشدها » والاقتصار 
على عقوبتها بالسجن ) تكلفة للدولة 
لا مبرر لها ؛ وابقاء على ما اعتبره 
قمامة بشرية مجرد وجودها ‏ حتى 
بش الاسواد العالية ‏ مشرة اكت 








o 


ومن طبقات المجرمين الذين ارى 
ان تشملهم عقوبة الاعدام » تجار 
المخدرات وتاجراته » تلك الطائفة 
الخبببثة التی تطلب الثراء على حساب الا 


1 





لابين المواطتين ع وتحولهم بسمومها 
الشرة بالجد والمقل والجهد » الى 





منهم ایض تجار الرقيق وتاجرانه 
من نون آدمية الفقيراتوالفقرات 
ویدمرون کرامة جانب من الشعب 
كان من الجائز ان بفید البلاد 

وكذلك 9 خذون باثار > 
أن بعدل قانون العقوبات 








و ی 
من أن السجوئینلاخذبااراعترفوا 
لاعضاء المؤتمر ابان زيارتهم. لهم فى 
سجنی طره وابی زعبل » بان رحمة 
القانون هی اقوی مشجع للانتقام 
باقتل 6 ولا سبیل الى استثصال 
شافة هذا النرع من الاجزام الا 
ستوبة الاعدام » التى تشفی غليل 
آهل لويل 4 ويرم فى عقابالقاتل 

ولشتاً ادیامانعا من‌تطبیقعقوبة 
الاعدام على قات اخرى مثل‌معتادی 








3 شرورهم » سوی ابدامهم 
الاصلاحيات » الى ان بقضى الله فيهم 
امره » او بامر وزير العدل Fi‏ 
عنهم .. وكذلك المصابون باشلوا 

الجلی » من یمتدون على اعراض 
الاطغال اشبانًا لشهوا النحر فة » 
ا المصرى لا ياخذهم بالأعدام 
اذا اقترنت بجريمة قتل 





او اكثر » كما حدث معماردالسويس 
الاسود؛ اما القمل فى حد 
فاته » فعقابه السجن سنوات 
معدودات يخرج اللنب بمدها الى 
اللجتمع ليمارين حقوقه وحرباته » 
كاى مواطن آخر 

هؤلاء جميعا جديرون بالاعدام 4 





بان هذا التوسع قر مصيول هن 
الول E‏ دن للح بان 
المجرمين فى تلك الدول على قدر من 
الادراك ل اثر له قيمن برنسکبون 
الجرائم عندنا .. ونحن لا نستطیم 
الانتظار » حتى تشيع النقافة فى 
بلادنا » وتتلور الاذعان فى مد 
مصر ودلتاها » وذلك لانبا مهمة 





تحتاح الی وقت طریل ۷ بقل عق 
EE‏ ی ان تسرع 
الجزاء اللائم العقليةالاجرامية 
الالو لنا » ثم ر وثبدل عندما 
يحين وقت التغير والتباديل 
a‏ 
وانا لا احب ان يفهم من هلا 
الكلام اننى امراة قاسية القلب » 
فالمكس هو الحقيقة » وقد عهدت 
فى نفى ما عهده غيرى فى » من شدة 
ا والمطف وبالغ الرحمة 





» ولكنى اقدم | المام 
عن جل سار مش »داوم 





اروایغ من ذكرتهم من الجرمین 
مت الفائدة ان ثانا على الم 
الاستعداد للرجوع عن دعوتي 


ars‏ اردكبالذ. ال2 


للسيدة الفاضلةساحبةعذا الرأى 

منزلتها الحامة الرفي ین 
و عن طريق 

ا من يمرا میا ما مها ی 










تمتبر من الناحية الفنية قانونيةاكثر 


متها اجتماعية ۰۰ ولذلك نراهاتقول 





ر ا 5 


۷ 


يجن الجريسة فى أرقى الامم مثل 








ظنی آن « بعض الناس » 
عي الفاضلة 


خطلهم بوجود رین ارت وف 
غيرها ليس تدليلا سليما ۰ والحقيقة 





ام للعرض‌من 
امرف بها فى بلادتا ٤‏ فال 
التفانى فى جمع امال من القيم 
العترف بها فى امریکا . ولذلك ظهر 
فى أؤساطنا القتلة من اجل 
الثار ومن اجل الصرض ۰ كما 
انتشرت فى امریکا عصاباد. القتل 
من أجل الثراء العريض تي لقد 











اصیح عند الامريكان الیوه 
سن ارام يمرت مد لجر 
الیاقات ١‏ + ريقمبيون یا 








الجرائم التى يرتكيها [الاتزياء ( نود 
الباقات البيضاء ) لتحصيل امريد 
من الال 
ص 

ورد الجريمة الى بواعثها القيقية 
أمر قد يعلول شرحه فى هذا الق 
ولكن القول بانها « ليست وثيقة 
الارتباط بالاحوال الاجتماعية وانها 
انحراف فى الذحن يصيب آناسا 
دون غيرهم » قول لا ان 
یتحمل مسئولیته على رس 





علم الاجرام الذى تتلخص نظريحه 3 


بكلا يجاز فى أنالجريمة نتاجالتفاعل 


د 


بين عاملين اساسیین : اولهما ‏ 
وال خرهوتوافر الاستعداد الشخصی 








ی و ال » كان عنوانه « عقوبة 
الاعدام » رانتهیت فینه الى الرآی 
الثی تقول به السيدة الفاضلة من 





ضرورة الابقاء على هذه العقوبة فى 
بلادتا لان الجرمین‌آنفسهم بطلبونها 
یژ 





رن بصلاحيتها ۰ وذكرث فی 


فاشارت اليه سهرا فى كلاتها على 
انه ورد فى تقر مزر اليس 





ماود امراش صدور 
بالاشفال الشاقة فى جرائم ار 


لار بدلا من توق عقوبة الاعدام ٠‏ 
وكانت حجتهم انهم يديثون بالبدا 





لاتتسلسل حوادث النار لو ان 


الحاکم قضت باعدام اول قاتل 

ويبقى بمد ذلك قول السيدة 
الفاضلة أنه يجب أن يعدل قانون 
: ایختص بهذا النوع من 
القعلة ٠‏ فيستيمد المامل ١‏ 
لیماملو! معاملة أحط أتواع القتلة 
وتعقيبى على ذلك من الجهة الادلران 
القا نون لايتص على التخقیف عن 
من الجرمین - 
أن الآخذين بالثا, 
يكن رای السيدة الكريسة - ك 
فانهم فى أوساطهم لايعتبرون من 
حط انوا القتلة» ولکنهم 

من .الرجال الابطال ذوى التخسوة 

















المياة ویساق ون ال الوت وعم 
متهللون ۱ 


وصفوة القولان السلوفالاجزاهی: 
فى مجتمع من الجتمعات يكرن وليه 
٠‏ القيم » السائدة نی ذلك الي 
وان من شام انا ینم سلوك قوم 
فليبدا بتلك القیم ,ولیجاول تغبرها 
أو تعديلها ‏ وهی مهمة شاقةطويلة 








هلال ناير التادم 





الدی - وأن عقربة الاعدام قد تكرن 
وسيلة تاجمة احیانا فى محاربة 
بعض الجرائم , العلاج الناء 

a‏ بت 
ء القيم » التی یتولد عن اعتثاقها 
السلوك الاجرامی 

والطریق الذى نرسمه هنا عو 
الطريق الطبيمى لتربية الشعوبورقع 





مستواها الاجتماعى والاخلاقى کی 


يتحقق لها الاتزان الذى یعصسها من 


التصرف الاجرامى ۰ آما الطريقة 
الاخری - ر ار 
عن 1 فهى الطريقة السريمة 


ا بريد لوصول من قرب طريق 
لفرض نظامه بالقوة والعنف 
والفرقبينالطريقين واضح ؛ فهو 
الفرق بين « القواتين الاو 0 
و9الاسکام المرفية » او بين « نظام 
بارس » و « نظام المتقلات » . 








نحن والب 


: ری بندؤت زهو - 


ل. 








م٠‎ 


عدي لح سد مسن لسع 
الحواس 


کی زوق القن © 


بقل الدكتور أمير بقطر 








من 
ا 

فلورنسا ؛ أو شدره ؛ أو تيويورك 
فى كل عام تقریبا ۷ ولا زک قا 


سوی الفندق الذق باو والقهوة 
او القهوات التی برعا على سواعاء 
فى شارع معیل أو شوارغ واحياء 
#تحتاج فى عدها ال أصابع اليد 
الواحدة ۰ وقد يمتد نشاطه ال‌حانة 
ليلية تعرض فيها اجسام عارية 
وإنصاف.عارية » أو الى دار من دور 
اللهو والتسلية ٠‏ بقتل فيها الوقت 
والال » فاذا سالته عن رأيه فى عدم 
العاصمة او تلك ٠‏ شكا لك وبكى + 
وقال لك إن الاثمان مرتفعة » وانه 
لويشهد فى تلكالامصار و رمط 

عن السيارات الا ینا منهافی 
مصر ماهو اکثر ا 5 + وعددا 











عن البانی الفخمة لدینا ماهو اشد 
فخامة منیا ۰ ويضيف الى ذلك آن 
الطاعم فى ابولى تغالط فى قائمة 
الحساب » وان متطفلا فى روما سليه 
بعض النقود ٠‏ وان‌الفنادق فى اندر 





كانت تضن‌علیه بابز وذکر موظف 
حکومی كبير ۶ سافر ال أميركا ولم 
بر قیفا الا جز" من « برودوای » 
فی ثبي ويورك»ان نیو بورك کحی‌السیدة 
ینب فى مصر تماما !! 





اتستهونه ۰ واذا سالته عن‌التاحف 
الفنية التی زارها فى ذرسدن » أو 
نا » او برلين او افاتیان ‏ ام 
اللوفر » أو فلورنسا + أو فنیسیا 
قال انه لایمرفن شسيئا عن الصور 
والتمائیل » ولا يهمه آمرها ٠‏ واذا 
قلت له ان اوبرا باريس أونيويورك 
أو ميلانو»رائمة فى مناظرهاوممثليها 
وممثلاتها » أجاب انه كثيرا ما رای 
مینی الاويرا فى باریس ؛ فى طريقه 
الى «كافيه دىلابيه» قهوته المحبوبة, 
ولکنه لم پذخلها لانه لا يستسيخ 





الموسيقى الغربية ۰ والواقع أن 
هذا وأمثاله » لم يزوروا ال لان 
امجاد الفراعنة فى الاقصر » ولا حتی 
فى التحف الصری ! 

قد يقال ان الاسستمتاع بالفتو 
الجميلة یتطلب جانبا من العرفة ٠‏ 
وهذا القول فيه الكثير من القيقة ۰ 





الرفيع ۰ والاذن التی لم تالف نوعا 
معينا من الموسيقى » ولم يتلق 
.صاحبها شیثا من ميادئها ٠‏ آویقف 
على موضوعها والظروف التی‌وضعت 
لاجلهاءقلما تطرب لالانها ونضاتها* 
والعين التی لم ندرب‌عل‌رژية الناظر 
الخلابة ٠‏ والفاتنالفنية الاخاقة »يولم 
يتلق صاحبها شيئا عن الاشكال 
الهددسية ۰ عبات [الالزان] 
التجانسة » قلا تيه ركا بدا اف 
المسار ۰ او مياهج الالران فى 
ایی ۰ وا 0 
المعرفة غير کاف‌للاستمتاع بالشمراو 
الادب او الصورة أو التمثال‌اواللحی 
الموسيقى أو الرواية التمتيلية,وذلك 
3 تفهم الحقائق والعلومات الخاصة 
غى أن يصحبه تفهم الق 

۳ تنطوى عليها العتاصر الفنية 
مثال ذلك أن « افرودیت» قدتنافس 
الصورون والثالون‌فی رسمهاوتحت 
التمائيل التى تبین محامستها فى 
اشکال وأوضاع شتی۰ على آن‌القلیل 
من الناس ۰ هو الذى فى ومسعه 














ارا لصن ىبل الان داتيعركى ) 
لوحسيه ‏ بانع ال سوب 


التمبيز پیلوجة وأوحة ٠‏ وبينتمثال 
وتمثال ؛ وبق ريشة رسام ورسامء 
وبين ازميل مثالومثال , لان هذا 
التمبيز يتطلب فوق تفهم الحقائق » 


تفهم القيم 

ولكن ۰۰ مل تفهم القيم ‏ آو 
رنه امئاق الجمالفىالفن 
* أو فى الطبيمة ؟ اليس لكل انسان 
فی الوجود حواس ووجدان ؟ من ذا 
الذى تقع عيناء على منیب الشسی 
فى الافق ٠‏ على مقرية من ضفةالديل 
أو شط الاسكندرية ولا يستهويه 
جمالها ۰۰۶ من خواص الطبيعة انها 


تشي الوجدان والخيال والاحلام ومن 
خواصها انها تغرى الكاظر ليها 
والمستمع الى أصواتها * 
وتتغلغل فى شراييته ٠‏ فیخفق قلبه 
ممها » وتختلط آنقاسه بأنفاسها 
ومن خواص الطبيمة انها تتكلم. 
ونحن بفضل الواس تفهم لفتها » 
ویفضل الوجدان تجد قى ,حدیتها 
عذوبة وسلاسة وحلاوة » فمن ذا 
الذی لایطرب ري الیاه » وتکسر 
الاسواج على شط البحر + وتدفق 
الا ار من قمم البال ال بطون 






الودیان ؟ ومن ذا الذیلاترتاح نفسه 
الى شدو البلابل ؛ وسقسقة آلطیوره 
رحقيف الاشحار ٩‏ 





وكما أن اصوات الطبيعة تتکلمء 





فكذلك آلواتها ٠١‏ ۱ ا اسع الى 
الاصوات E‏ إنستمع الىالالوان 
پوجدانتا ۰ لقد عرف وف ادامی من 


قدیم الزمان ماتوحیه آلوان الطبيعة 





من ترابلا i‏ وتداعی الخواطر ! 
قاللون الازرق فى نظر الكثير, 
فيه معنى التحفظ والبرود أو الهدوء 
والعزاه * وکا انه يذكر البعض 
بالعمق والعظمة لارتباطه بالبحار 
والمحيطات , فكذلك يذكر البعض 
خر بالبمدالشاسع ٠‏ لارتباطه بقبة 
البنيياء ٠‏ ولانه يوحى بالبساطة 
بالبراة ١‏ قانه منالالوانالتى ترتاح 

النفس,وتهدا بها الحواطر ٠‏ ومن 
آقرب, الالوان اليه البتغسجى »الذى 
بذکر اسان أإرة بسنی الرقة 
واخس آلرمت ۰ وأخرى بالفموض 
والابهام ۰ از للم والخيال 
وقد أجمع الناس على أن اللون 
الاخضر فيه معنى الجدة » ونضارة 
الشباب » واللة التى تكسو الطبيمة 
فى فصل الربيع ٠‏ وقديما عرف 
سکان البادية » انه كالماء والوجه 
المسن يطرد من النفس الزن 
وقى حين ان اللون الاصفر یبست 
فى النفس الابتهاج والطرب المجا 
فان اللون الاحمر مثر للخواطر » 
وفيه سانی الاغراء والغواية بو تمییج 











+ ,يبدو فيه التخيل وکقه «كسوباجليد 


أو « مسخسخ » بالتعبير الدارج , 


مارخةء ويذكر الناظر اليه بالرجل الماطفى 


ن والازرقوالبنفسجى 
من الالوان ار الساكتة 

وبالرغم من أن اللون 
انار NE‏ ھن ی ما 
لايرتاحون اليه + لان مثله 
5 من يدعى الجمال » ولايستطيع 
تدعيم زعمه بالدليل ٠‏ وذلك لانه 
أحمسر « ياعت » , مخف بالساه 








الذى يفرح أو يحزن » ويضحك أو 


رتم کان رجلا از وباي 
البيضاء فى لفت آنقار الناس ال 

جمال الطبيعة ؛ ودعوتهم الى الاصفاء 
ال موصيقى الواتها #قرصيوا الجر 
ان لا عهد له بها » ان ان لم تسترع 





آلوانها أنظاره » شامخة قى السماء 
تتوج قممها الثلوج‌الناصمة البیاضیء 
وتسطع عليها الشمس باشسعتها 
الذعبية فتبدو عسجدية تارة » 
وبنفسجية » أو خضراء او مائلة 
للزرقة آخری » تبعا لواقع الش.مس 
منها صیاحا وظهرا وأصيلا ۰ وقد 
جاء اختراع الصورالشمسية الملونة, 
مکملاومساعد! للرسامين والصورین» 
خاصبح فى مقدور الهراة أن يبرزوا 
غىبضحدقائق الزهور رائعة بالوانها 
البديعة الزاخرة بالتضارة والجبال, 
فى صور طبق الاصل لم یحلم‌بها الى 
عهد قريب انسان 

وكما أن الالوان فى ١‏ 
فى نفوسنا أنواعا متنوعة من‌الشج 
والوجدان ٠‏ فكذلك الاصوات؛ فمنها 
الدوی التى یفزع له البعض» که‌موت 
الرعد وزمجرةالاسد وجليةالعاصقة 
ومنها الرقيق اليغهاف كمداعبة 
السیم للافنان فى ليلة سفا جوع 
ومنها مایوحی بالمظية والبروت ٠‏ 
كمجيج الامراج «,.ومنهبا الشجی 
الذى يوحئ بالمدين والعطف كصوت 
البلبل ,ومنها الصياح المطر بكشدو 
الكروان ٠ومنها‏ الحزينالباكى کهدیل 
الحمام وسجم اليمام * على أن عتم 
كلها على اختلاف أثرها فى الوجدان» 
فة بسانی الجمال 

ولم يفت أعل الفن أن يبرزوا لنا 
مذه المحاسن ء فقلدوا لنا اصوات 
الطبیمة ٠‏ بشتى أنواع اللات 
الموسسيقية ۰۰ فالبوق بندائه الملم 











rt 


ااتواصل کن‌اقوسی ۷ نا 
ااال اد ان نکم 
فی‌جوارحنا ميولابدائية: 
ونزعات حربية صارخة ۰ والطیل 
يذكرنا بالرهه » وفع الا 
الامان بعيدا عن الصاعقة » ومن 


توحى بشکوی البیب وعتاب‌العشاق 
فى جوف اللیل ۰ ولكل 
والمود » والکمان,والر: 
وغيرما من الآلات لفتها الت 
أنغامه! ٠‏ ولكل من هذه اللغاء 
فى الوجدان ۰ ونظرة واحدة ال‌نظام 
الاوركسترا الحديثة ‏ بمجسوعات 














لبا :حتثوتا مناسوات الطبيعة.وتوحى 
الينا پلون من الاحاسيس والشاعر 
التى توحى الينا الطبيعة بها 


وم بطر يبال فى الطبيمة 





والزهود .»والجنائيل واللوحاتالفدية, 
ولکنه يوجد كذلك فى اطوط 
الهندسية » والسطحات ؛ والاحجام, 


ت عن نماذج م‌الزخارف» 
أو .كانت قائسة بذاتها مستفلة عن 
الاشیاه المادية التى تراها فى حيائنا 
اليومية ۰۰ وسبب جمالها » انها 
توحى الينا يصفات مرغوب فيها , 
ترتاح للها التفوس 

بها لا 













والصائمة »وال 2 والدوراق د 
والانحراف ٠‏ والاحتيال » أو بعبارة 
موجزة مایمثل الاسستقامة بالمعنى 
الجازى ٠‏ كما آنه منجهة آخری 
يحمل الى الاذمان مصاتی السکون 
والهدوء ؛ والاستلقاء والاسترخاه 
العام للنوم 





واذا كانت قائمة أو عمودية ٠‏ تقلت 
ال الاذعان معنى القوة والعظمة » 
وذكرتنا بالحارس الساهر على حياة 
سيده ؛ أو الجندى الباسل ٠‏ الى 
يقف مدید القامة , شامخا » متاهيا 
للقيام بواجبه ؛ وان کلفه ذلك حياته 
اما ان كانت هذه الخطوط متحشیات, 
فانها فيما توحيه الى الناظر الیها » 
تختلف باختلاق اشیکالها ‏ فينهلٍ 
مايكون متال الإشاقق| والانستياب 
الطلي قم نكل قي [الكياسة أزالفة ١‏ 
ا مايذكر نا بالك : والتزدد 7 
والغدر + والزیغ ٠‏ وعلى النقيضمنها 
الدوائر ۰۰ وذلك ان الا متال 
الكفاية الذاتية ٠‏ والاستقلال »فضلا 
عنانها توحىالىالنفس معاتىالتظام, 
وراحة الضمير » والسلام الروحى + 
والراحة ٠‏ والشفوف والصفاء 











فاتها اذا اجتست فى شسکل من 
الاشكال , توقف جمالها على 


ت الاس تدارة والكروية 
والضخامة ۰ فوق البناء الینسی 
الشامغ » تمتلت الروعة والبروت؛ 


كما فى القبة ٠‏ وكثيرا ما یکونلکبر 


الاحجام فى العمار ,مع توافر الذوق 
السليم فى هندستها ‏ ايحا للنفس 
معانی الرقمة والسمو والمجد 
والعظمة , فضلا عن الروعة ۰ کمافی 
معابد قدماه المصريين وآثار عمارتهم 
الفرعونية الالدة ٠‏ وتتئل ملم 
العانی‌احسن_تمثیل‌فی الکاندرائیات 
والكنائس الکبری,فی‌روماءوباریس, 
.وقيلانو » وفينا ,وكرلونياءوريمز » 
ولندره , بفضل عبائيها السامقة 





ومتحتیانها الب" المتقاطمةالمتمائقة, 
وستقوتها وقبانیبا التی يتطلع الیها 
الناظر ٠‏ قيمتد بصره ال ابماد 
تدفعه الى الابتهال والدعاه 


ولا كان الذوق الفنی طبيعه a‏ 
الانسان » ولا كان كل من الطبيمة 
والفن الذى صنعته يد الانسان 
متناول الجميع ٠‏ قار ۶ مفا 
النوق وتهذیبه وصقله 5 
موب حي والمران TAR‏ 
الواس جمیمها بايات الجمال ١‏ ايشا 
وجدت 









۷ 


3 


د اف عي الکرام 


ااب م أب را 


والہض لما ترجو وا 

سض 4 ۴ تى الام 
نج لاد ( إلى الأمم) 

فإلى الأمام , إلى لاسام 


.- 


جر الأستاذ ميخائيل نميمة 


كان ذلكالسبت من تموز «بوليه» 
بوما مشهودا فى حياة مسعود .. 
فقد اشرف البنيان على ثمايته ) 
والح صاحبه على البنائين والفملة ان 
لاينصرفوا قبل أن يضعوا آخر حجر 
فى آخر مدماك ؛ حتى وان دهمتهم 
الظلمة . ومهمة مسعود فى انام 
كانت 





بها ف القرية نظرا اتانة صلبهوركبتيه 
وسعة صدره ومتكبيه ) وقوة رجله 


| E PE IPT 

والشى على « الصقالاتٍ » | 
الضيقة » الرجزاجة 

قد كانت استموه قو الحماان مح 





رشافته » وتوة الثور مع لينمربك» 
:. فما ووی عته احد انه ذل او 
تسكع لانسان » او انه تلفظط 
بشتيمة او بكلمة بديئة » او انه شکا 
التمب او تهرب من حمل حجر 
ثقیل . وهو الى ذلك © لم یتجاوز 
السابعة والمشرين من عمره 

ما ضایق مسعودا فى ذلك السبت 
المشهود انه نقل‌مثة والئين وخمسين 
حجرا بين كبير وصغير ؛ وبعید 
وقريب . وضسايقه ان رفاقه فی 
« الورشة © وقد انهکهم التعب - 





"+ 








اخذوا یداعبونه من بعد ان فات‌وقت 
انمرافهم مداعبات ظنها سمجة 
وخالية من الوق » كان بقسول 
واجدهم : « شاقت خطواتمسعود 





ماقا بالانتظار ۸۱ وارتخت نفسه 
الى ققش فغش غروسه‌الوردیتین» 
ثالث« من كانت لهعروس 





کمروس مسمود كان من حقه ان 
مود اليها قبل الفروب © © وعکذا 
دواليك 

والواقع ان مسمودا » ولم يعض 
على زواجه غير اسبوعين » کان فی 
اشد الشوق الى زوجته الحسناء » 





فحبه لها كان بغر حد .. وكذلك 
حبها له , فماكان يطيق ان ياتى احد 
على ذكرها ىسل رام » والای 
زاد فى شوقه الىالانصراف أنمايشيه 





الوخى هبط عليه فى خلال النمار 


حول الهدية النى يق به ان تسیا 
زوجته فيكون لها ابلغ الاتر فى 
ا 





لقد أتفق على عرسه كلما ادخره 
من وفر .. فكان عليه ان بحسب 
اکل قرش حسابه » اذ كان یعرفان 
لامعين له على العيش ير عضلاته . 
فهو لابملك من حطام اليا 
الى بناه پیدیه علی‌قسحة 








وهو ؛ من بعد أن تزوح » بات بصعر 
بثقل السئولية اللقاة على عانقه ٤‏ 
وان تكن مس ئولية عذبة . ومن 
عذوبتها انه + منف انتزوج ؛ ما انفك 







وقد اهتدی الى ذلك الشیء بغتة 
اذ كان يحمل حجرا تفوق زه 
القنطار ونصف القنطار : ان بيتهما 
نوی مرآة . والاصح انه يحتوى 
شظية صغيرة من مرآة النقطها من 
مان فى كومة اللقابات خلف بيت 
الثرى الذى کاتوا يبنون له قصرا 
جديدا . وم كان پشمر بالرارة 
كلما رای زؤجته تتناول تلكالكسرة 
وتحاول تركيزها هنا او صرح 
آمامها شعرها . 
علا مود نب مج 
الظلام غير عابىء بتعب فى رجلیس4 
وضيق فى صدره .. فقد كان قلبه 
پرقص فرحا كلما فكر يزوجته 
وبالشطة البالغة التى سیحملهالیها 





لة بعد الفد عندما يهبط الديتة ویتاع. 





« كان مسعود بقكر خلال النهارق الهديذاتتى تليق بان يقدمها الى زوجته ۷ 











ویمتاه فى جيب سرواله المزق تقيض 
على اللرات الثلاثين التی تقده آیاها 
صاحب‌البتاه اجرة اسبوعه . وكانت 
سراه تتحسس صدره من حین‌الی 
سین الها اطول جایف ت 
٠‏ وكانيرتب فى تفکیره 

نات 1 اسب 











وخسین 4 
وجل کل شود اروت 

هكذا كان مسعود یقکر ق طریقه 

الى الب فلا سر دبای و 





ا م 

لم ينم ليلته تلّكشنوما هنيما كالعتاد 
ا 
التى تطرد النوم من عینیه كلما 
قكر فى الر؟ة » وی الذهاب الىالدينة 
صباح الاثنين » وفى عفر ببرر ذلك 
الذهاب من غير آن يثير الشكوك 
فى فکر زوجته . فقد کان بحر صكل 
الحرص على آن تأتى هديته مفاجاة 
لها + وكان بصور لنفسه عظيم 
دهعتتها وغبطتها عندما بود فی 
الساء حاملاً اليها الراة الكبيرة . 
وكيف انها ستتهال عليه بوابل من 
الهتافات والاميلبئلة 

بنراعيها تسه لا 





. سيثون الشود مؤئرا الغابة ۰ 
للعو قن السمادة فى حيانه : 
ولكن . . ماهو المذرالذى سيختلقه ؟ 
لحظت الروجة فى العسسباح 
اضطرابا وشحوبا فى وجه زوجها .. 
قما تعالکت ان ماله : 
- مالك بامسعود 3 





- للم آنمکالمتاد,ولا شىء غيرذلك 
اذا لم تنم ؟ اتعبت أمس قوق |[ 
العتاد ؟ أتشكو وجما ما ؟ ام ان 








غدا . . غدا معالفجر تنزل ١‏ 
ع رت 
لك . كفاك ماتحملته منها فى الافی 
وان باتيك منها بعد اليو الا الوجم 
اقلمها .. لا كانت ولا كان الوجع 
الاشراس لابطاق . عدا ٠.‏ 
مع الفجر .. اتجقت 5 
3 

قبل انبلاج الفجو كان مستت مود 
بقطع الاميال المشرة التي بين قريته 
والمديئة خطوة خطو ٠.‏ مد آن لت 
على ركوب « الاومتيبوس » لا 











> و لا ات 





لايلقى اليه والی سؤاله اقل بال * 
وعندما كاد الياس بدب الى قلبه » 
اقترب مته شاب حمسن الهندام » 
وساله بمنتهى اللطف والرقة : 
- عماذا تبحث یااخی 1 
فد سای 





- من الحاتوت الدی تباع تب 
الرایا .. العلك تعرفه بلافندی | 














- لا امرف عرد 

وا فيه مرایا كبيرة ق‌اطارات 
من ذهب 

3 ۷ الاجا 
توافت نوکت 

وک المنها ؟ 

من الالف فما دون 

رال ۱۶ با یی ! 

- آوما هو اش الذى ترید أن 
تدفته ‏ 

عمش تلع 

ان اشتری بهذا البلغ مراة 
اطار مذهب ؟ 

- بکل‌تاکید .. على ان لاتكون 
الليرات التي معك مرب 





بفة ا وهل 






1 
- ه ما اس هك با اخی .. 
فا 1 





حتى اخرج النقود التى معه‌وعرضها 
على محدئه ليستوثق من اتا غير 
موب اولها الغريب وتفحصها 
ملیا ثم ردها اليه قاثلا انها . لسن 
الحظ 6 خالية من الفشى 

ومشى الرجلان وسط الزحام 
ومسمود يكادينسحق!نسحاقا لفرط 
مالقيه من لطف الاب الغريب 
واهتمامه بامره . فلا يدرى کي 
يعبر له عن عظيم ٠‏ واخرا 
آنتمی بهما الطاف الى حانوت كبر 
ملیء بالرايا .. فما كان من الاب 
ال أن قدم مسعودا الى صاب 
الحانوت واوصاه به خيرا» وانصرف 
بعد آن حمل ممه الكثير من آیات 
الشكر التى صافها له مسعوديلسان 
متلعثم ولكنه صادق 

بعد تفتيش عمض كاد صاحب 
الحانوت معه آن یکفر بربه وبامال 
والتجارة » اعندی 














شاه وطب ال اجر ان نب 
بورق سميك -* فمل اوهد ده 
الى جيبه ليد ان محمذت 
بده وسمر فى مكاتة ۰ لقلا کان جيب 
فارغا 


٠١‏ وداح ؛ کالجتون »يتفحص 
جيوبه وعبابه والارض حواليه ‏ 
E TEE‏ وچ 
را ادح وا 
يخرج لیفتش عنما ق الشوار 
ES 0‏ 
مابه فساله اذا کن يعرف الشاب 
«سی جاء به الى حانوته . فاخبره 
بامره وتمحم. منتهی التعجب عنلما 
عرف من التاجر انه هو كذلك کان 
يجهله كل الجهل . وعندما انیمه 





۳۲ 


الاجر انه و قع ضحية لنشالاسودت 
الدنيا 





الفرج 
فوق ماکان بتحمله قلبه وادراكه 
وقیما هو كذلك > اذا به صر 





ورجاه رجاء حارا ان رشه 
الطلوب منه . فا یب ۱ رس 
رجاده . وکاقت هی ار و 
فيها سمود يذل الستدین تجاه 
اللدين » وبلذة الفرج یاتبه منانسان 
لاحق له عليه غر حق الجوار 
وحق الانسانية العرف 

بلغ مسعود بيته فى الساء منهوك 
القلب والفكر والبدن . 1 
البالخ الى استقبات به زوجته ا رة 
کاد یه مابه . وقد رای منالخر 
أن لأبظلمها على ماکان من امره مع 
تلقل . انها لخسارة مظيمة من 
فاشك ولكنه سیعوض عنما 
اذا دامت,له المانية . اما الفرجالذى 
ماه (أرآة ازوجته وله » فلايمكن 
ان ببتامه سمال . . انه لان 

والحت الروجة على تعلیق المرآة 
ق الحال .. فجاه مصكوة مما 
ودقه فى الحائط - فى الکان اللی‌کان 
قد اختار من قبل ۰ وعلق الراة 
بالسمار دعا زوجته لتری اذا کان 
علوها مناسبا . فما ان آثتربت منها 
حتی انقلع السمار وهوت 
الى لارض > وتطایرت شظاباً . 
وصمقت الزوجة اذ رأت زوجها 
كذلك موی الى الارض ثم سععته 
پستنجد : اطبیب .۰ 

















بل الدكتورة نت لشاطیء 


زف البيت المحمدى الماش 
كريمته الكبرى الى ابن خالتها «أبى 
العاص بن الربيع » فى احتفال رائع 

تشهد مكة مثله كثيرا » وآبت 
آخواتها الثلاثالى مخدعهن الشترله 
وقد خامرعنشموربالوحشة 
واعیاهن آن يدركن كنه عذا ١‏ 
الذی ینتزع من بیت أبويها 
ویلقی بها وحيدة فى بيت وجل قد 
یکون غریبا او شبه غریب 

ودار سمرمن ليل ذايق 3 ۰ 
حول هذا الحاذت الذی! احتفلت بها 
الاسرة أيما احتفال, و کانت صفرامن 
م فالمة » بسک لوليا آزسهن نم 
الزواج واشدهن نقمة عليه 
Eo E‏ یا ده 
الکبری التی طالا لاعبتها ودللتها 

وتحاول ٠‏ رقية  »‏ متاثرة فیما 
أحسب بشمورها بان‌الدور عليها ‏ 
أن تهون الامر على فاطمة » فتؤكد 
للها أن آبویها ما كانا ليسلما ابنتهما 
ال زوجها فى احتفال وفرح ۰ لولا 
تقتهما آن فى هذا خيرها وسعادتهاء 
لكن « فاطمة » تصر على رايها فى 

















- من يدرينا ؟ لمل هذا الفرح 
مفتمل » ولمل ضجة العرس اننا 
قصد بها صرف العروس عن للتفكير 
فى قسوة موقفها الجديد ۰ اذ تنتقل 
لاول مرة.من مهد حدائتها ومرتم 
با و 





وذ تلمع من آختها « فاطمة ٠‏ 
بوادر الاقتناع بهذا الکلام » ت 
ل ىم پرآبها ب فتلفت‌نظرا 
الى ما بدا عل مهن «السيدةخد 
من شبجو تجاول أن تكظمه' 
مها بوادر دالة عليه شاهدة به , 











ام كنوه 
فی والواتع أن أمنا آلفت ا تنطقياسم 


tr 





۳9 تل ف رس ریم 
الى الصبت والتأمل ؟ أو مايبدوعلية 
فى هذه الايام أنه مشفول اليال ؟ 
فيعات فاطسة وعى عاض ا 
وحتانا : 
- يا لأبوللمزيز ! انه تلا 5 





صلة بهذا الذى يبدو على أبينا من 
ميل ال الخلوة والصمت ؟ 
فزت لمكم راسم قال : 
اراك يا رقية لا تصدین 
انفسك لحل ممسير زيدي ٠‏ ولك جا 
دورد ! 











وكانما كانت ٠‏ فاطمة » وهي‌تلقي ف 
ان القدر * 


عبارتها تلك ٠‏ تنطق 

فما مضى على زواج «زینب» غيرقليل» 

حتی استقبل البيت المحمدى وفنا 

من ال هاشم ۰ 

مصاهرة ابن عبد لله ٠‏ وقد خافوا 
إيسبقهم اليه أكفاه كرام منغ 


اشم 
وقالت ام كلثوم لشقيقتها وقد 
عرفت فيم أقبل القوم ؟ 


rt 











ياتمسسون تصفيان 


- لقد حان دورك يا رقية 





ا بل جاه دورکما نا 1 
قصاحت قاطمة وحی لاتكادتمسك 
تسها : 
- سیاخنون رقية وام كلثوم + 
وابقی هنا وحدی يقير أت ؟ 
بشت بامها سانقة , وقالت 





توسل 

- لاتدعى آحدا ینتزعنی منگومن 
آبی ٠‏ فلست أطيق فراقکنا ! 

تيسم الام ضاحكة من. ولا 
OF‏ 





رقة وشجر وهىتذكرالامس‌السميد» 
5 سوه محمد رین مبد هه فتفتح 


وكذلف كنا تقول من قبل ! 
راسبلت جفنيها حالمة «ولبنثفى 
من ذکریاتها حتى سالتها 


- من يكون الحاطبان ؟ 
اجابت فى ايجاز وعى ترئو الى 
قية وام كلثوم وقد وقفتا غير بعيد 








- ابنا المم آبی لهب ؟ 

وحدقت فى ابشیها املع وقع 
الجواب عليهما ٠‏ لکنهما انسحبتا في 
دوه وصصمت 


وشعرت الام بانقباض لاتدرى 





لهب 

ن HER‏ 
وحدة اللسان » وفيها كذلك غرور 
احم يناى بها عما يجب لثلها من 
اتزان ووقار , وسوقية مبتذلة , 
تحرمها ذلك السمت الیل الذی 


يفلب عل السيدات القرشيات ' وا 





قبل وما تزالان صغيرتين غريرتين + 
ولو كان الامر لها » لحالت دوناتمام 
عذا الزواج , لكنها تخشی اذا هى 


فملت ٠‏ أن شير ثاثرة الهاض سيين فى 


یم تتمرض لاتهامهما ياهابمحاولة 
ما بين محمد واله من اواصر 
ای دارم 

وخديجة - بل جاتب مينر - 
تنتمى الى البیت؛ القرشی الذي تنكم 
اليه « آم جميل» فکلتاهما خفیلدة 
قمی بن كلاب ».وان تسسنكت «آم 
جميل » على اهانة الرفض ٠‏ بل 





المبشمى 


القرشى با شات من مقتريات 





فما اعتادت أن تخفى عنه شيئا قط 
هما يهجس به خاطرها أو یجول فى 
سريرتها » لكنها کرهت أن تشغل 


زوجها يهذه الظنون والهواجس , 
وعى تراه مهموما مشغول البال , 
متصرفا عن شواغلالدنيا » وما کان 
ب ترس على طم نينته وسلامه 
أن تمكر عليه مدوعه بمخاوفها من 
« آم جمیل بنت حرب » ۰ أو تشفله 
بالصراع بین‌حرصه عل‌هناءة ابنتيه, 
.بين بره بقومه واحترامه لاعمامه , 
أو تعرضه - وعو فى حالته تلك من 
ميل 77 العزلة والتامل - لعداوة 
أبى لهب وحقد ام جميل 
9 
وفى الفرفة اللاسقة ء كانت ام 
کم ورقية مطرقتين تفکران : ان 
ملعم أبى لهب مکانته فىمكة ومنزلته 
لکنهما لاتشعران برغبة 
'نتقال ال بیته » فل بر 
نفورهسا الى کراهتهما استبدالعشرة 
اميل ذات السسالسوقووالطيع 
1 0 

























عزة رجولتهما ان لم يلغوشخصيم 
وقالت ام لو لرقية حين تحدد 
يوم العقد 
- انك لتعلمين يا رقية » أن ابانا 
- رعاء الله لن يقضى هذا الامر 
دوننا , فماذا ترينك فاعلة 4 
فشحب وجه «رقية» ومی‌تجیب: 





- لست‌بالتی تمق أباهاء فتمرضه 
اللحرج أمام امله و 

ثم رنت الى اختهاً » وقالت فى 
عطف ورقة : 


r 


- هوفی عليك يا آخت » فسنکون 
05 


a 
E E A 
لو يحل ضجیع!‎ 
شعور الأمأنهناك سحابة غيرمتظور:‎ 
وان در عل التحقيق‎ ٠ تفش الا‎ 
۰۰ هي‎ 


هه 

ولم يكتب الام ظنها ؛ 

فما كاد الرسول صل الله عليه 
وسلم يدعو الى الدين ١‏ 
رد ابا آبى لهب , 
الى بيت أبويهما 

وكانت قريش قد التمرت 
بالرسول فى بناته قائلة : الكم قد 
فرغتم حمدا من همه ٠‏ فردوا عليه 
بناته فاشغلوه بهن 

ومشوا اللاسهار الرسولالتلائةء 
پسالون كلا متهم أن يفارق صاحبته 
وهم پزوجوله .ای امراة من قريش 
شاء ۰ فاما ابو المامل أبن الربیع 
قابی قائلا : لارلق لافار صاعبقى, 
وما احب أن لى إبامزاتى امسزأة من 

یش 
واما ابنا ابی لهب ۰ فیا كاتا 
بحاجة ال سعى من قریش فى طلاقه 
ابنتى عمد » فقد تکفلت بالامر « آم 
جمیل بدت حرب ه حن آقسمت لا 
یظلها وبنتی محمد سقف , وما ژالت 
بآبی آثارت حقده على ابن 
آخیه ٠‏ فقال لولدیه » ه رامی من 
راسکما حرام » ان لم تطلقا ابئتيه » 

وكان الظن باینی ابی لیب ألا 
يملا 1 














۳۹ 


بل كان الظن بابی لهب الا یکون 
حريا على ابن آخیه : محمد بن‌عبدانه 
ابن عبد الطلب 

لکن خاب الظن » ووقف آبو لهب 
من الرمسول موقفا لانعرف ها هو 
آدعی منه الى الدهشة والاتکار 
مش ی رش 

e ابو‎ 

م ت کار ی لے ما 
آکثر بنى هاشم على ديتهم وقتا طال 
او قصر سب ٩‏ تور 
الح فى عداوة الرسول ولج فى 
خصومته وکیده ؛ بل انهم حي جد 
المد فى اضطهاد الرسول ومن قبعه, 
ابو( أن يخذلوا ابن عبد الله أو أن 
يسلموه 

واتحازوا جمیعا اليه عددماقاطمته 
قریشی » فلم يشذ عنهم سوى « آبی 
لهب و 

ولا آجد امامی ما يفسر مذا 
الموقفٍ إلشاذ » غير زوجته «ام‌جمیل 
بنت مرب 4 ! 

كانتا ارادت خن المبشمية آن 
کید لبتی هاشم الذين امستائروا 
باکثر الجد والسلطة دون قومها بنی 
عبد شمس بن عبد مناف بن قصیء 
فراحت تفرق شسسل الهاتسمیین 











مل 
| و وغيرتها الملتهبة » 
ترا تزجیغشب القوم عل«حمد» 





تحضهم عل آذاه » غریمتها 
لجيه سد مها ماديا 


الزوجية التى كانت مضرب الامثال 
a‏ 






فانزل له تال 
« تبت‌یدا ابی‌لیب ول .ها نی 
عله ماله وما كسب ٠‏ سیصل ارا 


ذات لهب + 


فى جيدها حبل 
ذلك انها كانت تحبل الفسوك 
فتطرحه على طريق رسول الله صل 


ر 
ورووا أنها لكا سمعت مانزل فيها 
وفى زوجها من القرآن , اتت‌رسول 
له صلى الله عليه وسلم وعو جالس 
فى السجد عند الكمبة » ومعه ابو 
بكر الصديق » وفى يدها قطمة من 
حجارة مل» الکف,فلما وقفت عليهما 
آعبی الله بصر‌ها عن رسوله صل الله 
عليه وسلم » فقالت لابی يكر : 


مرا الخال الطب 











يا ابا بكر ٠‏ این صاحبك ؟فقد 
أنه يهجونى ؛ ول لو وجدته 
بهذا الحجر فاه , اما وانی 


وقد استیقظ ضمير اب‌لهب مرت 
لما رای من بشاعة اضطهاد 
لبتى عبد الطلب » فزجرهم مهددا 
بالانحباز الهم ۳ 
جمیل » ما لبث أن غلبه » ثم ما زال 
به حت قذف به وراء عاشسميته 
ورجولته ٠‏ بل وراء الانسانية جميما 
نییددتوا أن بنى هاشم والژئین 
خي جهسدوا عن ضيق أثناء 
اللقاطمة ؛ كانوا اذا تدم التجار ال 
مكة واني إحد اصحاب الرسول 
لیشتوی يطهاما بلنپ‌اله » يقوم أبو 
لیب عدا لله يعر العجار انا 
عل أضتناب مختد ٠‏ وهو ضامن ألا 
خسار عليهم ٠‏ فيزيد التجار فى 
قيمة السلمة اضمافا » حتى برجم 
أصحاب محمد الى أطفالهم الا 
ولیس فى ايديهم طسام ٠‏ و 
التجار على أبى لهب فيربحهم فى 
بضاعتهم » حتى جهد السلمون ومن 
ممهم من بنی هاشم جوعا وعریا 
وظل ابو لب على عداوته حتی 
آخر لحظة من حياته ٠‏ وما كان لهنه 
المداوة أن تهدأ ٠‏ و «حمالة المطب» 
ساعرة عليها تؤجج لهيبها وتقذيها 
بوقود من الحقد والبغضاء 








ظل الاوربيون ۲۲, عاما پرقپون 
فى رعب وذهاول تدفق الچیوفن 
الفرنسسية الشسارة على بلأدهم ٠‏ 





على أن هذا الثبا لم يذهل احدا 
بقدر ما اذهل « مارى اويز » زوجة 





فى الثاني والعشرين من عمرها » وئم 
زواجها قبل ذلك باریم سنوات ٤‏ 








ومع هلا ما 
استؤنفت پینهما اعنف مما كانت » 





فانتهت: 
وهزیته تلك الهزئة التکراء » وعکلا 
اصبحت « ماری لويز » انام احد 
امرین : اما ان تلحق بزوجها ف مناه 


بذلك حیانها وحیاا 
واما ان تلحق بوالدها ومعها طفلها : 
فتدال بذلك على عدم وفائها ازوجه 
فى محنته ! 


وق اليسوم التالى لديوع ابام 





آندحار نابليون » فوجلت مارى لویز 
برار وصيفاتها » وكثير من رجال 
الحاشية الذين كانوا مكلف يخدمتهاً 





ما عل ۶ وس اليا »۰ اترا 
عليها ان تصحبهما وولدها الى 
والدها » ليكوتوا جميما فى حمايته . 
ولا ترددت فى تنفغيطاقترآحهما 
هدداها باخدها عتوة ؛ وكادا بنفذان 
ذلك » ولا ان تدخل احد رجال 
الحرس الاوقياء » فخلصها منهما 
بعد ان لعتهما ووصمهما بالجین 
والخيانة » واظهر استعناده لان 
بحميها حتى الرمق الإخير ! 

وعلى افر ذلك » انسحبت 8 ماری 
اويز » الى مرفتها الخاصة » وکتبت 
على مجل ربالة الى زوجها هلا 
نصها : 











« زوجى وحبيبى المزیز ٤‏ ار سل 
اليك الآن رس پسیولا,» کی[ نزوده 
بالتعليمات التي بثیفیان انصوّف 
على هداها ۰ اننى اتوسل اليك ان 
ترحمنى » وان تدعنی الحق يك ٤‏ 
لانی اكاد افقد عقلی هنا ۰ لقد 
جاءنى اللك ( تعتی جوزيف اخا 
تأبليون ) فى هذا الصباح > والح علي 
فى آن الحق بابى » وذكر لى انه 
هو وجیروم ( الاخ الثافی 
۲ ) »لان هذا هو الطریق 
الوحيد الذى یمکن ان یکفل اهما 
الستقیل . وقد حاولا آن يرغماتى, 
على عدم استشارتك » أضياع 
الومت ؛ وخشمية الا توافق على هذا 
السلك » وكان جوابى ان هذا يمد 









خيانة من جانبى » واننى ‏ طالا بقی 





و 
على الا اتقدم بعد ذلك . وفيماً كان 
بتاهب لاصدار الامر برحيلى » دخل 
أحد الحراس ؛ وقال انه واعواتة 
بفضلون الوت على ان بسکتوا على 
عمل بنطوی على الخيانة الك او لاب 
او لى ۰ ولذلك لن يسسحوا برحیل 
الا بامر يتلقونه منك او منی 
«وعلی‌هنا : تل‌الملك( جوزیف ) 
ا : آننی أن انرك محل آفامتی 4 
اننى افضل ان انتظر تعليماتك 
E a‏ 











أن اليد الراجفة التى کتبت بها 
مارى لویز ذلك الخطاب الماجل الى 
تابلیون ٤‏ زوجها الیزوم » قد کتبت 
فى الیوم نفسه خطابا آخر وجه الى 
والدها » قالت 

« سابت اليك نی کل و 
بخبرك ابن اکون » وارجو أن تخب 
على لسانه بالكان الذى بمكثنى 4 
آنى اليك فيه اذا لم تسر الامورعلي 
ما يرام . ان كل ما أريده ان احيا فى 
هدوء فى ای مكان من مملكتك » وان 
اتمكن من تربية ولدى . بعلم الله 














۳ 


انتى سابل كل ماق وسعى حتي 
لا يشب جشعا مثل ابيه © وائعة 





له حياة انضل . كما اتمنی‌ان‌تتمکن 
من رؤيته الطفل السکین 
الذی لاذنب له » ولميشترك فى شیء 
من اخطاء والده » ولذلكلايستحق 
ان يشاركه فى مصسيره الشلوم 
اننى اشعر بالام شديدة فى صدریء 
كما اننى ابصق دما . ان صحتى قد 
انهارت © واعتقد انها إن تعود ؟ 
ابنتك الوفية » 

a 
لقد كانت « مارى لوبز » مترددة‎ 
حائرة » لا ندرى : امن الخر لها‎ 
ولولدها ان تلحق بنابليون ام تلحق‎ 
بوالدها ؟. ,لذلك  ۰-۴ للايام ان‎ 














تقرر مصيرها واى الطريقين تسلك 
وكانت مقاوضات الهدنة قد اشير 
قيها الي ان 
من بلدة « بلوا > 
الى مدينة « ا 








رات أن تنتقل الى «أورليانس؟ على 
ان تتخذهناكقرارها الاخير . وقبل 
ان تبدا رحيلها » كتبت الى ثابليون 
هاده الرسالة : 

« زوجی وحبيبى العسزیز 
اكتب اليك هذه الرسالة القصيرة » 
لاخبرك بانتی فی صباح غد ساسافر 
الى « اورليانس » . على ان انتقل 
متهاالی « موتتنيلو » ق‌الیوم الثالى . 
انين إريد ان اراك » وان اشارکك فى 
احزالك . ابنك فى صحة جيد: 
ااانا قمريفة جدا . واشعر بحمى 
عتيقة . اننى ارجو ان استجمعقوة 
تمككتى ين ]ااال اليك . وليحدث 
الع ذلكا/ما بحدث . اند 

احبك واقبلك من اعباق القلب 
زوجتك الوفية » 

9 

وق الساعة العاشرة من مياح 
اليوم الشالى ‏ بدا موكب « ماري 

لویز » رحلته الى 8 اورلياتنس 
وبلفها فى الساعة السادسة من 















فامضت ليلتها مسهد: لم تلق.طم 
النوم . وق الصباح کتبتلی‌نابلیون 
هذه الو سالة : 





نی استطيع ان ترق ,الدى کےا 
و دول یل ارجو مثه 
ان ياذن لی فى ان اراه وانا مصممة 
على الا اغادر مكانى هنا قبل ان ارام 





ومعى اخبار سارة 


« أن ابی رحیم القلب » فيه رافة 
وشفقة وسو 





أمنيتي 
وان استوئق من حبك 
زوجتك الوفية » 
= 
على ان مارى لوبر » کتبت الى 
لیا ف ذلك ابرم نفس ٤‏ رسال 





ا چ یرتم 

فى هذه الرسالة : 
رس 

الرسالة مع أحد الضباط ار 

لی » کی ان ی ف العظورر وي 

ان الامبراطور ( ابليون ) أوشك ان 

برحل الى جزيرة اللا . وقد 





ریت ٠‏ وانا اتوسل اليك ان ترد 





ءلیقطابی . لقد قررت ان انفذ کل 
ها تری أن من واجبی ان افعطه من 
اجل ولدى . اننی على يقين من انك 
تحبني ,کنیا ؛ وانك تحرص على 
مصي ولد وفضیری . ان کل 
ما ارنده هر الالام وهو لازم جدا 
الصحتى :. انين اتوسل اليك يا أبى 
المزير إن تدعنى آتى اليك واراك . 
ان مرکزی بزداد سوما وحرجا . 
انهم بريدون أن بخطفونی ویذهیوا 
بی بعيدا دون أن اراك » وان 
كل الاعتماد على 7 
سافضى اليك يكل شوم حيما ارلا 

« اكرر رجائى فالرد على فاقرب 
فرصة » فاننی اكاد ابوت من 
الخوف !> 


n 
ولا يستطيع مرخ آن‌یخبرنا من‎ 


4 











كانت تخاف 5. امن حراسها 5 ام 

من اخوی‌زوجها اللذین كانا ما يزالان 
هددان يخطفها ؟ ام أنها كانت تخاف 
السلطات الحكومية فى فرنسا » او 
تخاف ان بخطفها نابلیون نفه 15 

على ان اقدام نابليو نعلىاختطاقهاء 
فى ظروف تلك © كان بعيد 
الاحتمال » وقد اجمع ااژرخون على 
انه فى ذلك الحين + تملكه التشاوع » 
واصبح بحس ان زوجته توشك ان 
تهجره . وقد رد على رسالتها اليه 
برسالة قال فیها: 











٠‏ هد تلقيت رساك . ان جميع 
احرانك متجسمة فى قلبى ؛ وهی 
r ELE‏ التی اعجز عن 
تحملهاء حاو أن تکونی‌اشد صلابة 
خصومك 


E‏ لك الليلة موچرا 
شامطيت 





0 ۳ »و « بياكوا )و جا 


وهذه يقيم بها نحو ,ء ) الفتسمة 
« سیکون لك على. لاقل منزل 

جمیل » وبلد جميل ؛ عندما تملين 

البقاء فى جزيرتى « البا » وتملكك 
السام منى . وهلا آمر لا مقر مئه 

اتقدم فى السن وانت ما تزالين 
الشباب 


فى ميعة اد 

بخ ( وزير خارجية 
النمسا ) فى باریس . آما والدك فلا 
اعرف این هو . یتبقی ان تدبری 











« وداعا با حبيبتى © اننی افکر 
نك دائما » واحزانك هی التى 





ولا قلقت ماری اويز تلك الرسالة 
من زوا سایعت ای الود علية 





« تلقيت منف قلیل الرسالة التى 
آرسلتها الى مع مسنیو دی بوسیه + 
یاعدا ین اکت + 
ان استجمم قوتی بعد ايام قليلة > 
وان ابرهن لك على اننى جديرة بان 
ا الوقت 


ف ا عت ان اقا 
دع لياس الذى اد اد یط 
لقد جاوتی رسولان من عند ابى > 
والحاق أن اصحبهما على الفور الى 
الا"زاخيويت]4 .پاولا اخبرتهما بائنى 
لا اسا ليع ران إغادر مكاز 
د RE‏ 

بنتظرا » كما انهما لا يستطيمان 
أن بدعانی اتوجه الى ای مكان آخر 
دون ان أرى ایی » بل هما سیحولان 
بینی وبين ذلك بكل ما لدیهما من 
وسائل ‏ وعلى هذا لم اچد بدا من 
الموافقة 
« انه ليحز فى قلبى ٤‏ أن اجد 
نفسىمضطرة الى ان آبدا الرحلقدون 
تاه - هد ملا هلا یی نا 











ان هذا امر لا سبّیل الى دقمة 


او تفادیه . انتی احبك حبا يملا كل 
جارحة فى 

« اننى اخشی ان نظن اننىاشترا 
فى مؤامرة مع این ضداد ۰ ولکتنی 
بعد أن آراه سوف الحق بك . اننی 





یمجزه ی 
اريد ان اشارکك متاعبك »واشتهى 
ان اقوم بالعنايا بك والترفيه ما 








لا يدرك مدی مه حل به من سوم 
الحظ . انتما فقط يمكن أن تجملا 
الحياة محتملة لى 
معى الى ایی » واعتقد انه سیمی 
اوتار قلبه » وسوف انمکن من 
احضاره لك فيما بعد . آثثى ارید 


ان امیش معك . و كلما زادت‌وفبت 
فى ابعادى عنك » اشتد تيعورى 
بحاجتی الى القرب 





« فكر فى دائما + وامكلح ولو قليلا 

من الحب » زوجتك الت تقبلك بكل 
جوارحها 71 

زوجتك الوفية ., آمى لویز» 


5 

وقدوصل‌خطاب ماري الىتابليون 
بعد وقت فصي » فكتب البها الرد 
القصير التالى » وقد كتبه فى الساعة 
الثالئة صباحا : 

« وداعا با عزيزتى الجميلة . 

انه لحت خوه دی عزتني" 

غربات القدر لا تؤثر فى الا انا 
تؤلك 


«ارجو ان بظل حبكلاكثرالازواج 
حبا لزوجته ؛ باقيا طول الحياة . 
ك قبلى ولدنا قبلة . وداعا بالويز 6" 
oa‏ 
تكن النغمة الحزبنة | 
رت شم و اي 
وقد ذكر الژرخون ان نابليون 
شرا میس کوب سامة » 
اخرجها هن یحتفظ په 











3 من اليوم اي + قالارا 


« ما زال القدو بريدنى أن امیش ! » 

وق ذلك الوقت الذى كان فيه 
+ کانت«ماری 
سق 7 


نابليون بتلوی من ا 
لوبر ٩‏ قد ارغمت 





امع العلفاء الطريق لاطلاق سراحها . 
وقد حفر لیا ابوها بعد بضعة 
اسابيع > وما ,أن إرآها حتى انفجر 
باکیا » فان لم بكن “قد رآها ما 
عامين . بضع 
بالامانية دنمت بولدها فى آحضان 
جده » ثم اختلی آلائنان معا فى غر فة 
خاصة . ویدو ان الاب قد تحطم 
۳ ابنتته وقد هد کیانها 
الحزن والرض 

وبعد حضور الاب » کتبت مارى 
لنابليون تقول : 

« حضر الى ابی منذ ساعتين » 
وقد كان رقيق القلب عطوفا ولکنه 
برغم ذلك وجه الى اعنف صدمةکان 
يمكن ان يوجهها الى . لقد اصر على 


ır 












منعى من اللحاق بك کی اراك . وعبثا 
حاولت ان اقنعه ان واجبی 
ان اتبعك . ولا لس اصراری ٤‏ اراد 
أن يسايرنى بعض الثىء » فقال 
انه يصر على ان آقفی شهرين فى 
التمسا . وبعد ذلك يمكن ان اراك 
.وتو عريوى عل الدع 
. أن كل ما ارجوه 
5 ان تغدر سعيدا ونا ببيدة اف 
اما انا فلا يمكن ان اكون سعيد: 
بدونك . أتوسل اليك الا تحرمنی 
من اخبارك . سوف اكتب اليك کل 
يوم وسوف أفكر فيك دواما » 
هه 
ولم يصحب مارى فى رحلتها ال 
فينا سوی ثمانية من اتباع ی 
وکائت رحلة كثيبة حزینقا 
تع ایام وک الوب ندا عبر 
الحدود التمساوبة © بدا حالة 
٠‏ مارى » النفسية تتحسن ) ققد 
حيا الفلاحون النمساويون امرتهم 
العائدة » وكان زوالجها نیون ام 
قط . لد اجشممولاق‌ساحات 
رن بحياتها واخد الفتية 
ن ٠‏ واطلقت المدافع . 

















وقد سيت ف غمرة هذا الاسأين 





9 توجن المزی .۰ 
« ان الاسابیع التى مضت د 
ان اتب ۱ کیا نید إلى انیت 






واخثی ما اخشاه ان تتوهم أن فى 
وسمی ان انساك . لقد كان من 
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حسن حظى ان بلغنی بطریق سری 
ان صحتك بخير . ورجائى اذا لم 


یکن فى وسعك أن ترسل لى خطابات 





بشفائى مما اشکو منه من مرض ۰ 
او دق فتاه وید کب لب 





واشغل اوقات فرافی بالرسم . 
دعنى أسمع منك قریبا » 

ویمد ذلك بأسبوعين فوجنت 
« مارى لویز » بوفد من ابلیون 
صل الما متشفيا ؛ ويب الها 
انح دا المودة الى 
كان بنتظرهم جمیما زورق فى 
5 جوا * . قرفت ان رات 
اكت رال ابلیرن‌نمتلر من عدم 
تلببة وفيکه بيار بمد ابتها عنها ٠‏ 
وحالا تتیکن من احضاره معهاسوت 
تحضر على الفور 

واخدت ماری تقضی وقتا طیبا 
مع « نوبرج » الذى اختار لها منزلا 
جميلا فى سويسرا للاقامة فيه . 
وقد تحقق ما كان يهدف اليهابوها 
من انفصالها عن تابليون » واحب كل" 
منهما الآخر 
و TEE‏ ی 











صر لاأ اها 


م الأستاذ على وب 


انتهى عهدى بالدواسة مد 
خمسة واربعين عاما » وشغقت 
طوال حياتى بالقراءة . وكانت 
قراءاتى متجهة فى الغالب الى كنب 
القانون والادب » كما امتدت أحيانا 
الى کتب السياسة والاجتماع 
والعلوم » وكلما اتسمت دائرة 
اطلاعى » كلما ازداد شمروی بالعجر 
عن الكتابة القيمة » والقصور قن 
التمبير الصحیح . وما اطي 
۷ برضینی » فيك اطي فا رقساء! 
القراء عنه ؟ 

وکننی احب الافی واتعلق به: 
ویحلو لى ان استعيد ایام الصبا 
والشباب » فاروی ذکربتی 
لام دقاه . ووجدت متهم من 
بستطیها ویبسل علی ااستمام 
لها » ومتهم من یفالی فیری وجوب 
قدوينها ونشرها > لا فیها من فوائد 
لابناء هذا الجبل » ولا فيها من 
احياء صور عن المافى يجب ان 
لا تندثر . ولم تخدعنى اقوال هی 
ف او فى اعتقادى » من 
وحی الصداقة لشخصية والوة 2 








ومع ذلك فانا استجيب امم وأعمل 
يمشورتهم . ففى مانی كل اسان 
جزء من حيانه » ول تشر ذكريات 
هذا الانى استطالة الهاة فى 
الاذكان أ [فراراً من الوت الكامل 
الفاجی:) والاء داهم القبل . 
ولا يلام احد على مثل هله أأرفيةً 

ومن يلبرى فلمل فيما ارویه 
من وقائع وما اقصه عن الاشخاص» 
ما يصلح زادا للقائمين على نربية 
الناشئة ؟ ونا يماع مایا اه ۴ 
ایوم . 

ادف تین 

ان حياة هذا الرجل سفر زاخر 
بصفحات من الجد ؛ وتطاق هلا 
القال لا بتسع للاحاطة بها. 
وساقتصر على لحة من حيساته 


الدرسية فى مدارجها الاولى 

عرفت عبد اله النجومی طفلا ق 
الثامتة من عمره » وهو لبط 
1 الداخلی بمدرسية النآصرية 
الابتدائية » فادرکت الرجولة فى 
براعمها ۰ والوفاء فى اکسامه + 
والشجاعة قى دور التکوین 

a 

كان عبد الله النجومی ينيما : 
ولكن احدا لم بلاحظ عليه ذلة 
اليتم » وذلك فا اتصف به من عزة 
النفس والاعتداد بالكرامة 

كان ابوه المرحوم عبد الرحمن 
النجومى من امراء المهدى > وكان 
معروفا عنه انه | بده 


واكرمهم نفا » واقدرهم على 
قيادة الجنود . لذاك وقع غلیسه 
اختیسار اغلیفة التمایشی لبفزو: 





قرف مصلحة اللاد "خی منفزفتها: 
كان الفرض من هذا الفزو ضم 
شطرى الرادی » ليتحد شماله 
رو 








ا بين كهول واطفال وتساء . 


لق 


وكان لا بد له ان بشق طريقه فى 
الصحراء الغربية بعی‌دا عن مرمى 
الاسلحة التى تحملها القوارب 
الصفحة بالنيل . واصل النجومی 


السير بقواته متخطيا وادی طفا 
عن يمينه » واوغل داخل الحدود 





رى انيل ليتزود بالماء العلب ۰ 
ك باتقرب من قرية توشكى مع 
قوات مصرية بقادة السردار 








وق ا ای ا 
تقابلها قوات مستريحة ؛ موفورة 
الغلاى؛ مسلحة بالاسلحة الحديثةء 
وق الك نتيجة الممركة واضحة 
مق بدایتها » وكان فى وسع النجومی 
ران بنجو ینفسه وبذويه » ويبعض 
اجنود اليا بمضها الآخر ۰ 
ولکی شهامته الت عليه الا ان 
جمیم قوانه الضیز الحتوم . فثبت 

فى المركة » وظل بنافسل حتی 
ابيدت الاكترية من جنوده » وحتی 
وقع قتیلا فى الميدان يوم ۲۰ 
افسطس سئة ۱۸۸۹ 

بعد انتهاء الم ركة عثر الجنود 
الصریون على طفل رضيع بين امتعة 
القائد الشهيد . وكان عذا الطفل 
هو ابنه عبد الله النجومى . وهكذا 
قدر لهذا الطفل آن يشهد وهو 
بالهد » مصرع ابيه فى سبيل وحدة 








( الوادی ) ويشعر بالصراع الرهيب 
ويسمع دوى السدآفع وازيز 
الرصاص . فعاش طوال حياته 
غلصا لبدا الوحدة 
2 
لم يكن بمصر فى ذلك الرقت 
ملاجىء يوضع بها الطفل عبد الله 
التجومى . فسلمته الحكومة اأصرية 
الى الممرضات الانجايزيات بستشفی 
قصر العيتى . أقام معهن ق منزاهن 
احاص ونثا فى رعايتهن . حتى 
ترعرع وتجاوز سن الطفوله الاولى »> 
ثم التحق بمدرسة الناصريةبقسمها 
الداخلى . والتحقت فى ذات الوق 





معه بهذا العهد المتيد . فتدارفنا 
وتوطدت بيلنا الصداقة . وكان 
نظام الدرسة لا بسمح لا باروج 

0 یسح اردج 
اا صباح يوم الجمعة من كل اسيرع 





وبقدمن له ولى الثلجات والحلرى. 





الى میدان السيدة زینب ومنه الى 
شارع الصليبة » مارين بمستشفی 
الحوض الرسود الى أن نصل الى 


سيبل والدة عياس اليل > فتنعطف ابر 


الى الیمین فى شارع ضيق شنديد 
الارتفاع . ونجد ف نهاية هذا 
"لشارع الضيقميدانا فسيحا تحيط 





به منازل يسكنها سودانیون ۰ فاذا 
آهل عبد اله النجومی انطلقت 
زغاريد النساء فيتجاوببيا الیدان؛ 
ثم يخرج الرجال كلهم لاستقباله . 








وكاناستقبالهم له موترا دائما ؛ ولم 
بقلل تكراره من اثره العمیسق فى 
نضی . كان كل رجل یحمل عبد 
الله بين ذراعیه ویقبل جبهته نم 





من شراب الكركاديه ۰ فاذا تضینا 
واجب الز بارة لاخواتنا السودانیین » 
تابعقاً ایسیرالی میدان صلاح الدين» 
وکان لا بزال محتفظا بروعته قبل ان 
قشوهه البانی التى اقحمت عليه, 
رتخیل(آبارناق اسوار القلمة 
وایراجهتا الهيبة الرهيية ۶ 
وحصونها الشباهقة تطل من شرفاتها 
الدافع القديمة . وتحدثنا القلمة 
عن مجد كان لنا ثم دال ٤‏ وعن عز 
كان يرفع من قدرنا ثم زال . 
وتلتهب مشامرنا ونود ان نساهم فى 
بناء هذا الجد شاغا كما مده 
الجدود » وان نميد هذا العز التالد 
طريفا لا بقهر ولا ينال . ونری العلم 
یطانی برفرف على قمة الظعة فى 
تعال » فنسال الله آن يمينا على 
مو لي CEE‏ 
وصمة اللل والاحتلال ٠‏ 





الله أن يمتد بتا لاجل حتى تری 

باعيننا تحقيق بعض الامل . وان 

نستسيغ قول التنبی ونتمشسل به 
ن قال : 





الضخمة الى أن نصل الى مسجد 
أبن قلاوون فتراه متهدما » قد اتخذه 
الفاصبون خرن الذخسيرة وبعض 
العربات المحطمة , واگرق البالية 
فنالم لتعطل الشعائر فى عذا البنی 
الدی اقيم لعبادة الله . ولكننا نعلم 
آن له سبحاته عينا لا تنام ؛ وانه 
تعالی هو الحامی لبیوته ولن سمح 
لخلوق مهما تجبر أن بدنسها, ونزور 
مسجد محمد على . لم نعود آقو‌اچن. 
مارين بسوق العصر لنشترى مه 
البسبوسة وحلاوة و ا 1 
ونشرب الياه الغازية ی زا جاك لها 
سدادات من كرات زجاجية روکان 
لمن الواحدة مليمين 

تولدت فى نفس عبد الله ونفسی من 
هذه الرحلات الاسبوعية رغبة ملحة 
فى أن نتخد الجندية مهنة ۰۰ وحقق 
النجومی رغبته ٤‏ وصدنی عنها عیب 
فى قوة الابصار 

وكان النجومی وفيا لوطنه » حبا 
صر > مقدرا لجميلها . وکان نقدیرد 
لصنیع المرضات‌الانجلیزیات مقترنا 
بشعوره أنهن موظفات با کومة 

















0 


الصرية ؛ فما لهن من فضل عليه 
مردود الى مصر وش عب مصر 
وحكومة مصر 

عرفت ق عبد اله النجومى وهو 
رحد الأمراء » الذين اکتسبوا 
فى ميادين القتقال وف ظل 
الوت اقاس رارم الشرعة : 
وقعقمة الدافع وازيز الرصاص . 
كان صارما فى صدقه ؛ وكان امینا فی 
طبيعته ؛ كما كان عطو فا على زملائه ٠‏ 
كان بریشا من الضعف ؛ ب 
الکبریاه والصلف » كان لي 
طراو 
وخترما . 










وقد توافرت فيه » وهو 
طفل كل الصفات التى اهلته لان 
يكون يطلا من ابطال وحدة الوادی » * 
ولان يكون ممن قاموا فى سسنة 
6 يدور خطير من‌ادوارالتضحية 
ف سیل مسر وق سبيل الشرف 
والکر اي 


qa 

وقد ذكرت سيرته صبيا صفیراه 

لانها سيرة البفرة التى آنبتت هيما 
بعد هذا العملاق البطل . وحبفا لو 
ترجم لنفسه بنفسه ليترك لابناء 
فى هذا الجيل وف لاجیال القبلة لحة: 
۳ عطرة » حافلة بالادلة على 
الرجولة والشهم والوفاء. واللجومی 
خیرمن يروى عن نفسه ويعبرعنها » 
وهو صادق دائما ؛ صريح لا بداجی 
ولا يلتوى © انه يمشل حلقة من 





حلقات الاتصال القدس بين شطرى الصلات ۰ كما ترقع عن الهبوط الى 


الوادى » وانه لفخر لصر كما آنه مستوى الحاشية الملكية 


فخر السودان وبلغ من حرصه فى تجنب 
ف اساسا و والشتفلین بها أنه تنامی 


ما كان بینی وبيته من مودة وزمالة 


وقد شاتالمقادير أن تمتحن‌آخلاق فى الصبا ٠‏ فلم یبادلنی الزيارة , 
دلت التخرض عق هی يلين وام يطلب منى أمرا حين كنت عضوا 
بالقصر فى عهد فؤاد + وتغل هذه بمجلس النواب , او وکیلا لهذا 
الوظيفة زمنا طويلا ۰ وفى خلال هذا المجلس ٠‏ اد وزيرا ٠‏ انه كان يمتيد 
الزمن الذى امتد نحو عشرين عاما على نفسه ‏ ويكرس لواجياته کل 
تقلبت على كرامى اکم وزارات قوته وكل وقته ٠‏ اننی حیل أدير 
ن عرفت من الرجال واقلب 


حل 





وغير حزبية ٠‏ وکانت يعضها ١‏ عينى 





توصف پانها وزارات القصر » ركان صفحات الماضى قريبه وبعيده ؛ لالحد 


الاتصال بها وسيلة للمقائم والمنافع لعبد اه النجومی من يشاركه او 
والاه والنفرذ ۰ وقد عف التجومی ‏ یدانیه فى سير الخلق وثقاء السيرة : 


دائما عن آبة محاولة لايجاد هذه وصقاء النفس 
کر« 
هرفتام؟ 


عرف جت ,الان ,اك رمن مالة. الف نوع من اصداف 
البحار » نها من الصثر بحيث لا بری ألا بالنجهر ) وسضها 
بزن اكثر من ب 
د 5 
ي يبلغ متوسط وزن فرس آثهر العروف باسم 9 سيد 
انشطة » نحو ل 
من الحشائش وفروع الشجر فى ا 
سسا المي ارم ره لژ ق رنه 5 
س وهي اطول الحيوانات اما - لیس فى وا 
سوی سبع فقرات ! 
ه تبيض أنثى الحوت فى كل موسم من مواسم التناسل 
أربعة ملاین وخمسمالة الف بيضة» ولكن هذا البیض لایفقر 
كله » والاً لکان كافيا الء الحیطات بالحيتان ! 














التزوار دن عم العوامل التقوية الروابظ بين الاسدقاء والجيران 


لماذا لاتتزاوم؟ 


كثيرا ماكانتوالدتى تقول : 
الوحدة خمول ‏ والعالم ملق سم 
بالوحدة 
حتی تسارع الى زیار: تا 








الز 
أمرى كثيرا ! + 

وفی ذات مساء فى العام الماضى, 
آخذت آفکر فى فلسؤة امی,هینم» 
وقد آلمنى ما لاحظته من انا 
انعدام التزاور بل كتين 





ثم تحدثت فى ذلك مع 
زوجتى , واخذنا نحصی 
عدد الامسدتاه والممارف 
الذين يغلب أن يكونوا فى 
تلك الساعة قابعين فى 


منازلهم » لایزورون ولا 
بزارون ٠‏ برغم شسمورهم 
بمرارة الوحدة والعزلة » 
وشدة شوقهم ال رذ 
الآخرين والتحدث ممهم* * 








وكل هنا لانه لیس‌منالد موعدسابق 
لاز 





. أو لانهم یختسون ماقد 
تبادل الزیارات من نفقات 
لاطاقة لهم بها ! 


وراجمنا السجل النی تحتفظ 
قيه بعناوين من يهمنا أمرعم , 
فوجدنا فيه أكثر من ستين عوانا 
لاقارب وأصدقاء تحب أن تراهم , 
ولو آننا خصمنا اليلة كل اسب 
للزياوة الرسمية ٠‏ ودعوناهم عائلة 
بضه اشری » لامستفرقت رؤيتهم 
جميعا أكثر من عام » ولکلفنا ذلك 
أموالار طاثلةب” فشبلا عنالجهد والتصب 





فى الاعداد لهذه الزيارات * كما ان 
وفنا سوق بضطرون - مراعاة 
للتقالید - الى دعوتنا دعوة رسمية 


ردا عل دعرتنا لهم فيكلفهم الشمثل 


سدق اوسرد يرون لق 
فا الونرعرولم پروتا - تلك 





قد يضايقهم » وأنهم قد لابرحيوق 
بزيارتنا المفاجئة لانها مخالفة 
للتقاليد والعادات المتمارف عليها 
ان ۰ ولكتنا اصررنا على تنقية 
ماقررناه » وان نشرب صفحا ع نکل 
تلك الاعتبارات 1 


= 
ان ربة النزل » عند زيارئتا 
المفاجئة , قد تكون منهمكة في عهل.. 
او نائمة » أو موتذية بلااس الاب 
أن يراها احدبیتا ۰ ولکن اذا له 
ترفع الكلفة بين الاقارب والاصدقا» 


فبين من ترفع اذن ؟ 
وكانت مخالفتنا الکبری‌للاتیکیت 
الس‌ائد ء اننا اعتزمنا أن تاخة 





اولادنا معنا ٠‏ لقد كاد اولادنا أن 
يشسبوا غرباء عن أصدقائنا وأولادعم 
وكادوا يفقدون الاحساس بفرورة 
الترابط والقازر والتزاور بين 
الئاس ۰ ولا شك أن مرا 
فى هته الزيارات ستمالج هذا 
النقص الخطير فى حياتهم ٠‏ ثم هى 





فوق ذلك سعوسع آفاق التفكير 
عتدهم ۰ وفی الوقت نفسه سیکون 
فى وجودهم معنا مایقتم المائلات 
ع2 a‏ 5-6 من أجلهم 








تصال‌التلیفونی 
قفد يشمر العائفة التي سازورما 
بانا ننتظر منها اعدادا خاصا لهنم 
الزيارة 1 


ان بعض المائلات التي فاجاناها 
+زیارتتا , كانتغىأول الامرتربكه 





وتظهر ضيقا وتبرما ٠‏ وفی احدی 
الرات تسپالت ربة البیت التى 
ناجاياطا پالزیازة : « فى أى یوم 





نحن ال فن ايام الشهر > 
أن 





عن سن ا 


١‏ وم يكن هذا الم يشان 
۳ وزو 










نة الامر + وسرعان ماينقلب 


تبرمهما واکتتابیسا الى ارتياح 
ابا ٠‏ كر فى الترحيب 
بنا » وخسکرنا على رقة شسمورنا 
.نحوهما ٠‏ وهكذا نقضى جمیما وقتا 
ممتعا جميلا ! 

وما کدنا نتتهی من زيارة تصف 








واذكر أن احدى الصديقاتاللاثى 
زرناعن ۶ ارتبكت عندما راتنا اشد 
الارتباك تصلع القاعد ١‏ 
وتنظم اوانی الزهر » وتزيل التراب 
عن النوافذ ثم غبفمت تقول:ءولکن 

بتى ۰۰ ٠‏ ۰ وقبل أن تنم عتازتها 
قالت لها زوجتى : ٠‏ انناجتنا تراك 
ياعزيزتى لا لدرئ بك ؟وقداق 
اعصاب السيبلة ] رالجمنا في 
حديث ودی ميتم > فلما سنا 





پالاصراف بعد ول قالت لت : 
«المقيقة أننى استمتعت بهذما 
اكثرمنأى زيارة أخرى منذسنوات 
ار أنعي نفس دائما ال جدالارماق 
فى اعداد البيت للزوار » ولذلكکان 
تعبی یحسول دود انسبتمتاهی 
بزيادتهم ! ۰ 


يارة 








الآخرين ۰ وکا النتيجة مما" 
واتفق أن وجدنا عند أحد آولئك 


۲ 





الازواج وهم يصلحون مكنسة 
كهربائية .او آلة لقص الشانشی 
وما خسابه ذلك » فكنا تضم اليهم 
لماونتهم . وبئلك تمرف الكثير عن 
هله ا يه 
الزوجات تمد لونا خاصا من 
الطمام » قتعرف طريقة صنمه 
كذلك كانت هذه الزيارات سيبا 
فى تبادل الكثير من الادوات المنزلية 


وغيرها 





a 

ولینت انکر ان Parta‏ 
ما فى تلك الزبارات سبب لما 
حرجا فى بعش الاحيان » وذلك من 
بجواء_تلويتهم. السيجاجيد أوتحطيمهم 
الادرا وها إلى ذلك ۰ ولكنالفوائت 
اتی تاماود زراناهم كانت اكثر 
جنا من تاه 

على ال هناك تحذيرا ماما : 
لاتقدم على زيارة الناس مالم تكن 
تحبهم حقا , وتریدان تمنحهم بعض 
وقتك ۰ ففى هذه الالة فقط ,تكون 
5 مرا یلبتمن تزورهم 
بهذه الطريقة أن يزوروك بها ایضا* 
وهذا يستلزم وقتا ٠٠‏ ولكنه وقت 
ینفق‌فی‌ثی». له أعميته للفردوالمائلة 
والمجتمع ! 
عن « كرستيان ساينس مونجود » ] 











الل ای 
فجبال المملابيا 


مند نحو نصف قرن » راجت 
الشائعات وتصددت الروایات عن 





فوق الرتفعات الشاهقة لجيال 
الهملايا » حيث تتراکم الثلوج » وتكثر 
متحدراتها الخطرة » وقال کثرون 
ممن بوئق باقوالهم » من الکتشفین 
وهواة تسلق تلك الجبال : ان هذه 
الروابات لا تخلو من الصدق ؛ وهی 
لذلك جديرة بالبحث والدزاسة! 
اما اهل البلاد القرية من لكا 
النطقة » وق متدعتهي رعيانالاديرة 
الجبلية » نقد اکدوا أن ذلك الوق 
العجيب ليس كن قبیل الاسشاطير ٠‏ 
واذا ذكرت امام اخدهم كلف «نيتى» 
او كلمة ١‏ ميتوخانجمى ٠‏ سرت 
الرعدة فى اوصاله » فالكلمة الاولی 











وحدها لو قوف قلب من يراه 


ويقول الذين راوه ٤‏ وکتبت لهم 
الحياة بمد ذلك ؛ انه فى طول الانسان 
المادی » ولکن راسه مدبب/وجسمه 
مغطى بشمر کثیف طويل يمتد من 





اعلی راسه الى اخمص قدمه . 
ولذلك بیعتبرونه نصف انان 
ونصف حيوان ! 
ووسفه آخرون من عؤلاء بانه 
شبیه بالدب الشخم ؛ أو القرد الک 
رهن رسو على عدن تل كالاديرة 
#تصور ذلك الخلوق الوحت 








غ أو فاك ۰ ولکن 
قالل « الشرباس » التي تجيد 

لائر ویمیز افرادها آثار 
القردة والنية ف التلوج » لا بروج 


هنارای ردم الك الخلوق 
لیس غير « انسان وحشى » من آکلی 
الحرم الشرية وسلون وجدده فل 
تلك الجبال 





بدات الدراسة الملبيّة.لالك 
المخلوق العجيب عام ۱۹۲۱ فجلت 
احدى البعثات الملمية الی«افرست» 
- للمرة الاو - آثار /أقيق عاك 
قيل انها لذلك الانتان الأ حتلى 
وعنی بهذا البحت مند ذلك الحين 
كثيرون من العلماء فی‌مختلفالدول* 
حملت البعثات التى عادت من 
التبت فى عام ۱۹۵۱ و ۱۹۵۲ > 
صورا وتوغرافية لآثار اقدام ذلا 
المخلوق»وتقارير تضمشت مشاهدات 
بستدل منها على انه فى حجم الانسان 
الشإهقة 








وق كي و فريك یمه 
الکتشف الانجليزى المعروف © آثار 


0 


تلك الاقدام » وسجل لها صورا عدة 
واعلن ان طول القدم الواحدة منیا 
وید على ۱۲ يوصة » وبا تلات 
آصایع كبيرة » واصبع رابعة اطول 
کثرا . وعلی هذا لا یکن أن تکون 
لخلوق نمی الى قصيلة القرد 
لان اکير قدم عرفت القرد حتى ان 
لایزید طرلها على ثمانی بوصات ٠‏ 
هذا الى ان انواع القردة الضخمة 
تعيش على النبات عادة فلا يمكن ان 
عمش ف هله الشاطق اارنشة أت 
تكسوها الثلوج طول العام 
ودلت الدراسة الدقيقة تار اقدام 








وخ الدكور « ویس دوناتت » 
ئيس البعثة السوشرية التسلق 
آلى قمة افريست » تقریرا ذكر فيه 
نه و چدا ]نار اقام مطبوعة فى اكلم 
بوضلوط ولبشلا. كل قدم مھا 
بتراوح طولها ين عشر بوصات 
وائتتی عشرة بوصة » وعرضها 
بتراوح بين اربع بوصات ونصف 
وبين ست بوصات , ولا كانت هذه 
الآثار قد وجدت فىخطوطمزدوجة, 
دل هذا على انها لحيوان يمشى على ٠‏ 
قائمتين ؛ وقيس مدى كل خطوة من 
خطواته فکانت حوالى قدم 

على أن بعض المتشككين من العلماء 
قسروا وجود تلك الآثار فوق قمة 
افرست ‏ بانها ظاهر: اجمة 
من تحرکات الثلوج هنالد ۰ ورد عار 











ذلك من راوا هقه الآثار بانفهم » 
فقالوا انها فضلا عن انتظامها 
ونثشابهها » اوحظ وجودها فى 
السطحات الافقية التى تصلح المتی 
اما الجوانب الراسية التى.لا تصلح 
له » فلم يوجد اثر لها فيها ؛ برغم 
وجود هله الآثار فى مواضع اخرى 
لا ستطيع الوصول اليها سوى آمهر 
منسلقن الجبال ! 

ودكر احد رجال البشات 
العسكرية ممن قضوا قدرة من الزمن 
ق بلاد النيت + ان بعضن الواطتین 
هناك اخبروه بانهم أمسكوا انسانا 
وحثیا ؛ بعد ان افتفوا آثار قدمیه 





الجسمى ومظهر وجه يها 
بالانسان » ولكن جسمه مغطى بسعر 

للمشى منتصب‌بنی‌اللون-وحاولوا الاحتفاظ 
به حبا ؛ لکنه اضرب عن الطعام : ولم 
بزل صالما بادی الحزن والكابة 








الانسان الوحشی ., كما صوره أحد الرسامين العاليين 





والضیق » حتى مات بعد ایام من 
آسره » فدفئوه فى حفرة هناك 
ومضی ذلك الضابط فى روايته 
قذکر انه عهد الى من اعوانه 
فى البحث عن الهيكل العظمی لذلك 
الانسان الوحثى ؛ بارشاد بعضص 
اوئك الذين صادوه ثم دفتوه 
ولكن محاولتهم ذهبت سدی ! 
9 

وبنذ بضمة اشهر فقط » هاد احد 
الرحالة من منطقة آعالی الهيمالايا » 
ومعه فروة راس ؛ كان رهبان احد 
الاديرة الجبلية هناك یحتفظون بها 
بوصتنها لانسان وحشی . وقد 
أرسلت هذه الفروة ذات الشعر 
الكثيف الىالدكتور«ليون هاوسمانة 
احد مشاهير الاخصالیین العالیین 
فى الشعر - لدراستهاء تاعلن بعد 
الفحوص الاولية التى اجراها ‏ أنه 
۷ يستطيع ان بٹرک عن اق تجبوآن 
اخذت هذه الغررة |. وليلها ليست 
فروة على الاطلا 

وايا ما كان الامر ٠‏ فهی ليست 
لقرد أو دب او أىحيوان منعانلیما 


او ظهر لاحد الحيوانات الثديية 
الكبيرة ذات الشمر الكث الكثيف + 

















ثم آخذت شكلها الخروطى الذى. 


يوحى باتها فروة راس ! 
وقدر عمر تلك الفروة ببضع مثات 
من السنین 1 55 
ویستنتج ذلك الاخصائى من 


4. 


التقارير والصور والمواضع التى 
وجدت فيها آثار ذلك المخلوق © انه 
حيوان ثدبى ضخم كثيف الشعر > 
له قوة تعادل قوة الانسان او تزيف 
كما آن له صبر الدب القطبى وجلده 
فالمرتغمات 
وكذلك لا بد 
أنه على حظ كبير م الدهاء والقنامة 
يمكنه من العثور على الطمام القليل 
النادر » والميشس عليه فترة طويلة 
فى تلك المناطق القاحلة ! 
a‏ 

ومن النظر يات الحديثة التى لقيت 
تاییدا من بعض العلماء ؛ ان هذا 
المخلوق لا بمت الى مخلو قات الارضص 
بصلة » وأنما هو احد مخلوقات 
اکوکیین ‏ بلوتو » او « بورانوس » 
وغو الاقرب . فالکوکبان ‏ باردان » 
ادرجة حرارتبما رظروفهما الجوية 
نيسيهة بایظرو ف الجوبة فى فمسة 
« افریت ٩‏ وطبقة المواء قليلة 
الك الط القلیل ناسب 












يكشف بعد عن حقيقة 


هذا ی واكي أحدا الرسامين 
المالميين يصوره هنا فى ضوء الاوساف 
التی تضمنتها تقار ير الرحالة والعلماء 
الذين هنوا بتتيع آثاره وتحليل 
اقصص التى رويت عنه 

[ عن عله « باجت > ] 


فضية غرام فى هجلس اللوردات 


انا ذا الزوجین 


0 الأستاذ حبيب جامای 





: فى سنة واحدة ۰ دقاتر الكنيسة ثم محاولة الغ 
کت تلائ م ادبا الانجلیز عنامراة والكذب والخداع ۰۰ والرشوة مر: 
عاشت فی‌القرن الثامن عشرءوتركت اخری ۰۰۱ واخیرا : للفرار بلیل ال 
فى سجلات الفرام والفامرة تاریخا 
حافلا فثيرا » و الژرخون غافلین 
+ ولم يكن هناك للصورة 

3 بين هؤلاء الادباء الوقائع والفاجات 
اللا الکبار على احیاء عنم الفا 
ذلك التاريغ الذى أحمله لقد بدات قصصها 
التاريخ » وعل شر الفراية باتک 
ما انطوی من مفامرآت 
دوقة کنجستون ؛ أو 
« اليزابيث شودل » ٠٠‏ الفرامية الاخيرة بمد 
والكشسف عن أسرار 2 بج ذلشبائنين وثلاثين عاماء 
حياتها » وماتغتفعه من التي 
عجائب ادهشت ال هارما »برخم / 
كثرة ما شهدوة والفوء من المجالب n‏ ی آنامه برعسفها ن 

والدمشات ۱ » متهعة بالزواج من رجلين 

وستعود بالقاری» » عم الکتساب ین 
الثلاثة » الل ذلك الاخی الی‌نبشوه. 2 أن بر من الؤلفين السرحیین 























a‏ موضوعا لمسرحيتين مر تيف ىالقرن 
مع رشوة لسجل آسماء المواليد فى المشرين ! 


۷ 


ولدت اليزابيث شودل فى سئة 
۰ , وكانت وحيدة ابويها ٠‏ 
والشت الستوات الاول من عمرها 
بین المرضى فى مستشفی ( يتل ) 
اذ کان والدماً مدير( له ۰ وقد توفی 
فى سن ميكرة » قاضطرت والدتها 
ال الرحيل بها الى قرية على مقرية 
من مدينة بلايموث » 
EET NE‏ 
الارض ۰ وهتاك شبت ١١‏ 
ناقمة عل المياة فى الاقاليم ,متحسوة 
على حرمانها من ملذات المديتة 

خطيبة الوق : وفىسنالسادسة 
عشرة ١‏ التقت بشخص 
قلب كيان حياتها با را 




















فقد حدث أن رآما 
والدتها فى أسد بالايام/ 
فى اثناء تفقدم مزارعيها فى تلف 
القرية ٠‏ فأعجب. بجمالهاا الناشر » 
وشمر نحوها بميل,شديد,؛ قاخذما 
ووالدتها ممه الى دن , متظامرا 
باه يمطف على الفتاة المسسستاء 
الصغيرةاليتيمة وينزلها منزلة ابنته! 

وکان واثقا بانها لابد أن تلفت 





ویر 
ليم ال جن الثانی ۱ 
ومتذ ذلك الوقت,آقاست‌الیزا 





۰۸ 





بقصر ( لیسستر حاوس ) وا 
جمالها المبكر انظار الحاخمية و 
ورات أن الزواج کفیل بان يضمن 
لها لاستقرار » فجعلت تسعى 
للحصول على الزیج المناسب ۰ ووقع 
اختیارها على دوق حاملتون » وهو 






الدوق لم توافق ۳ 
متلها ء رعملت على 


على أن حب السدوق الشاب 
تین الحسناء كان قد تمكن من 


و 
وعاعدما على أن يكتب 
لها غاستمراد فى آئناه 
رحلته 
ذواج سرىة 
هت دی عل عا 
a:‏ فى عقدخطبتها 





اا 

واعجب ما فى هذا الامر » آن 
زوجها الحبيب لم يكن هو الدوق 
ماماتون خطيبها الماشق الشساب ‏ 
بل کان ضايطا بحريا یدعی «أوجست 





وبا کل خطييها . يزستل » مض وا 
ما عندها من الاهتمام والاعجاب 
بالشاب الجديد » ولا سیم آل الدوق 


ماملتون أخلف وعده لها » فلم يبعت 
اليها برسالة واحدة منفرحيقه*وفى 


ت قليلا حتى أقئعتة 
٠‏ ولكنهما اغفیا آمر 


بعقد قرانیم 
عذا القران لاسباب عدة تهمهما هماء 
وفى مقدمتها أن اعلانه من شانه آن 
يفقدها وظيفتها فى قصر البرنسيس 


وان يفقد الزوج رضي 
عنه العونة اثالية 





وقد تم عقد الزواج بكتيسسة 
لانسستون يولاية 





بو 30 
ولم يشهده من‌غر رجال 
الكنيسة القليلين سوی 





« آن كرادوك 

مازق حرج 
شدي ۰ حي ایسآ اش 
جامايكا » استعدادا للاثسترال فى 
بعش الممازك ۰ وشا صحت 
الزوجة الشابة من حلمها الجبيل + 
لترى نفسها فى مأزق خطير »لا تدرى 
كيف تخرج منه ۱ 

لقد عاد الدوق عاملتون فجاة الى 
لندن » وعلمت منه انه كتب اليها 
كثيرا ولكن خطاباته بدلا من آن قصل 
اليها ء كانت تصل الى أله ٠‏ طبقا 
لخطة رسموها ۰۰ ثم آکد لها انه 
۷ يزال على حبه ووفائه ! 


ولم يكن مامها سوى بصیص 









وزاد فى حرج موقفها » أن زوجها 


العائد من ای » أرسل اليها يطلب 









ولا عادت الى لندن + 
علمت ال الاشسساعات 
اهز كعبر + پوسالت یوم لورد 


ناجابها اللورد : و ان هذا مر 
ما يقوله الناس حقا يا عزيزتي 
ولکنی لا اسدق الا نصف ابر الذى 
أسمعة ۱ » 

ولم یم رف احسد ممن تعيش 
اليزاب » ابن ولدت ٠‏ وهل 
مولودها ذكر آم اتی 1 

على أن جمالها وفتنتها كانا فى 
ازدياد مستمر » جمل الامراء والنبلاء 
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یمون TEE‏ 
فى اختيار 





وایا ما كان الامر » فقد كانت 
البرنسيس أوف ويلز تعطف عليهاء 
وحدث مرة ان رانها فى احدى اميا 
الراقصة التتکرية وقد ارتدت وبا 
شفافا برزت من خلاله مفاتتها , 
فنزعت البرنسيس خمارها والقعه 
عل كتفى وسسيقتها العارييق 
وابتسمت لها ۱ 

الدوق العجوز : كان هرنی 
بریستول - زوج اليزابيث ر 

رتبة کابتن فى ذلك المين » وقد 
كش تردده على لندن,يمدٍ ذلك بو کشر 
تبما لذلك اتصاله بها " وارغامها غل 
مقابلته سرا برضفها زوجته ۱ 
وارادت ان تتتخلضن من هنا 
الکابوس » فائس‌ترت ضمير کاتپ 
الت نی اتکیتا بات 
بالاتفاق ممه أن تنزع من دفتر 
اليسة الورقة ای با وه 
زواجها السری 1 

ولکنها سرعان ما ندمت على ذلك 
اذ أصيب کونت بریستول - والد 
ژوجها - بیرض مفاجی» خطید » 
فاشرف على الوت ٠‏ داشرف زوجها 
على الثراه بوصفه وریثه الوحید ! 
ولم يسهها الا أن توجهت الى 








الكنيسة مرة اخری » وارغمت کاتب 
السجلات على اعادة الورقة النزوعة 
الى مکانها 1 

ولكن النحس كان يلاحقها ۱ ۰ 
ذلك لان کونت بريستول لم یمت» 
وابتعد عتها امل الارث النى حلمت 
به ۰ وضاعف هذا من نقمتها على 
زوجها ٠‏ ولا كانت لا تستطيع أن 
تتزوج واحدا من النبلاء او اللوردات 
» بعد آن ريطت نفسها 
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لس 1 اس ۰ بل 
مذا اسلست له نفسها من غير زواج» 
وراحت فى الوقت نفسه تفترف من 
آمواله ما تشاء » وتتفق بغير حساب! 
وکتب لها عشیقها ارضا واسمة 
فى آلاقاليم » كما اعدى الیها ارضا 
ی کردم + كنيدت شا ا 
اطلقت عليها بلا حياء اسم 
سد سحاد وف نسم لوق 
العشیق 
زواج فى الخصسين : ولا بلغت 
راکمه اسف سسوم 
فو 


٠‏ ذلك أن الكابتن عرفى 








عرض عليها أن يطلقها رسميا - ولا 
شك اتها كانت شمديدة الرغية فى 
استرداد حريتها » ولكنها 

مايجر اليهاعلان هذا الطلاق‌وافتضا. 
آمر الزواج الذى أبقته سرا مکتوما 








طوال تلك السنین ۱ 
وعمدت ال الحيلة » فاخذت من 
الدوق العجوز العاشق أربعة عشر 


الفا من الجنيهات ء دفمتها ال الكابتن 
عرقی ,لكى يعدل عن الاحه فی‌طلب 
الطلاق ويخضع لارادتها ! 

ورضى الک يغعل ما ترید 
« زوجته » مقابل تلك الر: 

ورفعت ا a‏ 





المکمصار فى استطاعتها أن تتزوج 
من تريد 1 

وفى سنة ۱۷۱۹ »تزوجنتعاشقها 
المجوز دوق کنجستون , واحتفل 
بعقد هذا الزواج قى کنيسة (سانت 
جورج ) وظهرت المزوسا فق توب 
لامح" بدت‌نیه فة للقارین 
پر بلغت الخمسين من عمرعا ۱ 

وكان الكايتن هرفیء بی المدعرين 
الذين شهدوا ذلك الاحتفال * وقد 
قال لاصدقائه هناك : « لقد جثت 
لالقى ارملتى ! » 

والراقع آن‌زواجها السری‌با 
هرفى كان قد شاع آمره بين الجميع/ 
ولم يكن هناك شك فى أن زواجها 
بالدوق الثرى العجوز لیس سوى 
تزوير يعاقب عليه القانون ٠‏ ولكن 
اارکز الرفيع الى يشغله الدوق + 
کان کافیا يلجم الالسنة ويمنعها 
من الكلام ! 



















وبسد خمسة أعوام من الزوآج 
الثانى » مات دوق کنجستون ٠‏ وقأم 











أهله يتهمون اليزا كانت 
امرأة ذات زوجين فى وقت واحد » 
وعل‌عذا لا حقلها فى آن ترشقريبهم 


رادرکت اليزابيث » والذعر يملا 
نفسها , أن طيشها فىالماضى قد پجر 
عليها الويال 


طردتها ۰ فلم 

سارعت الى الحامی ی وکله امل: 

الدوق عتهم , واطلعته على کل شىء 

يمتها الشامدة ابا سل تس 

اة من بين شهود الزواج الاولا 
بان 





وزفم الحامی الامر الى القضاء + 
ولا كان الدرق التونی عضرا فى 
مجلس اللوردات ٠‏ ند عقد الجلس 
مل هينة پحة للنظر فى هذه 
القضلّة 4 أ بداك/ الجلسات فى قصر 
تمظع لدة ۱۷۷۹ ۰ فى جو 
نائج ٠‏ ولم :تكن لندن قد شهدت 
قضية من هذا النوع المثير » فتسابق 
الناس الى شرآه التذاكر المضسود 
المحاكمة 1 


وكان الكابتن هرفى / فى أثناء 
ذلك , قد ورث آباه واحتل مقعده فى 
مجلس اللوردات ‏ فأصيع واحدا من 
القضاة الذين عهد اليهم فى محاكمة 
زوجته ! 

وكان عل المحكمة أن تحکم مل 
الیزابیت شودل هي « كوئتس 
بر يستول» ام هی «دوقة کنجستون» 





1" 


واستقرقت الحاكمة خمس موسي ونه 
جاسات كانت كلها صاخبة » فيها 1" ا 
ما يحزن وفیها ما يضحك 1 وصية آم 
وأصدر اللوردات حكبهم أخيرا كتبت إحدى الأمهات تومی ابنة 
بان الیزابیث شودل ارتكبت جريمة لا غا قبل زواجها » فلت : « اعلى 
الزواج الزدوج فكان لها زوجان قى أ ي ابق آنستلم الخلاناتوالناعبالزوجية 
آن واحد + ثم أضافوا الى ذلك ان || ترجم لل سيب أو أ كثر من الأساب 
هذا حدث من زمن بمید ۰ ولذلك | الأربة الالة 
لیس للمجلس أن يحاسبها عليه قى ۱ - الشکلات الجنمية . . وهذه 
الوقت الحاضر , اما اذا حدث ان | تمل بالصراحة للنبادة والاتعانة 
عاودت الكرة وتزوجت برجلين فى ا ع 
آن واحد » فان الجلس سيحكمعليها ؟ ‏ الال .. ومن السه لأن يتفادى 
پالامدام ۱ الروبان العجار بيه » إذا ظا 
نهاية الطاف : وعكذا اخل سبيل 
الیزابیث ؛ ولكنها فقدت اعتبارها 
حسب القانون 








.. وهؤلاء يندر أن 

وعاشت الیزابیت بعد قضیتها و و را 
سنتين,طافت خلالهما بانعاه آوریا: لا موضع خلا ۷ حرست 
بات تناها وود طائلة تمکنها من الروجة ألاتتفد أحداً منهم » وراعت 
















الانفاق بغي حساب,- rrr‏ انب الكياسة واليانة والاحرام مم 
واقامت ق‌بلاط الامبراطورة کاترین؛ || تمل نهم , وشا لن يكلفك عي 
واشترت‌قصرا بالقرب من بطرسبرج ۶ یناه أوءت النراغ .. هل | 
سمته د شودل » نان فى اليك آم خربان ؟ هل تسيفان |) 

وكان حب الال سببا لوتهاء فقد | أم تبتيان فى بلدتكنا ؟. وحل‌هنه‌الشکلة 
سلمت ثروتهة الى احد المحامين ٠‏ عل نبذالأثانية وسمة السدرءوروح | 
آم لا نيضاعفها لها كما وعدهاء ولكته ١‏ 
کان مخادعا محتالا , سرعان ما اعلن 
افلاسه عقب ذلك ۰ ففقدت ثروتها" | 
وفقدت فى الوقت نفسنه صوایها ۰ | ین 
فاعتزمت الالتحار + + وعد إنتجرعت ا تمى زوجك اهو لا کا كنت تون 
إجاجة خمر كاملة ٠‏ قطمت بیدا | أن یکون . ركزى كيك ق حنات» | 
زجاجة خمر 7 6 
احد شراييئها » وتركت الدم افق | وتجاملى سياته . إنك ستظفرين من 

منه حتى آغمی عليها ۰ وماتت قبل | حب زوك بالقدر القى یه به ۱ » 
آن تفيق من هذا الاغماء ! 














1 ت 





یل 


بامريكا الى 8 
فكرة حمل الامهات لاطفالهن الرضع 
على ظهورهن اثناء الأثل + أو ع 


خروجهن لشراء حاجات البيت ۰ كما 
تفعل ,النساء فى المجتممات البدائية 
بالمكسيكوغيرها منالبلاد الصحراوية 
وتستند الداعيات الى هذه الفكرة فى 

بذ رأيهن الى ما برجحه تا 





النفس من أن ترك الطفل الرضيع 
وحده يسيب اصابته فى 
حياته باحد « مركبات الوق » * 





الضرب باتباع 
ماد سید الیل ران ا 
ففی اليابان يملقون مکانس على 
الابواب » وفى الهند يشملون أمام 
البيث نیرانا يشذوتها بنوع فاخر من 

القدمسة ٠‏ ويعتقد بض 
المواطنين فى رومانيا ويوغوسلافيا 
وبعض أنحاء الكمسا + أن لس ذيول 
اناير فى متتصف لیا 
راس السنة يجلب لهم الحظ السعيد 
طول الفام الجديد 1 














سنة ۱۹١١‏ , وبلغ عدد الاسائذة 
آلذین تبادلتهم 3 حتى الآن 
انحو ۲9۰ 

شرعت الحكومة الروسية ی 





التالي رتد أن/أخذت فى ازاحة 
الستار اد يدي عن بلادها وفتحت 
آبوابها للسیاع 
ارتفست « اسمار » الزوجات 
توا 


أعقاب المرب 





من للا - 
err‏ :عم 


کت من الشمبان ال المسثون»والفت 


لجنة حكومية لبحث الامر » ثم قررت 
ليلة آلا يزيد المهر على ثلاثين اي 
حت اللجئة أيضا 


على أقساط ٠واقا‏ 
سن قانون لالغاء تمدد الزوجات 





0 





جاء فى صحف ٠‏ فیتا » أن عاملا 
یدعی « جوزيف بارتوس » كان يقؤد 
احدى الجرارات فى مزرعة جماعية » 
فتعمق فى الحرث أكثر مما يتبغى + 
ونتج عن ذلك تقص المحصول ؛ فلما 
قدم للمحاكية , حكم عليه بالسجن 
'ماتى سنوات؛مم حرمانه من الاقامة 
بالبلدة التی ولد فیها بعد خروجه من 
السجن ! 





« سیارات » بغر ڪر کات ! 
ایی ير کی كلم كازة و ر 
مع با بت بل وا 





54 


پر عثر السئولون فى اليابان منذ 
يضعة أشهر على أربمة 





ا. وكاتوا فى أشد حالات الهزال 
والضعف ٠‏ واعترفوا بأنهم فروا مع 
آخرین من زملائهم عند انهیار لادم 
فى المرب الماضية , وظلوا مختفين 
منذ ذلك الحين ! 

پر سالت احدى المجلات النسا 
اف لاد الغرب عددا من السيدات 
العسروفات بکراهیتهن للرجال عن 
سيب هذه الكراعية,فقالت احداهن: 
ءانما اكرعه فى اجان 








الراة حق الفهم ۰ وأقصى ما 
اليه .ياراة فى حيانها الزوجية 
مغ زوجیافی حر 
یکتنفهسا جر عادی؛ ! » 
اة : ران ما أكرعه فى الرجال هو 
احم سناجتم ان كانوا ازراجا 
+ واستیتارهم ان لم يكونوا 
وقالت رابسة : 

الرجل لا يميش باگیز وسده , ولکنه 
یمیش بالدیم والتملق الستمر ٠‏ 
والواقع انه لا يريد ۱ 











واا بريد امراة تضفق وتهتف له 


بي جاء فى مقال لاحد علماءالنفس, 
أن درجة الذكاء عند الرجل تفل 
تدريجا یمد بلوغه الحادية والعشرين 
من عمره ٠‏ ولكنه يزداد بهد هذه 
السن خبرة ومكرا بمکنانه من اخفاء 
هذا الضمف ! 


ي من النتائج المجيبه التى آدت 
اليها الابحاث للد بالاستمانة 
بالاطعمة الشمة ق‌التغذية » أنالطاقة 
التی یبذلها المرء فى يومضّه ليست 
مستمدة منطمام هذا الیرم أو الم 
الذى قبله ۰ بل من الذى اولة 2 
بضعة ايام , ونی سفن الاحيان هن 
طعام تناوله منت بوعل ! 

پر تبین من درالئنة لذیزی الأقشنام 
بالشركات والژسسات الكيرى في 








وظائف متواضمة فى اللؤسسة + وان 
۰ منهم بغير مؤملات عالية, 
و 77۰ هنهم قضوا كل مد عملهم 
فى مؤسسة واحدة وبدأوا العمل فى 
سن مبكرة ٠أما‏ الذين التحقوا بالعمل 
فى سن الفلائين أو أكثر فلم تزد 





.استراليا يقول : أن اضر فم 





تحتو 








خلال شهور الربیع فى تفوس الشلبا 
والشابات, بل عند الميوانات أيضا ١‏ 

يا تفیکر اللات السئولة فى 
يعضل باق الغرب قى ارغام اصحاب 
السیاراث عق ترويد سیاراتهمباحزمة 
آشبه بالاحزمة التى يستعملها ركاب 





الطائوات , بعد أن اتضع انها تقلل 
الخطر على السائق ق وال راب في حال 
تصادم العربة الفاجی» 1 


پر سثل الرسام الايطالى المعاصير 
« بياترو اتیموتی » الذى كلف آخيرا 
بتصویر ملكة انجلترا » عن أجل 
ثلاث نساء فى العالم الآن » فاجاب 
بانهن : «1فا جاردنر»نجمة السيتماة 
و اثربا» ان 96 فیونا كامبل 
ولتر » عارضة الازياء الانجليزية 


1 








سل عدد كبير من العلماء عن 
ی ا 


اعد 
ساد » ثم الى الآباء والاخوة 
والهدايا والجلات ! 

پر یقسول احد مديرى شركات 
الطیران انه لن تمضى خمس سئوات 
حتی بمم استخدام الطاثرات النفائة 
على بعض خطوط الطیران اجسوية * 
وستكون سرعة عذء الطاثرات ۰۵۰ 
ميلا فى الساعة,ولن یکون لها صوت 
تقریبا » وسنتحمل الطاثرة منها نحو 
۰ راکبا ! 

۾ سل احد المئلین الهزليين عن 
شمورء حیتما اسبح جدا ؛ فأجاپ 
٠‏ لا يهمنى أن أكون جدا ٠‏ ولكنالذى 
يؤلنى ان .أكون زوجا لجدة 7 و" 

بي تتخذ فى إبعض البلاد الآن 
اجرانات معد ارات یا الاك 











التی تحث عل مخالفبة الق انون 
ومناهضة النظام العام بهاءومن هذه 
الاجراءات / ضرورة المصول عل 
ترخيص امتلاك الآلات للكانبة ,واختا 
نماذج من كتابتها تحفظ قی مکاتب 
البوليس لامكان مضاماة ما قد يظهر 
هنالمنشورات الحظورة بهذءالتماذج * 
وقد حرمت بعض الکومات استمیال 
هذه الآلات الا فى المكاتب والمصائم 
الحكومية » كما قررت وجوب حفظهاً 
فى احراز مختلومة فى غير ساعات 
العمل 1 
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پر یغلب أن يسيطر النعاس عل 





سر الى الثوم ! 
پٍ بقدر عدد الایطالیات اللاتی 
يسافرن الآن ال انجاترا 





عام + وتقضى دلفتا 
عامين تقتصد خلالهما نحو مالة جنيه 
تمود يعدعما الى بلادها کی 
ویئدر أن تتزوج احداهن ساب 
انجليزيا 

ب يقدرماينفقه السياحالامريكيون 
ازج بلادمم بنحو 1۲۰ مليون جنيه 
كل عام .وقد بى هذا التقرير على 
اساس) ما لته هؤلاء السا ۳ 














وحن مدا: با يفقو نه جرا للانتقال 
بالسفن والطائرات والسياراث »وهو 
يقدر بتحو 4٠‏ مليون جنيه كل عام 

پر درس أحد الاغصائيين 
الاجشماعيين ۱۱ تلف حالة زواج فى 
انجلترا , فاتضح له أن نحو 9۰ 
من الازواج کانوا یحبون فتيات 7 
اللاتی تزوجوهن , وأن الصفة الابل 
التی يبحث عنها الشاب الا 


فی زه متا 
تم بل ذلك الجمال وسسسعة الادراك 
والحب والاخلاص 














الشمبانزی العاقل 
« شمبانزی » تعود ركوب 

ات العامة فى اند 
لاتقل من مكان لاخر دون 
معاونة اد » وهو بری 





پر یقدر عدد سکان‌الریفالامریکی 
الآن سحر ۲۲ ملیونا و ۱۵۸ الفا » 
أى ما يمادل ١ر۴٠‏ من مجعرع 
مواطنیهم ۰ وقد' لوحظ آنعددهم 
نقص عما كان عليه سنة 1۹0۰ بتجو 
ثلاثة ملايين نسمة ۰ وم قق 
الاخصائيون ان تلا التقمق کون 
'ظهر فى السنواك|القافية ؛ 
پر يرىاحدالاخصائيينالاجتماعيين, 
انه لا عجب فى أن يظل الرجل 
الابيض حتى الآن ينظر الى الزنجي 
على انه اقل منه شأنا . ب 
: ان تجارة الرقيق 


فى انجلترا بقيت طيلة القرن السایع 
عشر آهم مواردها المالية ۰ وکان‌عدد 
الارقاء فى لندن وحدها سنة 
وی اي 2 
وکانت ابهم «یاقات» 
معدئية کیت عليها اسمازهم واسیاء 
٠‏ أسيادهي »ویقیعددمم فيها کبیا 
حتى نهایاً القرن الثامن عشر ! 

















تتشابه أحيانا الهدايا التى 
تقدم بمناسبة الزواج»وكثيرا ماتكو 


عديمة الفائدة للزوجين 





الهدايا دب عل واجهة جر : الى 


الازولج لااد ۰۸۰ فى وسسعك أن 
تستپدل کل یم عنا ۰۰ ما عدا 
زوجتك ! ۰ 

دف زر طبى ان اللاریا 





أكثر الامراض القاتلة فى المسالم , 
وذلك لان البموض الذى يقل 
جرئومتها يميش فى أكثر البسلاد 
ان » بيدما الدرن اكثر 
الامراض انتشارا لان السدوی به 
لا تتوقف على المناخ أو على حشرة 
تثقله » اقتا یسعطیرالریض فى فق 
بلد على سطح الارض أن ينقله الىعدد 








بير من الناس ۰ أما السمال الديكى 
والصبة ٠‏ فهما أيضا مرضان 
«دوليان» لايميزان بين شعب وآخرا 
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فص سيدة مفامرة عشقت البصار ودراسة الكاثتات البحسرية ... 


ملل ابحار- ال ق تزوجت دصر 


اليس بین‌اللساء الماصرات سیدة 
تشبه ٠‏ لوت ماس » فى عشقها 
للبحار»فهى آول سيدة هوت الفوص 
الى أعماق المحيطات ۰ ودراسة 
ماتزخر به من كائنات ٠‏ ولو انها 
كانت دميمة » أو متوسطة الجمال » 
لامکن تفسير هذا « الانحراف » 
ومجرها لارض تلسسا للمزاه فى 
دنیا البحار ۰۰ ولکنها رائعة الجمال» 
بدأت مفامراتها وی لما تجاوز 
العشرين من عمرها * وقد تزوجت 
عالا من علماء الخيران بعد ى نقدمة 
مرتادى آعمساق البحا 











ه هائز هاس ۰,۰ ولا ال ولد 
كلما انيحت مناسبية للحديث. عنهاء 
أنه يكزلها الب واکبراتقدیر! 

وترج أمواية 0 


عاما ‏ فقد كان فى الثامنة عشرتمن 





تصید السمك بالمراب تحت الماء , 
وما عاد بعد تلكالرحلة اللا و 
مسقط راسه ٠‏ حتى كانت مواية 
الغوص قد تمکنت من نفسه » اذ 
سحرت لبه أعماق البحار يسكوتها 
وروعتها ۰ وما لبث قليلاحتىاخترع 


۷. 





آلة التصوير تحت الما » تم سافر 
بها ال اقرب شاطی» . حيث مارس 
عواية الفوص ؛ وسجل مجموعة من 
المشاعد العجيبة التى صادفته تحت 
الماء٠ثم‏ اخذت هذه الهواية تستفرق 
أكثر واقته ولم تمض عل ذلك عشر 
سنين حتى کان من‌العلماه الشهردین 
فی‌دراسة الكائناتالبحرية وتسجيل 
صورما ۱ 

وكانت ٠‏ لوت‌بریل » فى الثامنة 
عثیر8امن‌عمرها ۰ حینما سعمت‌وهی 
طالية قدرس علم‌امیوان فى ال جامعة» 





:| بان «انزهاس» يبحث عن‌سکرتيرة 





كانت «لرت» قد اجادتهما 


على مايرام » فصارت سكرتيرةللعالم 


و لوت علي » وزوجا يستدان 
الوص فى أعماق اليحاو 





المسهور ٠‏ الذى كاف یره يويد 





وائ عل جوا حل كنات لا 
الفرصة للق احداث ووقائع يشغل 
بها وقت القارى»+ولمل ذلك الجمود 
الذى ساد علاقتهما كان مرجمه الى 
جدهما وحصر كل تفكيرهما فىمهمة 
واحدة ۰ كما يرجم في اوقت كانه 
ال طبيعة هذه الهمة المشتركة 
وعملهما مع علماء وبا عرفواباليك 
والتقشف وحب الفامرة ! 








وسمها كساعدته فى الاعداد لهذم 
الرحلة » فكانت تكتب على الآلة 
الكاتبة مايريده من التقارير » وتعد 
البحنوث التى تتصل بالكائ 

البحرية المتوطنة فى البحر الاحمرء 











وترد على مثات الرسائل التى ترد 
اليه من مخترعی أجهزة الضوص 
والراغبين والراغبات فى مشسارکته 
فى تلك الزحلة 


ومنذ أولالامر ؛ رفض ٠‏ هائز » 
أن باخذ ممه نساه » اشفاقا عليين 


ل 


لس جا سا ميد 
البدائية التى لم يتعودتها ٠‏ ولكن مع 
« لوت » للم تیاس من تحقيق امتیتها 
فى ارتياد عالم البحار ٠‏ وكانت قد ي 
أمضت ثلاث سنزات فى الدراسة 
بمعهد اليحوث الائية ۰ فلما ساقر 





والتصوير تحت الماء * 
احدى الجلات الالانية مجموعة من 
الصور التی‌التقطتها تحت‌ماء‌لدانوب 
الازرق -» « مانز » 
الم مق عل الور سردت و 
اظهار دعشته واعجابه بشجاعة 
سكرتيرته وجراتها ۰ ولكنه برغم 
ذلك آصر عل آلا تشاركه فى رحلته! 
تیاس ٠‏ لوت » اذا ذا 
الاصرار ٠‏ بل واصلت سمیها حت 
ا “حت فى حمله عل, اسيتئنائها 
وحدما من ذلك القرار الق مغلم 
وتم لها ذلك بواملطةا الزشضضة 
من تمهت يدقع جانب 


تسجيل 
استرطت ادارة 
خ الضخم 








ی 
ا ومی تقدم هب 
التفق عليه أن تكون ممه : 





فى مقتبل العمر مع مجموعة من 
الرجال سیفتربرن ا فى أماكن 


vr 





العمل قى اخراجه على میرم وحوی 
مشاعد عدة توحى بالشساعرية 
والجمال ٠‏ وکان الفضل الاکبر فى 
ته الحسناء »التی‌ظهرت 





در زور حل ستل زوزق 
آخر فى سهولة ويسر ١‏ 

والواقع أن « لوت »اظمرت 
چلدا وصيرا عجيبين فى مواجهتها 





شتات الرحلة لارل 
کنیا ما گنت تمضى اکثر نهارها 
قی‌سفيتة: 








عم زملانه الاربعة من الملمام, 
وقد تركز تفکرهم فى الدراسة 
وتسجيل الشاهدات.فی حين جلس 
فى مقدم السفينة عشرة من البحارة 
العراة 1 

وکانوا بالليل يأوون الى يام 
يتصبوتها على الشاطىء » وهناك 
يتمرضون للدغاتالبعوض المتواصلة. 
ولفاراتلاتن ا 
وقد ارتفصت درجة الرارة خلال 
شهرى ولیو واغسطس ارتفاعا 
كبيرا » حتى ان أحد أعضاء البعفة 








اصیب بخیل فى عقله,واخذالآخرون 





فسخر منیا الإشارة .+ ولع 
ادلرن الضحك والتنامز » 

مهم أن قوة تا ا 
ا م سرعان ماتبینوا خطاعم » 
حینما کادت تغرق يرما وهی ترد 
توعا كبيرا من الحيتان تت إلاه » 
قلما انتشلت وجد جسبها كله وق 
غمره الاء الذى تسرب من الماز 








الشترکون قیها الکتر" من القائق 
العلمية , واشادت: الضحف بابلهزه: 
لها ه عائز » ورناته : كما 
أشادت بشجاعة ه لوت » وجلدها 
وقوة احتمالها 
وفى طريق العودة من الرحلة + 
مر « هائز » وسکرئوته بمدينة 














القاهرة ٠‏ وتقول « لوت » وهى 
تتحدت عن هذه الفترة السعيدة من 
حیاتها : ٠‏ بعد ستة اشهر قضيتها 
فرق الامواج وعل ٠‏ اخلن 


حماما » وار با چجسدیدا » 
وذهبت ال الملاق ليصفف شعرى * 








تثاول الطما ام,اخذنا نتمشی فی‌شرفة 
فتدق « شبرد » فأمسك دی 





وتزوجا فى ۲۹ توفمیر ۰۱۹9۱ 
وسافرا الى استرالیا لیقضیا شهر 
العسل فوق ربوة مطلة على از 








وکانا لا 

وقي ذات مرة طال غياب الزوج , 
وکادت « 

تیحث عنه هنا وهناك 

صعد ال سطع الاء وقد كاد بفقد 
الرعي ٠‏ نلما آفاقاخبرها بانه هبط 


لبق اشر ما ينيقي ٠٠‏ فد 
جوا وشمر بانه 
تم ارف : «اولاك و 3 

رام جاک بمدة رحلات بعد 
ذلك :عاضا قیها للخطر مرارا * 
وف اجى الرات غرق اربعة كائرا 
يصاحبونهما ؛ ومن بيهم صدیق 
من كبار العلماء » فصمدت « لوت » 
وآظهرت منالشجاعة ما اذمل‌زوجها 
وبقية رفاقه ۰ ولكنها ماکادت تصل! 
ممهم الى أحد الوانی العروفة بعد 
ائسهر ۰ حتى تنبهت الى تشعث 
شعرها » وال ماعليها من ثيابقذرة 
مهلهلة ٠‏ فاخذت تبكى كالاطفال » 
وتقول لزوجها آسير مكذا 
بین التاس ؟1 » 

[ عن ع « هاوس وليف * ] 


r 












م ال دكتور روبرت ر يكاردسون 
کب علداء مرصد بالومار 


مازال اريخ هو الكوكب الوحيد 
الذى استطمناً أن نكتشف فوقهدلائل 
الياة ۰ وقد تكون هناك. شموس 
آخری مثل شمسنا » تدور حولها 
كواكب بها کائنات حية ٠‏ غير أن 
وسبائلدا الملمية الحالية لم تحققذلك 
حتى الآن » ولا يحتمل أن تحققه نی 
المستقبل القریب 

والواقم أن فكرة السسقر إل 
الكواكب الاخرى » كانت_الى وقت 
غير بعيد » لاتعدو آن تکرن ما أو 
أمدية من نسم لقالا » ولکن 
التطولات الاخيرة فى مسستاعة 
الصواريغ وأبحات الالكترو 








توحی بان ذلك اطلم يمكن أنيتحقق 
خلال مدة تتراوح بين عشر سنوات 
وثلاثين سنة 

وقد شغل العلساه فى كثير من 
الدول ب ضوع السفراق ترا 





تكلفهم من جهو 
ونفقات 5 فالرحلة کی اریخ 
مثلاء تقدر نفقاتها ببلايين الدولارات! 
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ولیس فى الامكان أن نحدد مدى 
الربح أر الحسارة فى هذه الرحلة » 
الا اذا عرفنا نوع الياة على 


للخ ٠‏ والمعروف لتا حتى الآن أن 

- فى الظهر عل اافسل ل 
ايكلف کشا من ملع ارف > 
فممظيه صحارى جانة ۰ وعل الرغم 
من آنا قطرء لايتجاوز نصف قطر 
الأرض ۶ فاننا اذا لاحظنا أن ثلائة 
ارباع سطعالكرة الارضية مغطىبالماء 
ولا ميكان فیه »برنفی استطاعتنا آن 
تقول ان سا آرخسه - برغم 








المريخ تختلف کنیا عن صسحاری 


الارض » فدرجة المرارة فى هذه 
مرتفمة » آما صحارى المريخ فدرجة 
المرارة فيه ليد الي اتشيه 





عله رخ بط چام مایت 
الارض والشمس يتحو خمسين 
مليون ميل ۰۱ وعل هذا الاساس 
قدر معدل الحرراة فى المناطق 
الاسستوائية بالمريخ بنحو- ٠٠‏ درجة 





رب من ستو ناد عند ۱ 
ن الشمس ظهرا » ثم تا 


القروب ۰ وليس فى استطاعتنا ان 
نحدد بدقة درجة الحرارة فى الجانب 
لان علا 
الجانب منه لايتجه قط نحو آرضتا » 
ولکناارجع‌آن المرارة رما الانب 
المظلم تهبط عند منتصف الليل الى 








الصفر بد 
انها ب خلال الیل لین 
ال ۰۰ درجة تحت الصفر ! 

ومما يذكر أن اعل درجة حرازة 
سجلت عل سطع لارض _کانت۱۳ 
درجة فهرنهیت فى بلرابلس وا 
درجة تحت المنفر قی ضیبیریا 





كانت على عيئة 
الرف . #. ك 
مملوماتتا عن 

الطبقة الوية للمریخ 
أكثرها ساب » قنحن 












حقائق عن المريخ 

بتوسط اللسافة بينه وبين الشمس ۱6۲ مليون 
ميل > وافل مسافة بینه وبين الارفى ۲۵ مليون 
ميل » وطول السنة فيه ۹۸۷ يوما وطول اليوم 
)) ساعة و )رلا؟ دقيقة .كما عرفنا أن قطره يبلج 
۲ں ميلا , وان هناك قمرين صغيرين حوله : 
أحدهيا على يعد من مركره یبلغ تجو ۰۸۰۰ 
يل » والآخر على بمد نحو ۱6,۱۰۰ ميل 


تعرق آنها لاتحتوی على الاکسیجین, 
آو وی على مقدار شی شيل مه 
۱ ۰ وقد كان اعلان 








شروری لجسم اكات ای الا 
لبعضی الانواع الدنيا منها ! 
وعلى هذا ؛ ليس من المحتمل أن 


تغزو كوكينا الارضى کائنات حية 
راقية من المريخ ٠‏ وما زال آکثر 
الملماء يرون أن جو المريخ لايحتوى 
على الاكسيجين » وان احتوى ع كل 
ما عداه من عناصر جو الارض 





عل يشطحه مناطق بيضاء 
عند قطبیه ٠‏ وتتقاص عند اقتراب 
- وقد فسر ذلك بان ملم 


مس توما اللو 


O‏ لامر ون 
اللماة فل امرش 1 





ان التدليل علو جود الياةالنباتية 
فى المريخ ‏ اسهل 


على وجود حياة حيوا 






ایس و 
سد عهد بمید أن 
« الصحارى » القاحلة فى التصف 
الما من المريخ تبدو حمراه ٠‏ فى 
حين يبدو النصف التوبی منه حت 

قرب خط عرض E‏ 
بمساحات خضراء داكتة ۰وکان‌یظن 
حتی وقت قريب أن هذه الساحات 
تحتلها البحار ۰ ولكن تقير لونهامع 
تغير الفصول ؛ وتبما لقوبان او 
التی يرجح انها تكسو القطبین مناك 














ورجح‌ان تکوننباتات خاصة تختلف 
عن آنواع النباتات الارضية » یت 
تستطیم النمو » برغم ادام 
'كسجين وقلة للاه.وتبدة پالبووچ 
ان الرحلة الى الریغ لیا تفر 
آقل ت منْهًا 








أن يكون القطب الشمالى ٠‏ فنا 
القطب لم يشاهد الا مكسوا ب 
الثلج ۰ ومتى توافر الاه باستمرارء 
فان مشكلة انمدام الاكسجين قى 
المريخ يمكن حلها بالمصول عليه من 
طريق تحليل الماء الى اكسيجين 


وايدروجين 
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وليس مناك شك فى صعوبة 
الاقامة عند القطب الشمالى حيث 
يطول الليل ويشته البرد ۰ ولكن 
الال لن تكون أفضل كثيرا حتىعند 
خط الاستواء + 0 






3 
لكى فصل ال عالم قعل ٠‏ ایحتل 


أن نجد فيه کائنات 
ممادن أو عتاصر 
ولاذا لانوجه تلك الجهود والاموال 





سیب سوی اشباعفضولنا 
لمترقةٍ ما یکین پاراء آناقه الحدودة» 
فنحن لناتهداً بشع نمبر الهوة التي 
تفتصل بيننا وی الریخ ۰ وماعهدنا 
بالبمتات المتوالية آبلوغ قمة 








هناك ؛ وآن‌نقف على مدی‌تمو قب 
وسر احتمالها للظروف الجوية فيه 
[ عن مج « ساتر دای ریفیو » ] 





للأدت الرومى اسكندر بوشکین 


كنا معسکرین فى بلدة (ن) من 
پلاد الريف . وحياة ضابطالیشی 
فى مثل تلك البلدة ابر معروف > 
فالفسسباح التدریب والركوب » 
والظهر مائدة نجاس اليها ملموین 


بعض اليهود أحيانا . 
شراب E FE‏ 
كلها بیت بزار » أو فتاة وا 
را . لهذا كنا تلتقى قا 
.نا ؛, ولا بخالطن‌پارقی 

اس ا ا رز 
لس کرية ؛ اسهم كلب أمنقى 
واحد » فى انحو الخاسبة والثلائی. 
من عمره » كنا اة اعمارتاگ 
ثراه موذوىالسن » وکانت خبرته 














علبههيبة ۰ زادت من‌وطانها. 


جهامة فى وجهه » وحدة فى طبعه » 
وندرة فى لفظه » فلایتکلم الا نزرا > 
ولا بتبسط مع احد منا ابنا . 
فاحاظت بشخصه اویل من 
الشموض .. فما كنا ندرى هته اکثر 
من أنه كانيوما ما فن ضباطسلاح 
الفرسان المتازین ۰ ولسنا ندری 
ای شىء حدا به الى التقامد عن 
المحدمة فى شن مبكرة ليخلد الى 
۷۸ 


حياة ضيقة فى بلدة حقرة من بلاد 
الريف لا اهل له قیها ولا صديق » 
ولا ضيمة ولا تجارة » 

عيشا زربا » بيد انه على زرابته 
۷ بخلو من اسراف شدید 

آما زراية ميشه 4 فمسکنهحقیر 
غت الائات » ولا بری الا راجلا > 
فلاإجياد ولا مركبة . ,ولاه 
فقبت جدته وظهر فيه البلى لكل 








اذى عینین 

وآما اسرانه » فالضباط جمیما 
کانوا مرا الورديايني على مائدته فى 
کل تلكالائدة 





3 
باکشر من لونين أو ثلائة » بطهوها 
جندى متقاعد يقوم على جع 
امره » الا ان شراب الشسمبانیا كان 
بسیل انهارا فى جميع تلك المآدب 
ولمتكن نعرف له موردا ظاهرا » 

وم ان خسن الجر مسا 
فهو عندنا موقر مرهوب ٠‏ وكانث 
الدبه مجموعة ختارة من الكتب 4 
ممظمها فى الفئون السكر, 
والقصص > وكلها عرضة لايد 
نستمير منها مانشاء 6 فلا بطالبدا 
برد العارية ابدا . وکذلك كان هو» 
فلا يرد عارية کتاب وقع‌ق‌یده ابدا 

















اما مسلاته السکیری ؛ بل 
الفريدة » فاطلاق الرصاص من 
مسدسه فى کل حين بخلو قبه الى 
ES‏ یج را 
حجرات کوخه موضم 
تقوب الرصاص : فكانتلك الجدران 
خلية من خلايا الحل ... ولمل 
أنفس_مقتنياته فى ذلك الكوخ > 
مجموعة من السدسات يزين 
بها موائده وحیطانه 

وقد اتفقت له بالران مهارة فى 
التصویب نك السلاح لایکاد 
بصدقها المقل » فلثن خطر له أن 
برمی قبعة اخدنا من فوق راسه + 
لما وجدت فى فرقتنا كلها ضابطا 
واحدا پتردد فى تعر بضراسه اتلك 
التجربة » وائقا من سلامة عقباها 

وکانت احاديثنا تدور فى كثير 
ای د هنا مر هو 
أن نیو - وهذا هو الا 
سارمز به اليه هه الما 
لميكن بشترلن‌ذلكا المديك ) تأنا 
ستل هل بارز/احقًا قل » اجاب 
پالابجاب ولم يزه فکنا تشم أن 
السؤال لايصادف ق تفههوى . 
وبدر الى ذهننا ان تذكارا اليما 
بقل حار ر ا ا 

حا لا 





















ات 
و فاذهلنا ما انتمی 
الیه ذهولا عظیما 





ففی ذات يوم اجنمع العشاء ق 
بيت سیلفو نحو عشرة من‌ضباط 
فرقتنا » وشربواعلىعادتهم فافرطوا» 
حتى أذا رمست الائدة ا 
الىالقامرة > فدمرندلورقرالرج > 
وا ححنا على رب أن يقوم 
پامانة الصندوق » ثم طرحتا آمامه 
خمسين دینارا ذعبا 
وكانت عادة سسيلفيو 
الصمت النامحين يلعب ۰ فاذا ا 
احدنا فی حاب ربحه ومجل 
الرقم ؛ تناول سيلفيو الطباشسیر 
فت الخلا دون شرع اد 
وعرفتاً فيه هذه السجية فلم تعد 
نستفربها . ولكن كان فمجموعتنا 
تلك الليلة ضابط حديث السن » 
طرا علىالفرقة ليومه ۰ واخطاهدا 
الشاي ف الحساب سهرا . فتناول 
لقيو الطباشير وصحح الرقم - 
افتوهم الشاب أن سيلفير قد تسل 
وشترع بناقشه ؛ بيد ان سيلفيو 
لم ه93 [اسيظرد نوزم الورق 














فاثار ذلك السلوك ثا 
وکان دمه قد تلهب منآثر الشراب 
الكثير ؛ وبحماسة اللعب ؛ وبسخرية 
الصحاب الضاحكين من حوله من 
مسلكه » فما لبث آن تتساول 
شمعدانا تحاسیا وقاف به وجه 
رب الدار » فراغ مسسيلفيو من 
القذيفة > وسادنا صمت کصمت 
اقبور » ونهض سيلفيو واقفا وقد 
اربد وجهه غضبا وقدحت میناد 








۷۹ 





دز انصراف» 
واشکر لربك انك كنت الليلة 
ضیفی ۰.1 

ولم بابر احدا منا الشلك قى 
المصير الدى ينتظر زميلنا الشاب > 





ولکن الفد مر » وليسى من خبر 
عن شهود ارسلهم سیلفیو بطلبون 
الى الشاب اليرول الى خصمه . 
وكذلك مر اليوم التالی وما بمده ٤‏ 
کی هد ی ولميدنا 
الى مسکن سيلقيو » 
اشام متعرفا ال رمی رور كمي 
برصاص مسدسه قتصيب 
الرصاصات مميم الآس © وهو 
كما تملمون رمسم اقلب ٤‏ 
فلما پصر بنا تلقأنا على مالو قه )ول 
بشیء الی‌حادث‌الشممدان » ولم 
تجرژ تس على جنال 
مسلكه ف ااحجام من الارن سر 
فى قلوبنا 4 وانقص من تبره ف 
نظرنا شيئا . الا أن الزمن عفعلى 
ذلك ال > قارد اليه فى نظرا ميم 
اعتباره » ماخلاى انا » فقد 
فى نفسى من تلك الليلة هنة » 
وکنت لا اتوی على النظر فى عینیه 
كسابق المهد . وشعرت انه ادرا 
ماعندى © ولكنه تجاهله ٤‏ فقد 
كان يؤثرئى على سائر الرفاق 
ومن يعرف حياة معسکرات 
الريف ف روسيا بعلم مقدار لهفة 
الضباط على وصول البريد » ذلك 




















البريد الذى يمل فيو موعود بو 
کل . فهذا ينتظر_رسالة 
من او من اة » وتا 
ينتظر مددا من المال من قوبه » 
والجميع ينتظرون الاثباء ق‌اطابات 
واعداد الصحف والجلات التى 
تصدر فى العاصمة . وكانسيلفيو 
قد جمل عنوانه على فرقتنا » لهذا 
كان ينتظر وصول البرید معنا . 
وف ذات يومتلقى خطابا فض‌خانمه 
> وقراه فاريد وجه 

ولعت مقلتاه ثم قال لنا 
ايها السادة ! لقدانتهتاقامتى 
هنا » وسارتحل لليلتى » ولا اظنكم 
جميما 'تضئون على بالعشاء معى 
هذه اقيلة > وسانتظركم اجممین 

فی داری ٠.6‏ 

وخصنی انا بالتشديد » بلهجة 
فاك مقزی © فكنت من اول !ا 
دعوته التى لم بتخلف احد منا عنها 
تقريبا. وكانت حوائجه كلها محرومة 
غلی إتم[اخبَة للستر » فجلسنا الى 
الاندة وب ابیت طلق الاسادیر 
فرت شاشته فیناوعلت اصواننا 
بالنكات والاحادیث » فلم نتصرف 

الا بمد موهن من الیل 
واستبقانی وحدى وقد انصرف 
الرفاق © فلما خلونا الى غليونينا فى 














- قد يكون فراقنا هلا فراق 
الابد . ولست احب أن نفترق قبل 
ان ابسط بين يديك شیثا منامرى 


كتمته عتك » وريما رابك مثى هنا 
الكتمان » فانی حريص الا يبقى 
ال رم عو 
شائبة . واعنى بنلك حادث 
الشممعدان الذى رماتى به ذلك 
الارعن العربيد وهو مخمور . 
ولت أحب أن ازعم ك اننى 
سكت عنه لطفا متى وكرما محضا 
فوالله لو كان بیدی أن آخذهبقملته 
غير مخاطريحياتىماسكت ۰..واعلم 
اذن انه لم يكن بحق لى أن ار 











هذا » وما زال خصمى الى اليوم 


حيا لم اثار لصفحة 


وجهى من 


الم بارزه اكن ۰.1 لمل 
الظروف القاهرة بامسدت بينكما 
فحالت دون القتال ٠...‏ 
- بل بارزته ۰۰۰ و اريك 
السامة تذکار تلك الپارزة 
قام الى تبمقحباآس‌قبیات 
پیش قبسا ...| فاذاا بها قرب 
برصاصة من فوق, جمجمته‌نصا» 
لايملو الثقب عن جبينه الا أصيعاء . 
ثم استطرد سيلف 
- قد علمت: الاق كلت مو فبا 
الفر. ساق وكنت مشلهزرا ماخوانن 
بومورة الطبع والاندفاع والحمية . 
وكان تفاخر الضباط فى ذلك الزمن 
کر مرت 
وکنت آنا انحدی کل 
شابط فى ملاالضمار واتفوقعليه. 
اما المبارزة فکانت شائعة فى فرقتنا 
غابتالشیوع > ولم تكنمبارزة تخلو 


























2 أقسم 
اتی لم التق فى حیسانی بفتی اشعد 
منه طالما » اجتمعت له تلك المزايا 
جمیما ؛ الى خفة روح » وسهولة 
جانب » وذلاقة لسان » وسخرية 
منذ لاذعة وبديهة حاضرة حين پشاء 
النيل من احد . اما السيف فكان 
بارعا فيه » واما الرصاص فكان 
اليد فى اطلاقه ؛ شجاما راب 
الماش . وكان لابد ان تم بيننا 
منافسة شديدة . وكنت البادىم 
بالتطاول عليه فى حقد ولدد » 
مش على مكانتى بين اخوانی آن 
پژحمتی قيهاهذا الطارىء » فجملت 
آشهر به واتفامز عليه » فكان يرد 
ل ماع مایق احا غيم 
متحو.* قیزذاداغضی‌اشتمالا ۰ 
إلى أن كنا مدموين مما الى حفل 
راقص » ورایبه يفون باعجاب ربة 
البيت التی كانت لى بها من قبل 
ملة » فملت فوق اذنه واسررت 
اليه سبة احتقن لها وجهه فلم 
» وعمدنا الى سسپفینا 4 
على السيدات ‏ وحیل ب 
الى أن نخرج الى اغلاء للمبسارزة 
بالرصاص . وكان الوقت فجرا » 
والاوان ربيما حين وقفت انتظره 
ومعی شهودى ۰ وطالبنا ١‏ 
الى آن تبلج الصبح > ثم ابصرت به 




















a 


قادما ؛ سم على قدعيه غير 
متمجل » استهانة بامری » وقد 
ارتدى کسوته العسكرية الکبری 
ونمنطق بسیف التشريفة > ومن 
ورائه‌شاهد واحد » حتىاذا اقترب 
منا اذا قبعته فى بده » لا احتراما » 
بل لانه كان قد ملاها من الكرز 
البرى الخضل بالندى » نناول‌مته 
الواحدة تلو الواحدة فى التلاق > 





البادیء بالرمی » قابى ی 
هذا الحق » فافرع الشهود 
grr‏ انا 
فصوت مسدسهم‌أطلقه » فخرقت 

الطلقة قبعتى هده على النحو آلای 
تراه ۰ وحل دورى قرقعت یدی 
وصوبت مسدی الى فلب اوقد 
سارت وجه ف بدي د 











الكرز ى 


قدمى » فاستشاط فقبی 
أربى على كل غاية » وقلت‌ق‌نفی : 
۰ اراه مكترثا لضياع حياته ادنی 
اکتراث ؛ خای جدوی فى انتزاع 

طیهافیر 








بامر افطارك » ولا احب ان اذودك 
عنه » فاذهب وافطر 
انت وما شاه 


.. قلكمندى 
طلقة مسدس تقتضيتى اياها اى 
وقت تشاه 


وافترقنا » فاعتزلت خدمة 
فورا » وانزویت فى هده 









بالران . وها قد حان هنا الوم ٤‏ 
فقد وصلتتی‌رسالة من بعض‌عیونی 
التى رصدتها لمدوی » انه قد . 
علق فتاة كاعيا ذات‌جمال ومنصب 
ونسب عال » وعقدعليها .. نعلت 
أن الانيا اليوم طابت له » وانهمليها 
مند الآن حريص . فالآن استاديه 
تن جل رس ده 
آبها الصدیق 
۳۳ رت اروئ زميلك الاخرق » 
کیلا لقرض حیاتی الضياع وام 
اقخی,وتوی من يعدوى التلید . 
ومسي أن انریا لا قد جلوت 
مافعض "مليك 

















واقترقنا نذا ذلك لم اره ابداه 
واتقضت اعوام اعتزلت فيهمسا 





سممی 
بمد ذلك أن الکونتس « ب » 
الشابة » ربة الضسيمة الكبيرة 
والقصر لقنس نی بمدی‌ضیمتی 

المبغيرة وییتی التواضع مقدار 








اربعة تراسخ » سوف تاتى مع 
زوجها الشاب لقضاء فصلالصيف 
بعد قيبة اعوام فى اعقاب زواجها 
قضتها فى السياحة باصقاع آوربا » 
سرت فى نی هزة سرور » لاننی 
استبثرت ان اجد فى هذا القصر 
انيسا من وحشة » وجارا جديرا 
بان یزار یزور ) ولبئت اترقب 





جمالها الباهر وحسنها الناضر . 
حتى اذا نزلت بقصرها » دهبت فى 
بوم الاحد التالى ازبارتها وزوجها 





الكونت » تم ترکنی ليتبىمولاه > 
قانصرفت الى اماع يصرى يما 
جو ار من آيات الزخرف 








ف . وكانت الجدران مكسوة 





الكتب فى خزانات فخمة ؛ وعلى 
الارض بساط سميك » ثم دخل 
الكونت فاذا هو احسن الشسبان 
خلقة ؛ وابهاهم رونقا » مع دمائة 
تار الالباب 4 فرحب وحيى » 
وجلسنا لنتحدث » فاذا الکونتس 





تهل بطلعتها فیرتج على للذى قاض . كان يرى ذبابة على 5 
على ناظرىمن نورها وسنا جمالهاكء فينادى : « السدس يا غلام ! » 
فما هذه بشر » ان هى ال ملك فياتيه غلامه ببسدس 2 
فيسحق بطلقته القبابة قا جدار ! 
مرحی ! وما فم هلا 
التابقة ؟ 
سیلفیو با صآحب السمادة 1 
فهتف الكونت والكوتتس فى 


نفس واحد : 
؟ وهل صرفت 
٤‏ بيد ا و 
تال فقصصت عليهما قصة صحبتنا 
فى تلك البلدة » فابتسم الكوتت 
عندئد وقال : 
SF RF‏ 


1 










ت من فى الرسم 
ان احداعا سس نظری 
حدق 






- ۲ الآن آي قمراف يلف نار صاحبك 


بالسدس کان_بتمرن ثلاث مرات 
يوميا على الاقل > لاینقطع عن ذلك 
یوما واحدا ۰۰: وشد ما اجدى 
عليه عقا ۰.۰ تصرح 

- والى ای مدى بلغت براعته القول انله معى شانا جليلاعاجلا © 
فى الرماية ۴.. فاسرمت بالدخول © فاذا رجلعليه 





2 


وعتاء السفر » طا لحيته أباما » 
وشمت شعره وکساژه : وکان‌عن 
کتب من الدفاة + فاقتریت مضه 
لانبيئه » وانا اس تحت ذاکرتی 
لتسعغنى بهویته © فقال : 
- اتراك لم‌تعد تذکرنی یاکونت؟ 
فصحت علی‌الفور : «سیلفیو !» 
ولا اکتمك أن شعر راسى قد 
وقغلهذه الفاجاة » واستطردهادئ: 
ا بلحمه ودمه. .. ولملك تذكر 
أن لى فى عنقك طلقة » وقد حثت 
انشدها » فهلانت على استمداد 1 





جيه » فقت الافة مانا ٤‏ 
وا الباب ورجوته أن يسرع 
باطلاق طلقتهقبل آن‌تجی» زوجت 
فصوب المسدس © وجملت احصی 

٠٠‏ ولكتمفض 


هد مفى. 
على طلقتكالتى اخطاتنى زمن طويل» 











ولتقترع انا بطلق راا RE‏ 
وخرج سهمى هذه الرة ايضا» 








فقال سيلقيو وهو بقف منتصبا 
امام تلك السورة : 

- انك مازلت مجسدود الطالع 
با كونت ... هيا آضرب ! 


ولت ادرى ماذا عراتى » نقد 
اطلقت مسدسی قاصبت المورة 
واخطاته . وعندئد رفع سيلفيو 
بده لیصوب مسسه الی‌ملری > 


بالباب يفتح فجاة » وتقتحم 





زوجتىعلينا الحجرة » فتصرخ‌وتللی 
بنفسها على عنقى + فرد حضورها 
الى شجاعتی وقلت لاسری عنها : 
- فيم فعرك یا عزيرتى ؟ هذا 
صدیق لدم تون ات خن 
عادتنا معا ۰ فلا تخضاق وآذهبی 
فاشربى کوب ماء تم عودی الينا 
لاقدمك الى صدیق وزمیل هتيد 
وارات دوجي ٤‏ قات 
خبرنى بربك با سیدی 4 





اخبرز 
هل تمزحان حا 
e‏ 







0 وخرق 
مرة اخری على سبيل ار ابضا. 
والآن ایشا اطلق اراس 
مازجا . فلماذا لا امزح انا إيضا 
پوب مسدسه الى قلبى » 
بين مع توجتی ويصرها .. 
قارتمت على قدميه تتوسل اليه » 
فجن جرت وطبحت بها امنمها 


رمرخت ق وجهم : 
وآنت ! آلآ تکف من السخرية 
لاه کته و لو مطلق انت 
طلقتك او تست مطلقها ؟ 

- لستمطلقها ... فقداكتفيت 
بما رابت من اضطرابك وفزعك ٠‏ 
والآن اترکك لضميرك ٠.١‏ 
واستدار لیتصرف » بيد ائه 
تمهل عند الباب ؛ ونظر آلی‌الصورة 
التی اخطاته واصبتها ٤‏ ثم رفع 
مسدسه ؛ وبشر تصب ویب اطلق 
طلقته فاستقرت فوق موضع 
طلقنى تماما ؛ واختفى منحيث جام 








0 





خباز الکترونی 
اخترع عالمان فرنسیان جهازا الكترونيا 
یقوم من تلقاء نفسه يجميع الاعمال التی يقوم 
بها الخبازون » فیخلط الدقیق بالاه » ویمجنةء 

ثم يجمله قطما مساو 
ویخبزما باخسماع الرارة 
لها دویستطی من اهاز آن وچ اع 
نحو سبعة وعشرين طنا من الارشفا: ولانمتاع 
ادارته وعراقيته خلال انتاج هذمالكميةالكبيرة 
الى اکثر من" الاابعة. عمال ۰ ویمتاز ١‏ ی 
ای روو مد طويلة دون ان بطق 
اليه الفساد ‏ ل المرارة التى تنضجه تایه 
3 س ا ر اجه 


















السيارة ١‏ الطائرة 
لم تمد السيارة الطائرة من قبيل الاحلام » 
فقد اخترع اعد الملماء الالان مار شراعية » 
يمكن أن تسیر کذلك برا على الطرق العادية » 
بسرعة خمسین كيلو مترا فى الساعة ۰ وذلك 
واشئة صعرها مس او » يحتفظ به قائدها 
متفصلا فی‌موة ليقه بهافىالجو + 
ETT‏ - لضمف قوة الرياح 
- أمكته أن بهبط بها الى الارض بسلام ٠‏ 
يضم ذلك الحرك في ان امخض لا 
و ا فيها » جاعلا جناحیها 
ركسيارة عادية! 















ولادة النجوم 
اذاع الدکتور « جورج عربیج ء 
استاذ علم الفلك بجاممة الیو 


انه تمكن بواسطة التصوير من فق 


تسحیل مولد نجمين جديدين «وذلك 
أنه منذ ثمان سنوات التقط صورة 
لنقطة معينة فى سديم الجوزاء ,فظهر 

فی هك سورد نا تیم کا 
سحابة ممتمة من الاتربة والفاز 
ثم قام فى العام الافی بالتقاطصورة 
أخرى التلك النقطة فسا 7 قظهر 
فیها خمسة نجوم بدلا من ثلاثة * 
مما يؤيد الراى القاثل نان الجر 
٠‏ تتوالد » بإستلجرار 


ويرى الدکتور مربیج إن هسفا 






۳7 
ترجع ال ما لایقل عن ۱۳۰۲ 


مضت + وهو الوقت الذی يستفرقه ف 


الضوء فى الانتقال من سديمالجوزاء 
الى الارض ۱ 
العسل الاسود غذاء للماشية! 


بقوم العسل الامسود الآن بدور 
كب فى تغذية الماشية بامريكا » اذ 





تحسيل الهضم عند الميوانات 
الجترة و ٠‏ فا لمدة الأرلى لئم 
امیوانات أشبه بمصنع للبكتريا + 
ولا كات الواد السكرية غذاء جيدا 


فان النسل بساس! 
ا عا رد هرگ 


مه بلقیقة ند تفنيتها 
+ هقوال ۸ الذرة وحطب القطن 
ورتين امبو 
الاشماع والتنبق باو 
أمكن أخسيرا اكسساب الفيوم 





تس والسحب والهراء خاصة الاشمام”؟ 


وذلك بوامسطة ذر مواد اشسمامية 
تبين الا ضيرعلى الكائنات 





والنباتات من التعرض للهواء اشع 
أو مرور الغيوم والب الشمة 
فوقها ٠‏ ویمقد الاخصائيون فىالتنبق 
بالاحوال الجوية آمالا كبارا على هذا 





الهرائية الى مساقات بعيدة , 
تنبتهم بالاحوالالجوية لبضعةآسابي 
امه حون 
الورق الزجاجى 
أعلن عالمان آخيرا آنهما تمكنا من 
تحويل افا الى ورق»وذلك 
بصهرعا ثم امرارعاً من ثقوب ضيقة 
جدا » وتعريضها للهواء الساخن‌بمد 
ذلك ٠‏ ويمتاز عذا الورق الزجاجى 
اللی‌یشبه ورقالنشاف » بانه ناعم 
اللمس , مصقول , لایتاثر بطيه أو 
ثنيه عدة مرات بعثف ؛ اذ سرعان 
ما یمود ال حالته الأول 
وقد خطر آخرا لاحد مکتشفی 


هذا الورق أن يلف سيجارة فی‌قطعة 
مته ۰ قلما دخن السيجارة لاحظ أن 
الورق لم يحترق وظلت بقايا التب 
الحترقة داخل اللفافة - وقد حفزته 
هذه الظاعرة الىاجراء نجارب لمرفة 
قدرة هذا الورق الى لايزيد سمكه 
على چزه من خمسین الف جزء من 






بمرور الدخان مته الابتسبة جزه من 


عشرة آلاف جنزء ٠‏ وبذلك يمكن 
استخدامه فى صنم سجاير يدختها 
مرضى القلب وغيرهم ممن‌یحرم عليهم 
التدخین,فهی توهمهم بانهم يدخنون 
فى ین أنه لايصل الى رئاتهم من 
التبغ الحترق شىء ۰ وهفا الورت 
يصلم ایضا كاقنعة شم الدخان من 





دراجة مائية 
دراجة الية .. استطاع شابان ماران من فتلندا أن يعبرا بها نهرا عرضه ۲۸ ميلا 


A4 


التسلل الى الانف فى الاماكن التی 
يكثر فيها ۱ 

مسحوق: الطماطم 
ابتكرت احدى_المؤسسيات طريقة 
لانتاج مسحوق يكفي ,شلطه بالاه 
للحصول على عمج شهی للطماطم ٠‏ 
ولا يحتاج حفط م السجوق ال 
تبرید » كما أن وزنه خفیف حدا 
يسول هة نله بقادیر اة 

نا السحوق بتركيز 
FE‏ اطم اولا , بابعاد بعض 
الماء الذى يحتوى عليه ۰ ثم يجفف 
الحلول المركز ٠‏ وينشر قى طبقات 
ا تساك تحت روا ا 
وضغط ممينة ۰ ثم يطحن السحوق 
الناتج ويعبا فى جو جاف , بعد آن 
يضاف اليه عنصر آخر مجفف + 
ليكفل امتصاص الرطوية حى بعد 











بيد زپول بشم يأ 
التميثة , وبذلك لاتتجارز نسبتها 
نیا[ 

الاشعة الكونية 

دلت البحوث الاخيرة على أن 
الاشتهة (الكونية|الن تكون خطرا عل 
السافرين تب التليقات الجرية الملياً 
ال الكواكب , خلافا لا كان يعتقدم 
للگرون حتی وقت قريب » ولکنها 
قد تحیل سواد الشعر الى بياض ٠‏ 
وقد قام أخيرا بعض الملماء بتعريض 


الاشعة ٠‏ بان وضموها فى بالونان 
من البلاسستيك ارتفعت بها الى 
ما يتراوع بين ۱۷ ميلا و۲۳ ميلاعن 

5 ت كذلك 
۰ ساعة ۽ لم منت ل اا 
ووضعت تحت الراقب مد 
أشهر . نات 9 تشکو 
شین .دلم تظهر ها أعراض غير 

















۳ بين أغيرا أن هذا الاعتقاد مبالغ. 


ج تزرد اآن "سراقن ااطایم 

باجهزة تحولا دون احتراق الطعام 

اا ءار 

اضطرت الى مقادرة المطبخ لسبپ 

مفاجىء , ويقوم عمل هذا اهاز عل 
السجيل 





اساس 7 الس‌تمر لقیاس 
درجة الحرارة فى الآنية الوضوعة 

مقادير المرارة 
ا ر ا 


1 العلماء ١١‏ جهازا 

کر ال مه نی 
اتنسان منه مجموعات 
سرا ٠‏ يمكن أن تستخدم 


۰ و ابتکر أحد الاخصائیین جهازا 
بالسيارة فیساعد على سرعة 


تفاديا كلاصطدام المفاجيء أثناء 
سنظا + .او عند تراجمها الى الوراء 1 

يفكر المختصون فى استخدام 
نقایات التي تخرج من مصسائع 
اله گر لت ٠‏ لتطهير مجارى 
الیام" وأقباادلك التجارب على آن 
أشعة: جاها المنغكة منالمناصر الشمة 
يمكن أن تطهر عذه المجارى دون آنن 
تخلف اشسماعات فيها ٠‏ كما يمكن 
أن تمقم بها بمض المقاقير وقائلات 
الميكروب التى يضر بها التعقيالعادى 
بالتسضين 





ي شرعت,احدى الژسسات فى 


اد ابرع متسه اناك تون 


قيمته وفائدته للتربة ١‏ 








۰ آذارع احد الاخصائين أن 
التجارپ التی أجريت عل الفریات 
القديمة الستخرجة من باطن الارض 
فى قارتين ٠‏ دلت على أن النطقة 
التجمدة من‌القطب الشمال كانت منذ 
ستمائة ملیون سنة على مقربة من 
جزر ماوای الحالية ذات الجو الدافی: 
والشمس الساطعة ! 





برفمة Home‏ 1۱ 
amos‏ ما و 

Boot: practical سا‎ 
هدایز "مور‎ ya. هدید‎ 
۱ ambitious 
med slate ۱945 رازه۷۵‎ st home, 
ما‎ four oun اما .مها‎ CS. help 
you ما‎ pct a better ob witiF Shyer 
pey. Fil ın and pau ke coupon 
below. ACT NOW. 





MAKE YO4/R DREAMS 
COME TRUE—ACT NOW 










Weve all done it ۳: 
elves ın a better job, و ويف‎ 
money. Don't jut طم‎ thee 
dreamt male lim come جرا‎ 
TRAIN foc fhe زمر دز‎ wg. 1.6 
he man ITN ind ومنطصة‎ 
mo مد‎ the betl anc, I 
vemations Correspondance Shcoh 
Londen — ihe Bryest که مان‎ 
jê bind in he world - will help 













ان الاه شرورى اكلثيء حي ٠‏ 
هذا ما نمرفه جميما » ولکن 
تمرف الى ای حد تعتمد على الاه 





فى حيانك ؟ . ان ما ی جسمك منه 
يزيد على للثى وزنه ۰ وهو فى الخ 
وحدهيمثل .1 من وزنه وحينما 





يقطع شربان فى الجسم > يسه 
نحو ستة التار من الدم ؛ رو 
- کالمرق والنعوج سم اكثره رسام . 
وكذلك انسجة الم ولل الم 
الخارجى الجلد“ايظا ! 

ومن الا » بتكو این 4 وهيل 
ان بولد بقغى الاشسهر الارلی من 
حياته داخل کیس من الاء ! 

اننا تحتاج الى الاء لكى بحول 
دون احتراقتا بتار الحسرارة التی 
لدها 








تحتاج الى الاء لکی نجدديناسايتهدم 
نع خلایا اجسامنا ۽ فى عفلات 

نسم ال وکرات الام 
ره . واولا هذا اتجدبدالستمر 
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لازا نتب الاء؟ 


۱ 
۱ 
/ 


ان الصلع ‏ مثلا - ليس نتيجة 
سقوط الشعر » فالشمر بسقط 
با ' وات جر ر بد 
لهو بسرعة فى موضع | 
ارلا او لدم نموه أطلاقا < 
0-7 








هذه الخلایا والانسجة من حصواها 
باستمرار على مقادير جديدة من 
الماء » بدلا مما تفقده منها باستمرار 


هه 
ومهما تكن مقادير الماء النى فى 
جبمك الآن » فانت لا تستطيع ان 
تحتفظ بها قهی لاد أن كترك 
جسمك ٤‏ سواء أكنت أن 
تستبدل بها ماه جديدا © ام" 
لاتستطيع ذلك . وما دام ذلك 





التوازن قائما مستمرا فحياتكقائمة 
مستمرة > والا قلا 

اما سر ذبول الجسم فى مرح لة 
الشيخوخة »قذلكاته خلالهانتسرب 
منه الماء بسرعة اشد من قدرته على 
1 ۰ ولا كانت جميعالممليات 











التى تجری داخل الجسم يجب أن 
تنم فى درجة حرارة معينة » لاعالية 
ولا منخفضة » كانت حاجنه 
الام اشد من حاجته الى ای شىء 
آخر لان التخلص مناغرارتبالسرعة 
النى تمکنه من استمرار الحياة فيه 
لا سبیل اليه الا بنبخير الماء.على أن 
حفظ الجسم فى درجة حرارتمعتدلة 
ليس امراهينا » فهذا التبرينا. 
له بستازم عملیات 
والدرجة المادبة غرارة الجسمتعادل 
۷ درجقمئوية » فاذا ارتققت حتی 
بلغت درجة ۳) ملوبة نقلثا الحباق 
فورا » وذلك لان العناصر وه 
داخل الجسم بظرآ یهن اتير 
بسبب ارتفاع اقرارة پثل با بر 
على زلال البيضة خلال‌سلقها,وهدا 
فى حين ان تبرید الجسم او خفض 
حرارته الى درجة عشرين قمادوئهه 
1 ن 














درجة حرارتنا. مرة اخرى . ولا 
كانت عمليات الجسم تبط بالبرودة 





ااریض قبل ۱ 
هی وکت كي يل فيض ال 


اليه الى الحد الادتى 

ان أجسامنا لا تکف عن تولب 
الحرارة حتى حینما تكون جالسير 
فى استرخاء على مقاعد مريحة 
ویرجع هذا الى ان اكثر عضلاتنا لا 
تسنرخی كل الاسترخاء ) وما دام 
هناك ای توتر فى ابة عضلة » اوكانت 
هناك عملية اكدة تجرى فى ابة 
مجموعة من الانسجة ؛ فلا بد لنامن 
ان نحرق مقدارا من الاوكسيجين؛ 
فنولد حرارة تبعا لالك . بلالواقع 
اننا مادمنا على قيد المي و 
اشبه بشعلة دائمة الاحتراق #وانما 
تختلف السرعة التى ينم بها هذا 
الاحتراق تبما اقتضيات اروف 


a 


مما تريد حرارة الجسم الى 
اکن مق بیخی له » يتم التخلسی‌مي 
هذه ال من طريق بخر المرق 
فوقه,سطم اد . واذاك بلاحظ 
فى الالكبوآ ار )ران هذا التبخر 
ردا نطاب الى خد كبر » حتی 
اق حالة استرتاه الجسم وخلودهالى 
الراحة . وقد قدر ما بفقده انسان 
جالس فىجو درجةحرارته /)درجة 
عثوية ودرجة رطويته 6۰ - سواه 








الذلك ان نواصل شرب الاء 4 کوب 


بعد آخر ) ولذلك كان الممل مئل 
هذا الحر مرهقا ؛ ولا سيما لمفلات 
القلب 





وق الايام النی بتفسيع قيهنا 
1 


الهواء بالرطربة > يبدا eh‏ سم 
جة الحرا 





درجه الرطوبة » فان هذا قد بعرضص 
الرء للاصابة بالاغماء او الهبوط 
a‏ 
ومهما يكن من امر » قالعرقلیس 
ند قط 6 واکته مطول ملحی ۳" 
ولذلك بترك بعد تبخره دا 
ملحية على الجلد . وقد تمر ایام 
قبل ان تحصل من طمامك على قدر 
من اللح يمكن أن بموض ما فقدئه 
منه » واا عمدت الى الاكثبار من 
الشرب » فقد بخفف ذلك درچة 





تخليصه من زيادة الماء فيه » فاذا 
انت شربت مثلاً قدرا كبوا من الاب 
قان كليتيك تظلان قرابة نصف 
ساعة وهما تعملان بأقصى قوتهما 
لخفضر نسية الاء ق جسمك الى 
الستویالطلوب . ويعدعملهما هذا 
من الأهمية بمكان > فلو انهما كفا 
عنه تتراکمت الواد السامة فى الدم» 
مما يؤدى الى الفييتوبة » بل الى 
الوت بعد وقت قصير 

قف تحدید اللقبار الای 
بحتاج اليه ارم من الام اء لكى پعیش 
صحيحا » على ممر فةحجمهوجنسه 














ترکیز الدم . وهنا لن بضرلدکترا 
واکنه بحد من نشالك, وبيب لك 
الخمول ۲ 
وتقوم اکلیتان ق الام يمهملة [ شن لهام ما یز جازن » ] 
3 
مانا تمرف عن الطفل 1 








ايستطيم: الط ان بری شیثا سنا حوله 
الاسبوع اثالث من عمره ! 5 
ه تبلغ عينا الطفل اقصى حجمهما فى سن 
/ الثامنة و التاسعة 1 


ه حاسة الشم اول حاسة تنضج عند الطفل ! 





مرة و ۱۵۰ مرة فى الد 


لذ 


ه قلب الطفل حديث الولادة تتراوح ضرباته بين .11 
الدقيقة 





مدام لوبران.- 
يسا ار اوت 


كان والدها رساما,فنشات وحب 
الفن يجرى فى دمها ٠‏ وما کادت 
تشب عن العلوق حتى بدأت تتلقى 
مبادىء الرسم على والدها + وأظهرت 
من اللبوغ مامكنها من الالتحاق فى 
سن مبكرة باكاديمية الفتوّن الجميلة 
بباريس ٠‏ فاعجب بها اساتذتها من 
كبار الفنانن ۲ اتمه دا تاها 
بالصفل والتذب ؛ شترا اصول 
الفن وقواعده وأسراره 

ص 

وقد تخصصت بعد ذلك فى رسم 
سیدات المجتمع الرفيع » واتخذت 
للفسها مرسما خاصا , ما ليئت ان 
تهافتت عليه كثيرات من حسان 
عصرها ؛ حيث خلدت شخصیاتهن 
فى عشرات من اللوحات ۰ على آنها 
لم تبلغ اوج مجدها وعظيتها الا بعد 
أن اتصلت بماری انطوائيت » قاتنة 





مدع ه مج ارين 
مرها ,. بريتة العالة تسه 


التاريخ الشهررة »وعلكه فرتسا فى 
ذلك اليل ۰ قمنذ اللوحة الاو التى 
رسيا لها تاه الفسانة العبقرية 
».عذامانيجيها لربؤان » ۰۰ منحتها 
القن ۶ اة الللكة » ٠‏ وقربتها 
الیها,وصارت تجلس أمامها الساعات 
الطوال لكى ترسبها فى مختلف 
الاوضاع - بلغ عدد اللوحات التى 
أتمتها لها ثلاثين أو تزيد , ما زال 
بعضها محفوظا فى متحف فرسای 
حتى الآن ۰ وها عدا اللوحات 
المديدة التى أبدعتها لوصسیفات 











الالكة وصديقاتها القربات ۰ من 








وزوجات الوزراء 

وكبار القواد 
oa‏ 

E وال‎ 


الثورة الفرنسية 
واطاحتها بالملكة 
مارى انطوانیت+ 
وباللكية كلها » 
أناضطرت«مدام 
فيجيه اوبران » 
الى الفبرار الى 
ايطاليا للنجاة 
بنفسها من نقمة 


ولا رائعة نود مارى اليلوائيت وى پذها أوردة حمراء ر. عد 
السادة الجدد “7 ٠‏ من الب هر تلوحات الى ادت اسم الشةة 
يه وران »ارعن ماوقا ورای بارس 





بسد أن يئست 
من نجاح محاولاتها لاكتساب عطفهم وعادت اللكية ال‌فرنسا ؛ فبدأت‌هی 
وثقتهم ٠‏ وبقيت سنين عديدة وهی من‌جدید تسترد شيثافشيئا مافقدته 
تتنقل ومعها ابنتها بين مدن أوريا ‏ من مجد وشهرة وجاه ۰ ولكن الدهر 
وتنتج اللوحاتالفنية ال زکهاوامرائها لم يمهلهاطويلا ۰ فماتت سنة۱۸4۲ 
ونبلائها ۰۰ ال أن جاه عهد نابلیون عن ۸۷ عاما انتجت‌غلالهامناللوحات 
بونابرت ٠‏ قافل نجمها ببزوغ‌نجمه. ما خلد اسمها بين عباقرة الفن فى 
بقیت كذلك ال أن دالت دولته » التاريخ اظدیث 





3 


جاب افلوقات 


البرقومك أو اعات 


البرغوث من اكثر الحشرات 





الحیوانات » كما بلدغ اصحاب‌اللاین 
الذين یکتسون بالحرير ! 
Tr‏ 





ین 
ادس عشر ان البراغيث كلها نو 
واحد» وقد تور هذه 1ا 
السویدی « کارل لبناوس 30507 
۸ حینما تسم جمعآلظلو قات 
الى مجموعات متقاربة دوج کل 
مجموعة منها تحت نوع خاص .: 

نجمع البرافیث كلها تحت الاسم 
یی و لیکس اریتانس » الای 
بطلق على البرغوث آلعادی اللادغ 
البشر ‏ وما بزال کثیرون فى بلاد 
القرب ممن لا يعرفون اللاتينية » ولا 

ن عضاو 











والواقع ان هناك اتواعا كثيرة جدا 
ث » كشف العلم متماحتی 





الآن ما يقرب من الف نوع » منها 
1 نوعا فى انجلترا وحدها 1 
ومن حسن حظ البشرية ان عددا 
قليلا من انواع البراغيث هو الذى 
يميش على دم الانسان » اما اكثر 
آنواعها » فتنخذ من فراء الحيوانات 


مدی الحياة ! 
وقیرنوت ساقان طويلتان »وف 
ود کین مجو فين يكونان ان 






يا لابی + 
او داخل فر آلحبوان 7 او تحت 

ويش الطیر + ولهذا سرعان ما بترلد 
فزيستهبعد موتها » لبرودةجسدهاء 
وتجلط الدم فيه . وقدحبته‌الطبيعة 
بادوات وآلات سريعة دفيقة 
لامتصاص دماء ضحاياه ۰ وق فمه 
انبوبة 'نتهى بطرف مدبب رفي 
ا من لب » فاذا قفز فحط 

» فسرعان ما ينشب ذلك 
ال فى فى جلدها » ثم باخ ف 
امتصاص دمها الدایء وسحبه الى 
معدته التى خلقت لتتسع لشراهته . 
ويلا بتجلط الدم فیتعلر علية 
امنصاسه » وودلة ات بجا 











يلغ عددها ربعا » بتتاول یج 


وجبات * فى اربعة مواضع ۰ وان 
يكن فى حاجة منها لا آلى وجبة 
واحدة ! د 
فهو حادة لا يحتاج الى اكثر من 
وجبة واحدة فى اليوم » ولكنهلايصبر 
على طمام واحد أو مالدة واا 
ولهذا يتخذ لنفسه اكثرمن «مائد: 
فى كل وجبة . قاذا عرفنا ان تلك 
الادة التى یفرزها اثناء ثقب الجلد 
صر وان قوس کوج ال 
اثارة فى الجلد قد تستفرق 

ساعات » انرجا إلى ای عد ل 
ضحيته وقض مضجمها ٩‏ 

a 


والبرغوث ملول رآب اة إلااقة ؟ 
اولها أنه بميل الى الففز ولارلفاع 
عن سطح الارض ؛ وهلا يعبر من 
رفبته فى التسلق على ساقی‌ضحیته 
حتى يجد غلاء اوفر ۰ والثاتى انه 
يميل الى الابتعاد عن الضوء + 
سول لی اه ی 


۳ A TE ETE 


رغيته فى الدفم » وف الوقت نفسه 
بول فيه إختياد اودع لام قل 





ی المختصون » إن البرافيث 
لم يكشقها الملم بعد » 











د 
BE‏ و 


۹۹ الحاسة هى التى تهدها الى 


بث التى کشف العم 
وک 20 
بده گوشسه 





ازع ل انجلا بل ی تفت نی 
جحود الحیوانات / او اما 
او اركان. الاماکن الرطبة الظلمة » 
ناذا فقس البيض خرجت مله 
حشرات صفرة ناصلة الون » لم 
بصیر لوثها اسود او بنيا بعد قلیل 4 
وتسرع من فسورها فى البحث عن 
الى فرائس مناسبة لتمتص من دبا 
ما شاه ! 
ا م یت 
٠‏ فالبراقيث الى تعيش 








الحيوان . 
والحیوان 1 افیث 


۱۰ 


لا تؤثر عليه نوعاسواه . وقد اوحظ 
ان الیرا قد تجمع بين نوعين 
مختلقين من الفرائس ؛ كالقطط 
والكلاب » كما أن البراقيث التى 
تعيش فى فراء الفيران والارانب كثيرا 
ما تستغنى عنها بالاجسام البشرية 1 

وللبرغوث حاستان البصروالسمع 
ولکن حاسة البصر عنده من‌الضمف 
بحيث لا أن يميز بها الا بین 
الضوء لدم © نا حاف السمع 











وليس هناك نترات معينة اوضع 

انثى البرغوث بيضها » فهى تبیضص 

فى جميع فصول السنة » ولا تحتاج 
ك الاالىو. 





وما لم تتوافر الظروف اللائمة ٤‏ قان 
يشا لا فقس ).وان بیت لايق 





هو السبب فى أن الغرف التى تهجر 
وقتا طويلا » تظهر فيها البراغيث 
مرة واحدة حالا بدخلها أحد من 
الناس ۱ 
oa‏ 
وق استطاعة البرغوث بعد ان 
طعام تحو 





۰ يوما . وتختلف اعمارالبراغيث 
العادية تبعا لاختلاف انواعها . وقد 
ثبت ان بعض البراغيث التى تعيش 
على دم الانسان تعيش نحو ۱۸ شهرا 
وهناك انواع من البرافيثلاتميش 
الا على طيور خاصة > وتظلتنتظرها 
فى اعشاشها ألى ان تعود اليها من 
رحلاتها بعد خمسة اشهر او 
وكثير من هله اليراغيث لا 
الانتظار کل هذه المدة » ولقذالك يفضل' 
ملازمة تلك الطيور فى رحلاتها الى 
الاجواء الحارة او الاجواء الباردة ! 
واصغر انواع البراغيث » هو 
النوع الای بعیش على الدجاج » اما 





اکبرها فهو الذى يعيش على 
الحيوانات الجبلية فى کندا » وطوله 
بريذيغلى ربع بوصة ! 


وق وسع البرغوث أن يقفز الى 
ارتفاع 5/6 ۱۷ بوصة والى بمد 
نحو ۷۳ ی )زعو بذاك يعد بو 
اد الحیرائات على القفز؛ . 
ی ۳ 





الاحمر اکتر حساسية للدغالبرفوث 
من اصحاب البشرة الداكنة ۰ وقد 
ابتکر اخیرا مصل مضاد لهذه 
الحساسية » شاع استعماله فى کثیر 
من الیلدان ! 


[عن عله « عازن دایچست *] 


سح مس 
ا 


ق رون 

بقل الأستاذ محمد طاهر المبلاوى 
قال لى اس وهو يسم اقح بر » ويشدو پأعنب الفات 
أيها اقابع ای لیس یو مش الطرف عن من ومشان 
ا تفل السنين وحيد فى ظلال کینة الظلمات 
| قم عفية المياة واتور انض قبل أن يستقل ركب الميناة 


a 
اب الأمس ما ورابك با س ؟ وماذا أثرت فى خاواى‎ 
كنت نمم السديق تبث پلمه . ر «ونطوی السنين فى وات‎ 
اقم فیا جدید  تى صفوه مع انظرات‎ 3 
وجديد الياة يضح بالید  رم وروی القاوب وللهجان‎ 
| واقرقا ون مدز نوکت سد بد عون‎ ١ 
| غير آن على هوك مقم ادال مود سین‎ 
3 


| فل لی الوا وعوامی قرب | بای" باع بت | 
| ایا الماك الى لين ديب هن میاه خی ک | 
وزم قنیه فى ار من مرح الثباب والزوات 
قم فلاق الحياة بالحزم واثبش الأماق مسدد الخطوات 
a ۱‏ 
| ها هو الکون حاقلا قد خحنا ۰ ء تأمل جاه فى ألا 
ام امس إن للامی بوا قد تقفی واليوم سس الان 
| وطقوس الياة عق منوف غنها ریك لفات | 
وھ موم و ون وم و وم و وم موم مه و 


r 


زوجة الا اسان اروف 


زارنا پوما دیق من رجال 
الاعمال ؛ وکانت‌امارات لالم والضيق 
واضطراب الاعصاب واضحة فى 
وجهه » فلما سالثاه عما به » اجاب 
قائلا : 
- مند ستة اساییع وانا اضطر 









ذلك امین - تشسيرنى » وتشود فى 
وجهی كلما التقينا .. حتی صرت 
اجد صعوبة كبيرة فى تركيز ذهنی 
فى عملى ! 


۰. 


ان شکوی صدیقنا مذه › هی 
شكوى کشسیرین ممن یکافحون 
ویناضلون فى مسسسبیل بلوغ اعلی 
مراتب النجاح . ولست انكر اتنا 
نحن الزوجات تساورنا المواجس 
والتتقوك ونشمر بكثر من الضيق 
خلال الفترات النى, 
تزدحم فيها اعمال 
الازواج وتستغرق 


هذا لالم فى 
صمت ؛ وان تقاوم 
تلك الهواجس 
والشكوك اکی تمضى ق اداء رسالتها 
الاولى فى السهر على رعابة زوجها 
وتقوية ووحه الممنوية » وان تهییء 
له جو العمل وبواعث الصحة 






وعلى تادية رسالته تحونفسه‌واسرته 
ووطنه كاملة غير منقوصة 

اننا كثيرا ما نعجز عن أن نشارك 
ازواجنا تشوة الربح والسبق التى 
تحفزهم الى العمل » وتجعلهم 
يصمون آذانهم ويغمضون عيونهمعن 
كل ما عداه . ومن هنا ؛ ينبقي لتا 
موق أزواجنا عن 








وهوایات تبدد وحشتنا وتحولييننا 
وبين آلاسی والاستسلام للشسكوك . 
وفى استطاعتنا ‏ مثلا ‏ ان فساهم 
فى جمعية خيرية » او عمل نافع . 
ان نزور المكتبات ودور الكتب 
والشاحف » وان 
نلتحق بدراسات مائية تزید فى 
معلومانتا وتصقل مواهبتا ؛ وتوجه 
هواياتنا وجهة صحيحة مفيدة 


لع عت ای ندر اك 











تنامرهم وتشجمهم ونظهرلهم لقتنا 
بهم وایمانتا ب 

نی اومن بان کل فتاة 
تهيىء نفسها لممل: التكسب 
منه - اذا اضطرتها اروف فى 
مستقبل حياتهاالى ذلك » غير 
آثى اری ان تضحى الزوجة بوظيفتها 
ار عملها عند الزواج » لكى تتقرغ 
لاداء رسالتها الاولی وعى تهيئة ابو 
الناسب لنجاح زوجها قى عمله 


ان 








ومهما یکن عمل الزوج » فان فى 
استطاعة زوجته آن تزيد فى فرص 
تقدمه ونجاحه فيه » بلباقتها» 
وقدرتها على مسايرة اناس » 
وحسن معاملتها لهم > وحرصها على 
مجاملتهم » والمساهمة فى أوجه 
التشاط الاجتمامی والثقاق. وليس 
من الصعب ان تروض الزوجة نفسها 
على ذلك 


وقد يكون الزوج فى عمسله من 
الشبان آلفمورین > لكنه لن بلبته 
بمد سنوات أن بصیح من كبار 
أساطين العلم والعستاعة والمال » 
أفهؤلاء جمیما لم يبداوا حياتهم من 
القمة » بل وصلوا البها تدريجا 
بالثابرة والنشاط . واذن ۰۰ يجب 
أن تممل زوجة الشاب الفمور علي 






فروة اجاح وا 

ستواتا ومثرينأوثلاتين » وافاكانت 
الا كرام لوق و نراد الياقة فى 
ممايلاتها ۶ تروش نفسها على ان 





ففى وسعها آن تموض هذا النقص 
بالقراءة والاطلاع والاختسلاط 
بالمثقفات الهذبات 


وقد روا از کان 
لا يعرف كيف ما ناس 
هنا النقص فيه من الممكن تداركه 
برقة زوجته فى الحديث ولطفها فى 


5 


المعاملة . وعلى عکس ذلك قاد يكون 
معاملته 





ود مسا 
للاخرین » ولکن خشونة زوجته 
اتش و معده الصورة الجميلة التى يبدو 


بها أمامهم 

وكشي من الزوجات يعمدن الى 
المشاكسة والاثارة واستغلال تقط 
الضعف فى ازواجهن للسيطرة عليهم 
وتحقیق مطالبهن . والواق 
السلك اذا كان قد نجح فى 
ألاضية احياتا » فان عاق 
فى الظروف الراهنة 

اخبرنی صديقانا » انه كاد بخفق 
فى عمله » لا لشیء الا ان زوجته كانت 
عمله » وهوتوزيع السلع الى 
لع ایی م ات 
لا تفنا تسخر من حبه لهذا الممل 
ونشاطه' فيه » نلا تکاد تستقبله ق 


o 








ترچ 





الساء حتی تساله : « ماذا صتعت 
اليوم ايها امبتری » املك تلکر أت ال 
ايجار السکن مستحق في الاسیبوع 


المقبل ! » . وقد استمرت قسلکه 
هدا سنوات» وعلغا "حاوكت اقتاعبا 
بالعدول عن هذا المتنلك > فلم پسعهه 
الا ان طلقها وتزوج اخری متحته 
من الب والتشجيع ما جطه الیسوم 
مديرا لقسم السوزيع فى احدی 
المؤسسات الكبيرة 1 
oa‏ 


ان المشاكسة مرض عاطفی‌هدا: 
وك لاجة متا يصون أن 
تروش الروجة ننقسها على الا نکر 
طلب شىء من زوجب فاذا اضطرت 
الى ذلك > فليكن الطلب مرة اخوی 


۱۰ 


بلباقة وكياسة + لان الالخاح قد باي 
2 الطلو 





انه يضايقه » حتى اذا لم تجد هی 
فيه وجها للمضابقة . ثم لا باس بعد 
أن تهدا اعصايه » وأعصابها أيضا » 
من أن تراجع ممه ما سجلت من 
تلك الاشیاه 
شهدت مرة حفلا عاما ٤‏ واتفق‌ان 





النجاح از 
وک 
تركسه وحده بقیر تدخل فى 


ال ان كثسيرات يحان دون 





ی من ضالة أجوره 
آو قات عملهم وما الی‌ذلك سوت 
الهم 


وعندى أن آهم عامل للنجاج فى 
اغلب ميادين العمل - هو الاستمرار 
فى الدرس والتعلم . ومن هنا يجب 
على الزوجة ان تشجع زوجها على 
ذلك وتهيىء الجو الناسب له » كما 
يجب عليها الا تعوقه عن الاشتفال 
بممل بحبه ولو کان قيه شوم من 
لقم؟ لوا بلوی ملی عنامي 


ايزنهاور انها ان 

الاولی للزوجة هی آن تراعى لا شیاء 
الصغيرة التی تبعث السرور فى نفس 
زوجها ونغوس الآخرين. وان 55 
دائما ان المشاركة فى ای شىء ‏ ولو 
كان ققمة خبز أو فكرة بط سم 











تشارك زوجها هراياته واتجاهاته 
وميوله » حتى اذا اقتفى ذلك 
تضحية من جانیها 


a 


a SE OT 
تهيىءلزوجها فى البيت جوا بساعده‎ 
على تجديد نشاطه واستتناف عمله‎ 
کل صاخ بترود وع ول د‎ 
وهده آهم السواحی التی ينيقي ان‎ 
تراعیها الروجة‎ 
مهما يكن اازوج با مله‎ 
فاناعصابه لابدا آنإبمطيبها هن‎ 
التوتر والارهاقا من الغييل. وونا‎ 
البيت ان پیدد هذا التوثر . ولا‎ 








دی تارف الردجة + ابا 





الك الوحيد الذى سيم ان 
وان باخذ « حريته » 

و شبغى أن تراعى المراة تق ديم 

ت اغنام فق براسدعاء و 

تمرف ما يحب مشه وما لا يحب + 

وتحاول ما استطاعت الى ذلكسبيلا 

آن توفر له ما بحبه 


ظم الرجال ياكلون اکثر مما 
© واه ف اوا سر 
- قعلی الزو. نضع نظاماحكيما 
و مج 
,بمرضه لمرض ۰ ولتحرصس 
أن يأكل فى جو بعيد عن السجلة 
والتوتر العصبن 


و جلى الزوجة ان تجمل زوجهسا 
يعر رنه على طبيب باطنى مرة 
کل عام ؛ وكذلك على طبيبالاسئان. 
كني من الامراض بسهل علاجها 
تر يها زاف آمرها فى مرحلة 
رة 
ال چة على ان باخد 
س ا کا ا ا ١‏ ولق 
بقضی پرم عطلته فى نرات خلوية 
يشيع فيها جو الرح والبهجة 














ص 


آیهما اسعد ؟ 
الزوجان الللان لهما ستة اطفال اسعد من الزوجين‌الدين 





2 ملابين دولاد 








ذلك لان الروجين الارلین لا 


« بقتلان » نفسيهما سعيافى زيادة ما عندهما أ 


3 





عرق النسا ۰۰ 


شین هن هرفن جرک رس » فینبری لهم بعض النقاد 
من اللغويين بخطنون هذا » لان « النسا » اسم للعرق » فیذکر 
وحده » دون حاجة الى اضا 
وهذا النقد قدیم یتکرر على الايام كلما تکرر ذلك التعبير » وقد جدده 
فى هذا الشهر الامستا خانکی‌بمناسبة ورود التعبير فى مقال طبى 
عرفت اللفة « النسنا » فقالت مق ازج ن ر ی 
الفخذين » گم يمر بالعرقوب » حتى يبلغ الكسب » 

وییدو من البحث أن تعبير « عرق النسا » برجم الى العصور الادلى + 
وان اثمة اللغة الاقدمین اختلقوا فى تجويزه ء فالاصممى ینادی بأنه غير 
سائغ » ويرى أن العرب لاتقول : عرق الثييما كما لاتقول : عرق الاکحل 
ونحوه ٠‏ ولكن الكسائى واين السکیت وتملب وغيرحم لایمنمونه » 
مخالفين فى ذلك الاصيمى ومن 

وجاك ا ,عو م أبن بری,» انتصر لتعبير « عرق 
النسا » وعلله بانه من باب اضافة. المسمى ال الاسم أو اضافة الشىءال 
نقسه , ما دام اللفظان مختلفین ٠‏ مثل + سيل الووید » وحب الحصيد 
واذن فالافصم أن يقال « السا ءوهنا عو الاصلانید أن تعبير « عرق 
النسا » لایموزه التعليل والتایید 

ولکن الجديد فى. الامر أن «.النسا » لیس بعرق ۰۰۰۱ ذلك هو قول 
الطب الحديث » ولا خلاف عليه ۰۰۰ انما « النسا » عصب , وما أيمة 
الفروق بين الاعصاب والمروق 1 

فالدقة الملمية تقتضى أن يقال : النسا » أو عصب النسا 


کشف ه « علم النفس » عن قوة اليحاء وما'له من تاق 
والاذکیاه من التاس قديما » لم ينتظروا علم النفس 
الحقيقة , فقد عرفوها واستغلوها اصابة مايبتغون من أغراض 
يذكر تاريخ العصر العبامی الاول أن سعيد بن عثسان القاضى كان 
عظيم الحظوة عند الخليفة « الهدی » ۰ وسر تلك الحظوة یکمن فى استخدام 


۱.4 


























القاضى لمقيقة الايحاء والتاثير بها فى نفس الحليفة 

دخل عليه یوما » فقال له : « رابت يا أمي المؤمنينةآنيا فى منامى يطلب 
متى اخبارك بانك تمي على كرسي الخلافة تلائ سنة ٠‏ واية فشاك 
ترى فى ليلتك هذه كانك تقلب يواقيت ٠‏ ثم تعدها فتجدها ثلاثينياقوته, 














كانما وهبت لك » 
فلما كان فى تلك الليلة » رای « الهدى » ما ذكره الرجل حرفا بحرف. 
ذا واناله الجوائز ۰ ورلاء قضاء السکر 
ارتاب فى الامر ۰ فسال الرجل : ٠‏ هل 
من أصل ؟ » 


تلحين الآثان ۰۰+ 

كانت الرغبة قد اتجهت منذ عهد كريب الى منم الژذنین على الكارات 
من التطريب فى اداه الأذان » والاقتضار على رفع الصرت به فى ترتيل 
لاتلحين فيه عل اليح الممهود 

والق أن الاذأن كاي مجالا الفتغئن نى التلجين من المصور الاسلامية 
الباكرة ‏ تیاه اسلحاق ااواصل» - اشر اربق ةئ العصر العبامى 
- اقتبس لتا لقطفة شننزية غنائية من /افان شيعه 

وذلك أن ه اسحاق » بات ليلة عند « العتصم » وهو أمير ٠‏ فسمع نا 
اذن به « عبد الوهاب » المؤذن على باب المعتصم » فاعجبه , فأعاد آلبیت 
ليلة أخرى عند الامير ٠‏ حتى استقام له اللحن » فبنى عليه مه فى ناه 
أبيات من الشعر 

وظاهر من القصة أن الاذان كان آذان الفجر , وان اللحن كان خاصا 
بالاذان فى هذا الوقت » بدلیل أنه اسحاق » بات ليلة أخرى لیس 
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وآدعيته شرب بمعزفته » فيبكى , ومن حوله يبك ىالسامعوق ۰۰۰ 
جمال ابی الهول 
النظرة الرفيعة للجمال أنه « تناسب » ٠‏ ولذلك اتخذ علساء الجبال 





مسته النظرة تتجل لنا على لسان عالم رحالة هو ه عبد اللطيف 
> نز بمصر منذ قرون بعيدة » فوصف أحوالهاءوما صادفه 
قیها » اليه يصف « أبا الهول » لتری كيف استطاع بذوقه 
الى ودار السلية أن بيست الجسال فى هذا الصثال 

بعض الفضلاء : ما أعجب ما رايت ؟ فقلت : قناسب 
وجه E‏ الهو ٠‏ فان أعضاء وجهه کالانف والمين والائن متناسبة » فان 
اتف الطفل مثلا مناسب له , وهو حسن به » فلو كان ذلك الائف 
رجل لكان مشوها به » وكذلك لو كان اتف الرجل للصبی لتشوه 
صورته ؛ وعلى هذا سائر الاعضاء ۰ والعجب هن مصوره : كيف قدر أن 
يحفظ نظام التداسب فى الاعضاء » مع عظمها , ويظهرها على هذا الاتقان 
الفتان ۱۴ » 











مثل فوتمی. ۰۰۰ فن "شعن عربی 
فى مستهل هذا الترن نظم الشاغر الصری « اسماعیل صبری » ابيانا 
ضمنها مثلا فرنسیا ۽ وهو + لپت الشاب يري ب وليت الشیب يقدر ! 
اما الابیات فهی 2 
لم يدر طمم. المیش, شبان..... ولم. ید رکه شيب 
جهل یضل قری الفتی فتطیش والرمی قريب 
وقوی تخور اذا تشبث بالقوى الشیسخ الاریب 
أواه لو علم الشبتاب . وآه لو قدر الشسیب 
وقيل هذا لایخ بدحو مببعمائة سدة » كان يعيش فى مصر فقيه کیب 
دقيق العيد » » ويروى له قوله : 
وقرب منى فی صسبای مزاره 









وشامرنا القدیم یتمنی أن لو جمع 
وهذا هو مضمون الثل الفرنسی الذى 








انی كنت اجهل هده 
: حیاتی تحدها جدران 
مسکتی الانيق فى نيويورك © وتيارات الدينة الكبرى نتقاذفنى من اسجوع 
الى اسبوع فلا تسمح لی أن اتسعریلاتی » او احس ما بنقصها 7 

وكانت لی ما عدا عملی وایتان » هما اة کب الرحلات والاسفاره 
واقتناء الحيوانات . واعذب ساغات طفؤلتي ما كنت اقضيه حالة فوق 
اغرائط » او متخيلة ان قططا وكلابنا الاليقة ضوار فى الفابة ! 

ولم نتح لى اة بورك ۱ بنك لاحلام إلى نطاق الواقع » 
الى ان حضرت, حظة حللة ديت ايب با بنة ها كال ية الدار رجلا 
طویلا جدا © نهض من ,مقعدم وتناول يدى مصيافجا ٤‏ بینما قفر 





لسماع اسمه 8 ارمائد ديس » . فقد كان هو الرخالة المشهور. , الذ: 
طالا 'فتنتنى مغامراته فى الناطق المتوحشية من العالم 1 
كانت ا الكبرى لارماند دئیس عنادى > انه حبیب الوحوش + 









ی ٠‏ الى آن 
ف رحلة الى جنوب امریکا 





وة رنه يم رل موی تعیب ٩‏ 


علد 


حلم بتحقق 

لم تمض قترة قصيرة حتى وجدت فى امریکا الجنوبية ؛ واا 
ی ای قاری ا دا ار سوت ان 
الى « بوتوزی » التی تعتبر آعلی مدا 
مناسب اطلاقا الرحلة بالسبارة فى تلك الجبال الوعرة » فاللید كان 
یتساقط منذ ايام باستمرار » واكحنبات شديدة الالتواء والضيق © 
والهوات هنا وهناك بوحی مرآها باسوا الافکار عن اسوا مص 1 
على أن ارماند كان هادثا صامتا » قانفسحت لى الفرصة کی ارمقه 
واعجب بسكينته » واشتد اعجابى به فوجثتا فى الطريق بنسف 
جزء منه بالديناميت على مقربة منا > ولم تكن تعرف ان ذلك لاصلاحه » 
فغطانا الثلج » وتملكنى الشعور بالهلاك المحقق السريع . اما هو فلم 
يفقد اعصابه واندفع باقصى سرعة » حتى ابتصدنا عن منطقة الخطر ) 
وشعرت وأنا لا اکان اصفق باتنا قدنجونا! 

و ی I‏ اسم امعو ٠ fa‏ وكانث 
أ ىمحاولة ۹ بعلبة من السردین » ونمنا ق‌السیارات. 
ودد الا بای اوسا آلساء بكل هدوء ثم ترکتی لينام عم 
بعض المساعدين فى سيار . نظللثيمؤرتة الجفن من تاثر انفعالی 
العاطفى ومستقبلنا الغامضرة تم غلبنی الأب فتمت 1 

كانت الساعة الرابعة 606809 1909099 نیت على ترات فوق 
زجاج نافدة السيلوة,» رسممت سوت اوباند. بيعوني ان افتح بسرعة » 
فلما فتحت زجاج الناقدة » أدخل راسه التقرئى الشيفرء وفال لى بضر 
ای مقدمة : 
- اتوافقین علی روا ؟ 

وكنت ما زات تحت تائير النماس ؛فلم ام مایعنی » واقمشت عینی 
وعدت النوم » لكنه عاد بعد نصف ساعة فایقظتی بالطريقة نفسیا . 
ووجه الى ذلك السؤال تفه . وكان جوابى أن عدت النوم مرة اخری 
رما وافب الساعة أغامسة حنی جاء يو فط لمرة الثائة ۳ وق هه 
الرة كنت قد استيقظت تماما » فاجبت عن سؤاله بالوانقة . وانصرف 
عو على اثر ذلك من غير ای تعليق . .وام اره الا بعد ساعتين . ولا لم 
شر الى ذلك الوضوع من قريب أوبميد ؛ ابقنت أننى كنت أحلم 1 

وق‌طریقنا الى بوتوزى» ازم‌السمت النام » ولم يزد على ان قال لی : 

- ستصل فى منتصف الحادية عشر' 

ولا وصلنا ف هذا الوعد » نزلنا 





























اسبانی ‏ وتفدینا فيه ۰ ثم 
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أويت الى حجرتی حيث بدلت ثيابى 4 وهممت بان استریح . ولک 
ارماند سرعان ما طرق الباب وسالنی : 








- هل آنت متأهبة 5 
- متاهبة لماذا ؟ 
- هل نسيت ؟ لدينا موعد .. 
وبعد ثلاث دقائ ل و 
لاواجه فيها اول تحقيق لذاتى فى مغامرتى مع آرماند ! 
عاشق قديم 


عرفت من ارماند نفسه بعد ذلك كيف كان من طفولته عافتنا 
الوحوش . اكه بلجیکی بحكم المولد . وكان ابوه باخده وهو صغير الى 
حديقة حيوان انتويرب » وهی مناقدم حنائق الحيوان فى الصالم + 
پشجمه على مداعبة الاسود من ورام قضان الاققاض » ویفراس 
فى نفسه أن اشد الحیوانات ضراوةیمکن ان نتالفها بالحب والصبر 
وواظب على ذلك مندما شب من الطوق » فکان يذهب الى هناك ویقضی 
السامات التوالية فى دراسة طبائع تلك الوحوش وعاداتها 
ت الحرب المالية الاولى فانتزعت ارماند من هوايته » ولم يكن 
غ سن الخدمة المسكرية » لكنه مغ لك تطوع للالتحاق بالجيش . 
وبقى فيه الى أن حوصر فى هولندا بعد هزيمته . ثم تمكن من الانلات 
من ذلك الحصار.ء ووصل:الى (لشاططيء الانجليزى بهد مفامرات طويلة 
خطرة . وهناك دخل اة اکسفوود دول الكيميَام » ثم حصل ملی 
بعثة دراسية فى كالإغورنيا . وق آمریکا شا خبیرا فى الكهرباء والرادیو 
وانضم الى الباحشین فى ععامل كوذاك للعم‌نویر ٤‏ واخترع عدة الات 
ساهمت فى تقدم ذلك الفن وآلیته ! 
على أن هالا النجاح العلمى الذى لقيه ارماند ؛ كان يخفى قلقا دفينا 
ورغبة ملحة ف الاسقار ودراسة الحيوانات . وكانت آلة التصوير 
الفوتوغرافية هی وسيلته الثلی فى التعبير عن نفسه . وكذلك جهال 
تسجيل وات وج e‏ 







































والفهود والافاعى ”7 
وكانت رحلته الى مويكا الجنوبية لول مرة هى رحلة زواجنا . بيد 


لل 


ان الشوق كان يدهع قينا الى أن نرحل الى افریقا؛ تلك القسارة 
التوحشة حقا » اذ هی حلم كل رحالة محب لحياة الطبيعة ؛ والضوارى 
عامة والاسود خاصة . وعلى هذا عقدنا النية » ثم واتانا الحظ با 
ارماند مستشارا لشركة مترو جلدوين » يصحب بعنتها اللاهبة الى 
مجاهل افريقيا لتصوير مناظر کتوزاللاك مسلیمان . وبعد الفراغ من 
تلك الهمة > قررنا الکث لتصوير فیلم ملون خاص 


یاجوح وماجوج 

وهناك فى تنجائيقا » امنا الحظ بان وجدنا زوجين من امهر 
الصيادين » هما : الميجر افلين وود » وزوجته جون 

ووجدنا فى حديقة دارهما شبلين كبيرين » ربتهما حون بنفسها ؛ مع 
سبعة كلاب وحشية . ولا رات عجبی واعجابى » أممنت فى ادهائى 
بقولها : 

- سندهب بكما الى منطقة تعيش فيها الوجوش بحرية قامة ) لان 
السید فيها محرم . وقد الفتنا هذه الوحوش فنحن نتجول ينها 
بلا خوف . ولا منها صديقان هما زوج من الاسود اطلقنا عليهما اسمى 
باجوج وماجوج ! وسنتولی تقديمكما آليهما ! 

وكانت لهفتی عظيمة على تحقيق تلا نلية المزيزة . وق سامة 
مبكرة من صباح الیرم التالى ٤‏ توجهنا جمیما الى ذلك الموضع ؛ حيث 
لا اثر لانسان تي الطرق اللتوية والاشجار اللتفة > ثم لحنا ثلاثة اشبال 
تلعب هناك اشبه_لصغار| لطا . وعلی كي الاقة تة رقد فى الظل 
والدهما » السييد ألففتفر پاجوج 4 والسیدةا ماجوج 












تھی الى ظ بة النقل 
ا ع لے ال شام 





واقبل الاشبال اولا ذ فتثاقل » ثم بدات تعبث به . يد 
ات اضعف ام ee‏ من [ ا ٠‏ وراح الوآلدان 
برقبان هذه الحاولات باهتمام . ثم نهضت الام ونقدمت فى بطم ثحو 
اللحم . فلما دنت سحبنا الحبل فتبعته» وجعلنا نلاعها به لمبة اقط 
والفار . فراحت تقفز بين الحين والحين كما تقفز القطة وراء قصاصة 
من الورق فى الهواء » وبدا عليها الاستمتاع بهذه اللعبة . ولكنها لم توفق 
فى الاستيلاء على الفنيمة ! 11 


وق اثناه ذلك كان زوجها السيد یاجوج ببدى امارات الضيق لحاولاتها 

الفاشلة . ثم نهض بتكاسل وخرج من الظل » ودار بمينيه الناریتسین 

اليحيط باو قف » وله تول 3 

- ان سارى التساء والاولاد كيف آن يكون القنص ! 

ثم قام بحركات مرعبة حقا » فاخذيقغز قفرات هائلة تفارع ادوع 

الحرکات البهاوانية ق السرك وکان واضحا جدا اه يلل دلج 

لیستمرض باسه امام رفيقته وصفاره ‏ وكان استمتاعه لا تخطله 

امین الى أن استطاع آخیرا أن يصل الى الفريسة . فرایتا انه قد 
استحق الظفر بها عن جدارة ‏ وقطمنا الحبل 1 

وهكذا تعلمت آن المناظر التی تسحر اللابين من رواد الشاشة الفضية 

هى فى الواقع ثمرة مركزة لجهود شاقة مضنية » قد تدوم اسابيع طويلة 

فى ترقب وجهد وعثام ! 

















صرخة النجاة | 


الرحلة بغر خطر . وتحولنا لتعموير الطيور الاستوائية 
وان » وهى تبنى اعشاشها بطريقة هندسية غرية جدا . 
ذلك ان الذكور هی التى تقوم بالبناء وحدها ؛ ولها السيادة 
الطلقة فى محيط المشوالاسرة . وجزاؤها على ذلك المجهود أثثى تعمر 
امش . حيث بتفی الذكر کل وقته ف ایام الطر 

وله اد سح ی ربعن ید حی كن 
3 اشمر ۷ بجا تدخل في يؤرة[التدملة 3 ولكن,اشيئًا خفيا حفرنی 
۱ ري ./إقرايك قليق_يتقيقان؟ رفا ٠‏ /روربما كان هدير 
آلة التصویر السينمالية ومسجل الصوت هو الای اجتذبهما ! 

وکان احساسی الاشموری يمثل السرور الخالص . لان الشبلين كانا 
پرفلان بين لاشجار وق عینیهما المستديرتين ذلك الاستطلاع البریم 
ای مرو کی اد ام کی یی ل 
خطرا داهما فطن اليه #رماند . فاوقف 29 وضفط ذرامی 
اليمة كى الزمالصمت - وحتفا شتا ايا .ققد كانت ام الك 
تتبعهما على مسافة سین خطوة » واعلها قلقت عليهما » فوقفت وذيلها 
المرفوع ينحرك الى الامام والخلف » دلالة على شمورها بالخطر . وکان 
جسمها ضخما هائلا » ونظراتها تنفر بشر مستطر ! 

وخیل الى ان تیار الزمن توقف . ثم رايت تتشمم المواء . 
وكان لحسن الحظ لا يهب الى جهتها . وبعد نحو ET‏ 
تتقدم لتلحق بشبليها . وادرا أنهما أن تقدما الى متا فى الخميلة ) 



















لحن 


قانها ستتبعهما وتراتا » ثم لا يستغرق عجومها واجهازها علينا اكثر من 
دقيقة ! 
وكان التراجع الى 
فلم يبق أمامنا لا آن j‏ 
تنفى . واذا احد الشبلين يمد انفمداخل الخميلة التى تخفيناء ثم 
ة » فاقعت اللبؤة » وراح يلها يضرب ظهره 













اللحظة اسمقت ارماند سرعة بديهته » فصرخ صرخة قوية 
فیتضم الى أخيه » 









» وبددت انتباهها ومزمها : فتحولت من التحفز للوثوب ٠‏ الى 
الوقوف موقف الحزاسة والتردد ام فرعا + اخلنا نحن 
نتراجع فى بطء قاس مرير > التزمناه مكرهين » لطمنا بان الاسود 
- كسائر العائلة اقططية - تتبع دائما ای شكل تراه یتعد عنها بسرعة 1 











بين قیب لاوت ! 
وانتقلنا بعدالانتهام من تسوب الطيور والاسود ؛ الى مشروع لتصوير 
الفيلة فىكينيا »,ودخلنا ياك منطقة من الشغأنا ‏ ای‌الجشالش والاشجار 
التنائرة . فهذه المتطقة القع وسط اقلبم القاباث وافلیم لاراعی والصحراه 
وارتفاع الاعشاب على جانبی الطریق ا يقل من خمسة امتار ۰ وهی 


لذلك منطقة مثالية الفيلة 1 

ومن خلالمناظيرنا القرية » استطعناان ثرى قطمان الفيلة على حافة 
الافق » حيث الاشجار عالية متناثرة على شاطىء النهر © فالفيلة تعشق 
الاء للشرب والاستحمام . وتعشق الشجر .لتحك فيه جلودها السميكة ! 
وخلب لبی ذلك النظر الطبيمىالساحر . وقررنا آن نبنی انا عشا 
مسطحا فوق عالية نضع عليه آلاتنا وتكمن لراقبة هذه الحيوانات 
الوديعة الضخمة حياتها المالية الطبيعية . واخلناً معنا الى هنال 
اناء حراريا به قهوة ساخنة » كما اخلنا طماما واغطية لنقضى الليل هنال 
فى امان من مداهمة القيلة لنا فى الظلام ! 

ما نعلمه من أن الفيلة لا تنظر عادة الى اعلى + 
صادرة من المصافير مثلا . فكان علينا أن الوذ 











بالصمت التام حين تقترب منا القيلة ‏ کی يتير اتا تصويرها وهی على 
_ وغفونا وصحونا جملة مرات تلك الليلة » حتى اذا لاح الفجر باشعته 
الوردية فوق النهر المحمل بالطمى » رابنا الغيلة راجعة من حمامها الليلى 
وقد ملات بطوتها بالاء . وکانت اناك تسیر بين صغارها ؛ وتطلمها كيف 
ترش ظهورها بخراطيمها الصغرة . فاذا حاولت صفارها التمرد ؛ لانها 
ان تتمرغ فى الشاطىء الطبنىلتبترد » ادبتها امهانها بلطمات 
ورفسات اطيقة . اما الذكور نت تسم حول قطيع الاثاث 
والصغار ؛ بحيث تكون سياجا دقاعيا عنها ! 


واستفرقنا فى تابل هلا النظ ولصوية + قل تفلن الى ادك متها 





















انفصل من‌القطیم وانجه نحو الدوحةالمالية الضخمة التى نربض فى عثشنا 
فوقها » الى أن شعرنا فجاة بالشجر: ؛ والمثى بتسارجم مندرا 
بالخطر . فقبضت على فراع ارماند ونظرت الى اسفل . فاذا قحل ٠ن‏ 





ألفيلة هرش جلد یره الششم يكل ان ق لع شنجرتتا » وسر 
وعاء القهوة الحراری‌نحو حرف المش . فادرکته قبل ان بقع » وکتمت 
فى الوقت نفسه مرخة كادت تنطلق من فمی . فلا شك ان ابة ضجة 
لصا من موشعنا كانت كاقية الوا عتا ؟ اما ارمائد فتملق بال 
التصوير » تمادخلنا اقدامنا بين شقوق الهش » وتركنا الباقى لمناية 


سره رت لمكي ٠‏ فالقيلة حادة المع » ولو حدث 
ان سمع ذلك الفبچل پوټ غير ادۍ م اكيم ريحنا › فليس اهون 
عليه من آن ت عتتی‌الشجرة بل ورة جدية ؛ وبكفى 
سقوطنا من هذ الارتفاع کی تلا :وغول هذا انشل عصرم نا 
مندئد » لافنا لو ابقن فينا رعق » قالفیل الهاج نتیبزلد فوقنا وینوشنا 
بنابيه حتی يسوينا بالارض ۱ 

وجملت الشجرة تنوء وتئن . وشعرت فى وقت من الاوقات بانها 
لا محالة ساقطة . واصیح الم ق‌زاوية غر معقولة ۰ وبات واضها 
أن هده الحالة لا يمكن أن تدوم ! 
کب لنا الخلاص . فقد هدات الحكة منظهر الفيل » فاعتدل 
وابتمد متباطنا ليلحق برغا ؟ 

واعجب ما فى الامر ان كل ما علق به ارماند على ذلك الحادث » هو 
قوله لی : 
الها من خسارة ! لو كانت هناك آلة تصوير اخرى لحصلنا على 
منظر مئر حقا 


ua 




















ارت التي يم هه اه شرت ال , الک نی أن تار ب 
سر چا ا 
بانجوع ٠‏ وقد حاولت عب ان اج حملا سنار . فد شاقك ما “مت عن ثراء فر من 
RET‏ الق الباجمين , وانك سکن من مآمی 
الى اتفلذی ۷1 5 الات اغتربوا وشاعرا 





المرکة » وبوم تخسر على بنك » وتصم على 
اب 


غامرة 1 ويتشرون لوی اقال بمصير افیر 
مغامرة 1 3 
م لیا 26 فى هنا فلم أهتد الى جواب 1 ۷ 


متزوج ون ال تا »کل با بجر ا كيف يكون ان اتود جمل اق 


۱1۹ 


؟ واهما - فى رايك ‏ 
لمع ا يو ا 





الننى ومدح الققر » ليس إلا بقية من غلقات 3 القن بطبيت يضبق بالشوايط وود 
الإتطاع ائم اقنی جرد عصابات من جنوحه ‏ وعیل إلى اتعرر من للقايس الشكلية ومن 
اتف لس يون لم القر ییون ها بز علينا أن حدد آساو) ناما لكابة 
فيهم التواكل وال والزهد » ک برضوا القسة » وكل ما أستطيع أن أجييك به » هو 
میم ابض من افیا أن اة السرحية تقوم على الموار »نا 
القمة غير السرحة » ققد يلائمها الاطلاق 
انايب که والاستسال . والمهد البقول لايقاس پند 
« اليد انود هبد انز الجبادك - هذا بنوع الأماوب أو كل الأداء » ولا 
تس 5 اه ای لیات الوجدانية, واب للؤثر والزجة 
الو ماج السو سم الصادقة عن التجربة الشمورية: بهذا الأساوب 
باسلوب الحوار »ار انب باسلوبالوواية .أو ذاك ۰. 








۱ ردود اة 
« هيم ساحل التحب ۷ 1 ولاف » ء افى شرته دار الملال فى 
م ار کبا qi‏ نل كياب الال اع تفلفر منه بعزيد من 
2 اسر ناوت 
ودع التجرية رسد وتدك « السيد نور ابو على - بورسودان © : 


واقرأ مم ها کتاب «ناء التى_نسرته الوسولى هو اذى لا نيه سوى أن يصل 
دار الال © تمدق رسول الاسام ملق إلى ناه دون مبالاة بأساوب الوسولعوطريق 
اسر .وله زد فى أن یدوس عل الباد»» 
ولا يف عن المی فوق الأشلاء والأهاش + 
ولا يكره أن خوض إلى هدفه » البرك الآسنة 
المصرية ٠‏ » قسم خاس بانماون اتف الق وللستقمات للوحلة 

ذاكتب إليه عنه ن بەر 26 

إذا ضاق وف عن لاعتم اه حيوية 
تمل عتتبلك » فهل نظن أن وقث غيرك 
طاری» يزول بالارادة > ورا كب یتح ها 


1 














« الأنسة سهام - يعفوية » عراق 8 : 
تغاتی الغرانية عدودة ء وأغلب ظى أن 
تركيا وجزيرة المرب میت« آسباالسفری »,| 
ولفبت بالصفری نمیا ها عن آسیا الكبىء 
أعنى نارة یا 

« السید عبد اللطيف عبد اله الجبوری _ 
فلوچه » عراق » 












نفدت نسخ «رسالة التفران »و« جل کرپلاه» 
إذا شنت قرأ کتاب ه آمنة بنتوهب » 

وعللب من دار الحلال . تحية وشكراً 
« السيد عبد الجابر » اسوان ۷ : 

ریا كان الأفضل لك أن تلتسق بكلية 

الميدلة » فانا لم يرشك هذا ء فتوكل على الله 

وادرس العلب »'وامل 3 

حرسك على دراسة الطب» ود 

الملية 

ع - سورب از 

او زرت احدی للیکتبات أ اوقوت هذا 

الوقت الضائم » وأعفبت شاه عر 

لا تلار 

« قاری بالنیا 4 

الزواج ييبك الاستقرار اللازم لاشتنله 







4 التوسطءيعوضه 














1 « الاستلا شوقى بوسفه - 
مى حقاً مشعلة مطدة » وعقدتها فى 












فلمل شمورها بالك واقف إلى جنها » 

جريصة على إرضائك فيمن 
نان خابت عاواناد» امي ودع 

الشكلة 





بقل الدكتور جيب ریاض 





HM 
التغذية الام فى الاشهر الاخيرةمن‎ 

الجمل وأثناء الرضاعة اثر مباتر فى 
صحة الطفل وتكوينه«-وقد لاحظناً 








أن الحامل قلما تهتم بتتاول الا 
الصحية آثناء الحسل » بل تزيد فى 
غذائها العادی ۰ فى حين أن الولادة 


- كما أثيت الطب الحديث - تتصير 
بكثرة الاغذية فنى الاشهر الاخيرة من 
الحمل 


والواة 


أن الامیل پا 
النسف ای من امال لى یت 


اکبر من لبرو تیا لبناء اج 
الجنين » ومن الكالسيوم لتكوين 
عظامه » ومن الحديد لتکوین‌دمه وغو 
ذلك من العناصر الفذائية اللازمة 





والجين ر کي ای ) » التؤويدما 
بالكالسيسوم والقومسسقوو 
والبروتینات ۰ ومن الضروات 
والفواکه » لتزویدها بفيتامين 
وفيتامين ۱ والحديد ۰ ومن الكيد 


wt 





واللحوم , لامدادها بالجديد 
والبروتينات ٠‏ ويشترط أن تکون 
اللحوم غير دسمة ٠‏ وان تزکل 
مسلوقة أو مشوية ۰ ويجب الكملة 

الغذاء باعطائها ملعقة ن 





وئیتاضن د , آر باعطائها 
مستحضراتهما - فالمامل التى تهمل 
غذاسما إثتاه الیل أو الاارضاع 
تتعرضل للاصاپة پالضعف والائيميا 
(كقر الدم ) اولي العظم وتسوس 

الام تان ۰ "کشا تعرض جدنينها 
للاصابة بالضمف الشدید ممايؤدى 
ال وفاته قبل الولادة آوبمدما بقلیل 
آو يزيد اصابته بالانیمیا أوالكساح 
ونقص النمو 


من اللبن ای من يك ی عن بشي 


كتتاول الفحوم الدسمة ۰ او اد رای 
والصلصات,و کل مايسيب الامساك 
وان يكون ما تتناوله من اشبسز 
« محصا » ۰ وتاکل الحضروات 
الطازجة والسلطات والفواکه ( بعد 





هن 2 
ره تا ی و 
طفلها بر نا ایا وت 
أن اخر ۰ وعلى الره 
ES‏ امن 
ومتی انتهی من رضمته تقوم برفعه 
EEF E EE‏ 









ورقبته ا( يتكرع ) ٠‏ واذا 
ايب بالفراق ( الزغطة) کنیا 
علاجا لهذه الالة أن ترجمه ال الثدى 





مرة أخرى لد نصف دقيقة 


ولاید للمحافطة عل‌ميخة آلرشیم ‏ 





نان تکون حالة الثدعنظيفة دائماه 
فتفسله قبل الرضساع وبمده بالاه 
اا اش ثم تجقفهما 

شاش ممقمة و 57 





اما عدد الرضعات اليومية »فنحن 
اتنصع بان تكون ست مرات ۰ بی 


کل منها والاخری ثلاث ساعات ۰ 
على أن تیدا من الساعة 7 صباحا * 
وتنتهى قى الساعة ٩‏ مساء 4 
يترك الطقل فى راحة 
الصباح ٠‏ وا استيفظ خلا 
ساعات الراحة هذمقيحسنأن تنطيه 
الام يواسطة البزازة الاء الحلى 
بالسکرء بعد غليه وتبريده وتزويدة 
بیضم نقط من عصير اللیمون أو 
البرتقال ( مع مراعاة غسل الليمونة 











لة أو البرتقالة جیدا بالاه والصابون 


قبل قطمها ) ٠‏ أما ارضاعه من 
أن التدى خلال هنم الساعات ٠‏ فيضر 
بصحته , فضلا عن أنه يحول دون 
قود اللوم ااي 





نقص فى مادتالمدید وفی‌فیتامین <» 
يجب أن يمطىالطفل عصير البرتقال 
” أو الطماطم أو المنپ ( يبد غسلها 


الأول عرسا الي 
الصناعية ٠‏ كما يسطى الرف 

الضروات ابتداء من الشهر آ Yj‏ 
لاحتوائها على الحديد » ولا 0 
بش ما بايا مر مل 
الشهر » نتيجة لنفاد الحديد الخزون 








۰ 


فى كبده منذ كان جنينا فى بطن‌امه 





استسال « الالبان المجففة » وها 
عصير الفواكه والطماطم وحساء 
الحضرء واللبن المجف فافضل للرضيع: 


ولا سیما فى الصيف » ١‏ ترا لارتفاع 


درچة اطرارة 





واذا ١‏ اضطرت قوب 1 ب 
اللبن الحليب فیجپ غلیه 





فى. نمو الطفل وزیا وزنه 
‌ 
إن تنظيم الف ناه 
من الاهمية فى الکان الااول ٠‏ ولهنا 
يجب اعطاء الطفل دائما الو 
الماوية لجميع المتاماللازمة 





غصوصا الوجيات الحاوية 





« للفيتامينات » ۰ فمن الخطأ الايزود 

الرضیع بهذه الفيتامينات الابواسطة 

الآدوية المحتويا عليها حينما يمرض 
غذائه 







رضيعها افضل وأسلم عاقبة 
من الاعتماد على الاأدوية لتصحيع 
ماتقع فيه من الأخطاء 

ولا شك فی‌آن‌الطفل الذى يتغذى 
طبقا للشروط الصحية , لايتاج الى 
أية فيتامينات اضافية كالتى بلجا 
اليها بعض_الامهات تقليدا لغ عن 





ماذا اصنع جريب جم ؟ 
با دکتور راهم فم 


اللدرس تجامة القاهرة 


كان الاغریق يعتقدون أن مارس 


الضعف الناشىء عن ا 


يعد اهم اعراضها ٠‏ آما الآن » فان 
الدور الذىيقوم به الحديد فی‌السم: 
قد تحدد تماما » ولا مسیما يمد 


اکتصاف با د ۳ ۰ 








يسلكه الى التخاع المظمی ب معتع 
یت ارا سا دحل ف 





القسيولوجية ٠‏ والفارق الوحيه 


بینهما ؛ أن السدن الشعع تكشفه 
اشماعاته ؛ ويمكن تتبعه ؛ وتقدیر 
کنیاته ٠‏ مهما تكن من‌الضالة: وذلك 
بفضل الاجهزة الذرية الشديدة 
المساسية ٠‏ وهذا فى الواقم‌موالدور 
العظيم الذى تقوم به علوم الذرة 
لخدم ة الطب وتقدم فن الملاج ! 
o‏ 

ان الخامات اللازمة لصئم كرةالدم 
ارم هآ ارد . رار نا 
من المینادن الأغرى كالنحاس 
والكوبات والنجنیز ٠‏ دفيتامين ج » 
وقيتامين ب الركب ؛ وهورمون 
الثروکسین ٠‏ ومواد پروتينية من 
الدرجة الال 

ويمتص الحديد من المدة والائنی 
ى والشزء الاول من الاسصاء 


۰ > ويقوم حامض الكلوردربك 
أن الوجود فى المدة بادوار هام فى 
عملية امتصاص الحديد 

ويساعد فيثامين ج 6۰ بودي 
الصفراء قى عملية الانتصاص + 
على ان لامتصاص الحديد من الامعاء 











ليل 





وعندما يقل مستوى الاكسيجين 
فى الدم تعطى هته المادة حديدها » 
ويذلك بامتصاص كميات 


أخرى من ۷ کج 


۱ ا فة 
ملليجرامات من الحديد لكى يزيد 








ديدي ال ٥را‏ ومما تجدر 
اليه أن بعض م رکباتالديد 
المستعملة فى الملاج, لاينتص منها 
سنوی آز* و بحسا حاجاا اعام 
العظمى والحاجز المدی » يتضح اه 
لا جدوى مطلقا من الإغبالاة.فى اعطاء 


وتحتوى مخازن اس فی‌التضاع 
والطحال والسکبد. والجهساز (لشبکی 
الدفاعی على 7٠»‏ مللیجرام من‌الدید؛ 
فاذا علمنا أن هيموجلوبين الدم كله 











والمعروف أتعمر کرت الدمالجبراء 


۰ يوما » وعل ذلك يبلغ مايفقدم 
الانسان من الدم يوميا وآحدا من 


+ 


٠ ۰‏ وعل النخاع الط آن‌یسل 
بصفة مستبرة على تکوین کریات 
جديدة ۰ على أن الجسم یحافظ على 
الحديد ويمتصه ثانية من أشلاء 
الکریات التالفة,وقد ثبت‌آن ع 
الجسم من الحسديد يوميا 
ملليجرام واحد © آر. re‏ 
ور ۰ فى البول 

ومن ذلك يتضح أن احتياجات 
الجسم للحديد بعد سن الثمو هى 
مللیجرام واحد يوميا 

ويقدرما يحتويهالغذاءالمادالدى 
نتناوله يوميا منالحديد بمقدارخمسة 
ملليجراماث ٠‏ يمتص متها الخمس 
وعو ملليجرام واحد » عو مايحتاجه 
الجسم فعلا 

غيران الاناث يفقدن فى دمالحيض 
المزهلافى. -؟ ملليجرام حديد ٠‏ ومن 
ذلك یتشم أن الفتاة بعد سن‌البلوغ 
تحتاج الى مللیجزامین‌یومیا , لتعوض 
ماتققم فين البرل‌البراز يوميا ؛ وما 
يفقد فى هم ايض شهريا 

ولحصبول المبيم على ملليجرامينمن 
الحديد يوميا + يجب تناول ۱۵ 
مللیجراما منه فى الضذاه اليومي , 
وهو قدر يصعب توافره. فى الاغذية 
المادية 

وكذلك يحتاج الطفل للنبو الى 
مثل هذا القدر * وعلى هذا 
اعطاء الحديد الاطفال والفتیات ب 
سن البلوغ 





























ص 
اما الاغذية الغئية بالحديد فهى : 


الكبد » والعسل الاسود ؛ والعدس + 
والمشمش ٠‏ والبسلة الجاقة » واللوزء 
والبتدق ١‏ والقراصيا » والسياتغ, 
والبيض > والتین الجاف > واکتارگ 
والشيكولاتة 


وتحتوىبالحوم الحعزاء على نسية 
ضئيلة من المد 

نا لسك ررقم فلایحتوی 
على اية كمية من المديد 

وليس فى اللي الا نسية لاتذکر 
من الحديد , ولذلك يختزن الاطفال 





وعتتا لایجد سم حاجته من 
الحديد » يحدث نقص‌فی هیموجلو 











وتبرد الاطراف .» ویخنق القلب * 
وقد ينشا لقط وانقبای‌فی‌صماماقه, 
پشبه ال حد إعيه ؛ بعض آمراض 
القلب العضوية الك 
وترول هذه الاعراش جميعها 
مناسبة 











ن اهمية الحديدللذكور 
والاناث فى مختلف مراحل الحيساتء 
ونتبين كذلك أن الغذاء العادى يكفى 
حاجات الجسم من الحديد » غير انه 
فى حالات الاطفال والنساء والاصابة 
بالانيميا » لابد من الاستعانة بمدد 
من املاح الحديد ومرکباته .. سواه 


عن طرش الم د عن طريق القن 








صاحبها اختزانا طوبلا . وافكار میت براسه شهورا واعوامك تامل فيها 
وتيصر » وشرع ودبر » واعتزم قى خلالها وصمم على الانتحار » وتريث 
وقدم رجلا وآخر أخرى » الأ حاتت الساعة الملائمة للتثفيذ 

وأكثر اسباپ الانتحار ذلك المرض النفسی العروف باسم . نمويه 
ومعناه العامی «اتقباض التفس » -آما ممناء العلمى فالهبوط أو الرکود» 
ولیست اعراض هذا الداه مجرد الكمد أو الكابة » وانما هبوط فی‌تشاط 
صاحيه » ويطه استجابته المترات فى المياة اليومية ؛ وضعفالمساسية 
وبلادة العاطفة السار ۰ ولا يتالم 
للخبر الحزن ٠‏ فقیام الثورات وشتمال الحروب لاتهمه + والال والصیت 
واه لاتوقظ مشاعرء ۰ لايقدم على عمل ال متبالانا مترددا ٠‏ ضعيف 
الارادة ۰ زاهدا فى كل ما 
اليومى » من اکل ٠‏ واغتسال + 
يجد فى کل هذه أعباء لاتحتمل» 























تداء ملابس وقراة وكتابة رسائل - 
اجلس اختسار اقل الاوضاع مدعاة 





للراحة » واذا مشی , جر خطواته جرا , مطاطى» الراس ء مطرق العينين » 
ومع ذلك يكون ( فيما عدا الحالاتالمتيفة ) عادة سديد الراى ٠‏ ار 
بمجری الامورءهادثاء متواضعا »وجهاء ميجلا حاضر البديهة,قوىالذاكرة»٠‏ 
كل ما عنالك أن « كل الطرق تؤدى الى روما  »‏ نفسه 

وللاساة أن اد ی بباله أن زجلا كهذا يقدم على الانتحار + 





الى نيد فر السا ٠‏ ومن ار سا الاما المة 
صاب بهذا الداء عرضة للانتحار فى اکثر الاوقآت + وسعضهم عرضة له 
فی 


كل وقت 


التخلص من العادة - السول التشلس فى عشية 
E aE‏ 


التمسك بالتقاليد ۳۹ نْ عاولابك » ويا حبذا أو استعنت 
ی مورت له انش لاف بحل نا بأحد أساتذتك لین بالبادى» القبية ء إذا 











میت وا 3 ۷ نالرت 


ارملة شابة حزینة 

ي عشت يتيمة محرومة من الحتان » 
ولکتی فى اتتاسعة عثرة من عمری وفقت. 
اللزواج مشاب کان « قویا ٤‏ جميلا » شهما > 
نبیلا 4 اخلص لی وکان يعبدنى كما أعيده > 
وسرعان ما اختطفه اوت اتر عدلية جراحية 
كلدت فيها يد جراج » قاصيت برف 
نفساتى جملنی اخاف الشارج الذى اسکن 
افيه » ومنقر السماء وفت القروب كما 

أخثى الفلام »> ويضيق صدری الخ الغ 

مجروحة معدية 


س یتضح ما یاه ىكتابك فيدما كر 
انك «تدينة » فل لا تستميتين بالصلاة تخلسا 
من أحزاتك واستلانك مىرىك ؟ ول 
لا نشقین فراغك بسل ترتزفین منه » وتؤدين 
به خدمة للني ؟ هذا خملا عن. أن تماول 
الملاج على يد طیب. وأتت على کل سال شاية, 
قد لا جلول الزمن قبل أن نرزق ,ريت شی 
هر به مینك 


ه حلم مزهج يتكرد ‏ اب فیبه نی 
١‏ امام اله الإعدام مختارة » ومند خسو 
عليه تنفيق الشنق + اندم على الحكم على 
انفسى بالاعدام » لم استيقظ دون آن اس 
بسوه 

توفيق ( فويمة ‏ سوریا ) 


س هنا المم الزعج النکرر ,ینب أن 
يكون تبجة نويخ الضمي لام ارتكبته » أو 
إليك فاك » وتضعى أن تماق عليه . 
ولابد من ممىء الوقث انی تکب فيه عن 
هنا الل »الا كنت لا تأ أمراً يؤنبك 
عليه شميرك 





۱۳۹ 








الراية خي من الاج .. وخ ما 
أن ختثمى فوراً من الوم مه فى سرير واحد 
أو فى غرفة واحدة 
آثار العادة السرية 
ه عمرى ۱۷ سنه وانا طالب لاقوئواشكو 
من انش بالرقم من الكف عن مزاول امد 


3 
3 
ع 
3 
1 


-- عييك انك تبأ فوق ما يهب عايقوله 
زملاؤك عنك » فیتادون فى الاستهزاء بك 
وقد یکون ذلك لبد التسلبة . فلو انك 
انیت سهم ول تحمل لهم على محل اند 
الكت کار ملاه . بسن أن فارع لل 
زحدى المیادات الفسية الدرسية 





ميد الله يقداد : العراق 
س ماللا كنت چاداً ق التخلس من مقا 
العذوذ ء فلاك على يد اخمائی‌قی الندد 
وطیب ه اريس رساك . على ان اققامات 
الى ذ كرتها فى کتابك بدا ان تأرجم 


ين الرغبة فى هذا اتود والشمور یم 
لا ثقة له بتفببه 
» شاب فى المثرين من شمر © دعا 








| 


متفائل ( القلهرة ) 2 
لیس E‏ عليك فى عدد. 








الست کا EEE‏ 
مماب بالشيزوفرينا أن يشم حرساً علالنزية 
من الاصابة بالوش 


و اي TE‏ 
الثقة فى سك لیب من الأسباب . وقد 
تکون لك اتهامات براتوية زملممهسمم) فى 
حاجة إلى استشارة طیب لالأمراض اللية 





مود أذ تكب ب اليد بلا 
ن 





.. يولم أنترضى ونم 
وتواجه الحتيقة للرة كأ مى بدلا من أن تعيش 
فى خیال الانی وله 








سة | 


ن. ع. ف. ( بطب العباسية باتقاهرة ). 
وم ال م ن ( كلية الملوم ) 5 

انعد الدقد النفية اديك يستدعى علا 
سیب , وهو فى متناواك ان بيادة وزارة. 
الارف » وسهد الززية الى این , 
واباسة الأميركة بالفاهرة. 


فائز. م ( دشق ) : 

ما قرأت فى الككاب الأول القى ذكرته 
يح وقد حققته التجارب اللية .ماه 
فى الكناب الثاتى خديث قدي لا أساس 4 
من الصصحة جا 

ع. ب ( القاهرة ) 3 

هذه حالة طارئة لشقيقتك المخية »يمسن 
علاجها فى إحدى الميادات النفسية 


محبد این خانچی ( حلب سوديا ) د 

هذا انی نتكو منه بابيعى جداً لا خوف 
عليكمنه » إذ ان هذءالسلية معارکتوجدانية 
لات إلا يرشا الطرفین » خصوساً بومناك 
خجولا عدم ارت 





ب. ع. ( مشق ) : 
ليس من المدل إداكه قبل التحقق بدليل 
نعل » را عا ینا 





أنت ین ال فنك السل اتی لايقره 
ا ۷ حار . فلياك أن 
تخار أحدم! . أما اتفیذب بينهما ختبجه ما. 
تتکو مه 1 
محید عاطف احمد السيد « بالقنت © : 
ممن قولنا « اعرف شك » كوسيلة 
ملاح ای » ألا تحاول دراسة الهندسةإذا 
#راضیات والرسم لا » ولا 
تماول أن تکون « دون جوان > أو 
e‏ اباط 
على .تنك . ولاج از حاول أن تكون ملاً 
بالك نا لام الوائم »حتى تميش با يلام 
الأواقم » لا أن تیش فى عام الحيال 
0008 أ « الب بلینان © » وميد هلله 
نجم ارا ف[ بعركوله المراق ۷ : 

تسبب هذه الفکوی المي على غير هدى فى 
المياه , أى عدم وجود عدف معنف الحياة » 
توجه اليه الجهود » عا يسيب زعزعة الفكر 
وشروده » وعدم ترکزه فى ذلك المدف عیته 
أو فى تفاميله 








شد ع يي 
« كوت ارا 

لي 00 
ر مت و اش 






Eh 















ال سر مكب . فاذا قلت نسيته عن ستة 
ب يجراءات في لاه حدث مرضی «الینی» 
وام مرت چدوث هلس فى الشلات 
بة. ويا بأعدعل الة أيونات الکلسیوم 
زيادة فلوية الهم لأى سیب مثل _كارة تعاط 
القلويات لملاج قرحة المدة أو القىء الستمر 
عا يقال نبة الكاورهرياك المدى 

ومن الق أن لبة الكاسيوم فى دك 
قلبله کان تكون سبمة ملايجر امات مثلا- 
عا يسيب «تيتاق» فا . وعند صمودگ السلم 
يسرع التفی ويزداد فقدان اتی اکید 
الكربون ویقل تم قاكسامش الكربونيك 
فى الهم وتزداد قلويته وباك تنخفش ية 
الكلسيوم ال وی وتصل إلى درجة تحدشسمها 
اللات والتيبوية الى أشرت الیها 








افریت»» 
فتغرج الکلیوم من عخازته فى الم وحو4ه 
ال إيونات » تسود إلى ماك الليعية 

تمع جمالی الیرم وتتالید 
«د» شل أتراس کلیوم ریدکون 
عضو تست » وكناك القریات 
العامة مشل « كومبليتون مم الرجون + 
Fero‏ طناك Complete‏ وال کثار من 
الأملممة التيةپالکلسبوم مثل ال بان وتف" 

نزيف اللثة 

ه صحتی العامة چيدة » ولكن اشتىتتؤف 
لاقل صفط وخاصة فى الصباح بعد. یمن 
النوم . وفد فيل لى ان هذه انقهرة نتيجة. 
نقص ق فيتامين #ج 2۷ فهل بکفی استصال 
هذا الفيتفين لازالة التزيف . وهل لس 
علاجلازالة اسوداد الاستان ووقف تسوسها 1 
ماع - الكويت ‏ ابراعيم على شطلوت 
السيد الجبورى - حلة 

س اقائة الى تدس لأتل بنقط فة میقم 
وفنا الالتياب دة آسباب » مثل وجود 
رواسب جيرية ول الا او ع ابي 
© فى للم » أو خلأ فى استمال القرشة 
عند التنظيف» وما إلى ذلك . وید استمال 
فيتابين © طانا أن نك رواسب 
قد کون عفية مت مال »ون لان 
هذه الرواسب تسل على استمرار تريح اة 
واتهابها . ومن هنا يلوم رة لخما 
افحديد السبب وسسرقة مكان اف . ومن 
المكن عن طربق حشو الأسنان أو نیع + 
ثم تنظيفها » أن يزول اسودادها وأن سود 
الى أونها اللبيعى » كا يمكن وقف تسوسها 








اعراضی شال الاطفال 

ي ما هي اعرا شال الاطفال فى مراحكه. 

الثولى » وهل يمكن شفلاء 5 
سيمة ورج - لبان 

- تظهر آعرانی « عال الأطفال » مد 
الامابة بالبروس با يراوح ين غسة أيهم 
وعشرين بو . وتلخس الأعراني فى ارم 
درجة المرارة والأحاس يأل شديد فى ارس 
واقرامن والماقين » واهاب فى الزور وق 
وآلام ق البلن وتصلب فى الة . وهنم 
الأعرانض لا طهر كلها دفمة واحدة . وق 
يظب أن بظن أنها أعراض لور أية 
إمابة فبروسية أخرى . ۴ جوم كنيرون أن 
أعرانى الاھلوتزا می أعراش العلل 

بان هنك علامين ينبغى مراءاتهما» 
ذا كان المثئل بعليم أن تى رأسه جى 
ترتگز ذکه می سدرء » وإذاكان يسعليعأن 
يكن میت هلیم أن ,قبل رکه , الاب 
آه لبن مها بالرفل عل أن عال الأسشال 
لیس يالمررة القزعة الى يتمورها كثنبون » 
قعو 43۰ من الأطنال ابن يصابون يه 
الآن يشفون منه دون أن مامت ظامرة. 
فى آجامهم وه۲ ييز ی زد 
بثال خنيف لا ببب هم أى 
وها فقط م ان اف هم مزا واا 
فى بش أعشائهم 


۲ فى اصع الام 
و ابققنی من نومی الم شديد لاب 
اهتدم مع رهشة وعرگ غزیر وبيد اعات 












احمر الثون لامع الجلد » فيا هى هذه الحالة 


وما علاجها و 
م خليل ‏ النيا 

س هذا وسف ديق لاصابة حادة برش 
« النقرس » وقد كان يظان خلا حق عهد 
قريب انه نادر الدوت عصر 

وایی تقرس أو « داء اللوك » سيب 
روف ؛ ولكن الشاهد انه يميب أك 
من فرد فى عاتلتواحدة . والحقق ان له علاقه 
ثيل حامض البوريك » فرجة ان آملاح 
البورات ترسب بكبات وافرة على غضاريف 
الجسم وبخاسة فى الأفن وحول اقاسل » 
وتكون ما يسى بالزوائد النقرسية 

والملاجالوحيد أثناه النوية المادة موأحد 
ستحضرات ينور «الإسلاح» وأمها حوب 





«الكولعبين» . والثريب قى هذا التار انه 
يشق هذه الحالة بسرعة تة » وانه لا تأثیر 
4 قيا عداها كالآلام الروماتزمية مثلا . وان 
و کی مرجم 
بها هذا القار آلام انقرس اا 
غير انه سام » وبيب إسهالا شديداً .له 
اتمه تحت إشراف الطبيب .ول 
عتار « انيد » يسد زوال الالام المادة 
لإذابة الزوائد التقرسية » وهو أيضاً عفسار 
سام شدید الفاعلية . ومن هتا وجب استماله 
أبشاً تحت الاشراف العلى الدقيق » مع تین 
نبة خاش البوريك فى البول والم مرن 
فى العهر 
علاج یی 


















واستغل مرافتهافاذا بها الدعائم 
ا التی ام علیها التصنیم القومی 
فى البلاد وکانت السیاج النیع 
اللتحون الاقتصادی مند ۲۰ عا ل 
فدل على الكفاية الصرية وتفوق 
١ء‏ العقل الصری فى مضمار الحياة 
العملية 1 


ene 
ner 


€ جا ی ين ارش نا نا 
من ارفاع النتط »وی حالات ضغط الهم 
شاوی » إذا عو لم اليب وكذاك بزول 
الفغط الناج عن شيق الأورمله الخاق جبلية 
جراحية » والضغط الاج عن ورم تخاع الندة 
فوق السكلويه عند اسکماله 

أماضتط الم الأولى » ای اقنى ليس له 
سيب مروف للاآن » ققد أمكن بش 
بای أخيا قل مادة کید 
«قریشیزین» عنم ممم يرجح انها السبب 
امجهول لارقاع الشغط » نان سح هذا من 





ذلك ان الملاج الماسم للضغط قد آن آوانه 


غير ان هناك ى الوقت الماضر عفاقير تا 
فى علاج الشغط إذا احسن استعاها » مها 
مستضرات‌ا اولقيا 8:۳6 وستضرات 
اقیاترم »۷ ء الى عکن استماا فى 
شفط الهم یت اقى يسيب الثبان وعدث 
مضاعفات خليرة بسرعة ناثقة » إذ الها لاضی 
الكلى وتحدث اغفاضاسرما انمکاسیا قالشقط 

الشاى والقهوة 

+ آنا طالب نقوی لم انجاوز العشرين من 
العم ۵ اشرب كل صباح كوبين من الشاى . 
ولولا معارضة والدى لشربت ضعف هسفا 
اللقدار ثلاث او اربع مرات فى الیوم . فهل 


الاسراف فى شرب الشاى أو القهوة فساو 
بالصحة و 





س , ی - توما - العراق 
- يحتوى الى واقهوة على عسو 
الکایین . . الذى تنه الرغات المكيرة_منه 
Fp‏ 
وتزيد الشدرة عل الان والاتاج .+ علي أنم 
الكيات الكيرةاتن الكايية ني وا 








والأرق والمسبية واضلراب دوت القلب .. 
وقاك تمع اليب الما فى بش الأحوال 
بالأمتناع عن تتاول النبهات الى منبا القهوة 
والشاى»وبخاسة فى أمراس القلب وضنط الدم. 

عيآن منخواس الكاتيناهامة أنعلابقوب 
إلا ال » ويرسب باريد ويتل نوراه 





قى درجة المرلرة الى يستسيتا اقم . ومنعنا. 





فال ال وعدم غلآوراق التای مع ال 
لکیة الكافيد فبه من الجرعات المتية 





ون4 عنصر آخر فى الفهوة والشای هو 
« انين » «نصعدة وهو عنصر تاش 
ببب الاس , ويديهى أن للماينبالإساك 
تغاقم الهم سمل التهوة والشاى بكثرة 
على إن وجود الناين فى القهوة والنلى. 
نیلوا .2 کری كاسما ف أو لوقف 
حالات التسسم بأشباء القلريات کالورفنه 
بالا کین ب [ذ أنها ترسب بافااین» وعند 
ترس :و بقب »توا فور 


FEST 


اس. ال . ج - حقر بالقاهرة : 
اسباب كثيرة © يلزم معرفتها بالقحص واجراه 
عدة تحاليل . للك يلزم المبادرة باستشارة 
مسقي 

فءن. الربعل ‏ العراق : للنوم وظيقة 
حيوبة هابة لها اهمية الطمام والاء والهراء. 
ونقص الوزن يتسبب عن زيادة الاحتراق فى 
الطاثة عما بحصل عليه الجسم من التتذيقك 
فیکون ذلك على حساب الاتسجة واستتاء 
الخزون فيها من شحم ۰ وشمورك بالام يمد 





للزلال - الانضالات نتيجة تمي الامساب © لك يلزم. 


شادى الثيرات المصبية 
على جابر ‏ کفر اقشیخ : يرجح أن یکرن 
الشقط هو السيب فيما تشكو منه مودودا 
فى الراس وتتميل فى الساتين ٠‏ اذاکت‌بدبناه 
.يجب ان تقلل وزتك کما بنبغی أن المتئع عن 
شرب القهوة والسجابر واكل الواد النسمة 
والحوادق » وستصی اكل اللحوم مسلوقة 
او مشوية © وق وجبة الظمر قط 1 ممع 
مراعاة تقادى مساو 
۴ 


كمال عبد الحميد ‏ الاردن 2 لرغى الكيد > 
يلرم الامتناع عن الخمرد والواد الدسملة 
واستعمال الادوية التشطة للمرارة ٤‏ وتقادى 
الامساك والاكثار من الخضر السلوقة 





یی ب الحبشة : لانقدم على الزواج الا 
بعد التاكد من شقائك من ارف شق فا 
وهنا میسور اذا اليت تصسائع الطب 





الاخصالى الذى يعالجك 6 وال فان الرشی 
اسينتقل الى لربتك ٠‏ ویزم عرض انتيجة 
الفح على الجراح الای سبجری 
استتصال /القرحة 
0 : كثرة الثازات بتلب 
فد سن كل ال و 
ب تا 
لاسا 








حسین ۱۰ - بقداد ان تمرف 
ازوجتك على اغصائى فى أمراض االنساء ٤‏ الا 
أن هناد دة اسیاب لالقطاعالمادةالدهرية.. 
ولا بد من تحديد سیب » حت يكن وس 








0 FD 
وكون نوچ‎ ٠ من زوجالك الابتك‎ 
حرف سيق والجيت من روج فلك 3ب‎ 
زیشم لق کون قد‎ ٠ مروا ان جب متها‎ 
جد جدید مندها بحلا شها ابي لايق‎ 


ج. الاشقر سول ؟ نکن زياد ال 


يتوقف على السی وحالة الندةالدرقيقوالفدة 
التخامية والقدد التتاملية ٠‏ فلا كان سنك 
الم يتجاوز ۲۲ سنة وكانت غددك مصابة 
باشطراب يمكن علاجه 6 امک ان طول قامتك 
پالتات 





غلب طب - القاهرة : ما قرات ليس 
سیا » وسرعة القاف فى كثير من الحالات 
انتيجة اضطراب تفسى او عصبی يزول بعد 


مله وب 2 








الريادة حجم التديين. 
الدريية رات لد 


برب يتجال : دعها تستمر على #رجيم» 
صحی في الاكل + نتتاول قنط للاكولات الى 
تمرف انها لا تتميها وتتفادى الترم بعد الاكل 





مبافرة 
أفسة ن ,با لملاج الالتهاب 
والاكلان الذى اتحسين به فى بشرة الوچه » 
تاولی اراس ۶ أروقيت » ۸00 دوش 





ترج الات مرات پومیا » مع استممال دما 
< اكت اسید » ۸14 ##صاكدهاوللوجه مرة 
کل ليلة - ولا شرر س استسمال الصابون 
الابلى 





١‏ .إن أ بش طرق ردن : با 
امنا اوا ا عا هين 
البول حني بمگن تسديد الملاج 


ا 
اجوبة « اختبر ذكاءك » 


۱ - الساعة الماشرة والريع 
م ست بوصات 
۱۱-۳ أسيوها 


؟ - الشرق 





